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Heredamos por tanto un legado que en parte se ha resuelto,
pero que por otro lado nos sigue empujando a preguntarnos
—como lo hiciesen las ilustradas, y tras estas, las
sufragistas, y tras estas una larga cadena de mujeres,
algunas conocidas, otras ya olvidadas— por nuestra
participacion en la comunidad. Y eso implica, en gran
medida, no conformarnos con el marco explicativo general
de la teoria politica, sino empefiarnos en la construccion de
nuevos paradigmas que nNOS proporcionen nuevas
respuestas. (Sanchez Mufioz, 2004:3)
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RESUMEN

A través del andlisis de entrevistas a personas con practicas ciudadanas
criticas, participativas y transformadoras, realizadas dentro de la investigacion
“aprendizaje de la ciudadania activa, discursos, experiencias y estrategias
educativas” del Grupo INTER, se han buscado los principios y valores que
guian estas practicas ciudadanas, puestos en relacion con los elementos

propios de la ética del cuidado y la teoria politica feminista.

PALABRAS CLAVE: Ciudadania critica, participativa y transformadora; teoria
feminista; ética del cuidado; analisis del discurso; aprendizaje de la ciudadania

activa.

ABSTRACT

Through the analysis of people’s interviews with civic’s practices which are
critics, participatives and transformatives made along the investigation “learning
the active citizenship: educational’s discourses, experiences and strategies in
the INTER group”, it has been searched the rules and values which lead this
civic’s practices, it’s tied with ethics of care and the feminist political theory

features.

KEY WORDS: Critical, participative and transformative citizenship; feminist

theory; ethics of care; discourse’s analysis; learning of active citizenship.
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1.- INTRODUCCION Y OBJETO DEL TRABAJO

1.1.- INTERES Y JUSTIFICACION DEL TRABAJO

La presente investigacion se circunscribe dentro de otra mas amplia realizada por el
grupo INTER y denominada APRENDIZAJE DE LA CIUDADANIA ACTIVA.
DISCURSOS, EXPERIENCIAS Y ESTRATEGIAS EDUCATIVAS? dirigida por la

doctora Teresa Aguado, y que se fundamenta de la siguiente manera:

“Los objetivos de inclusidon y cohesion social en sociedades democraticas exigen el
desarrollo de procesos de transformacién basados en la participacién sustantiva y equitativa
por parte de individuos y grupos, lo cual implica el desarrollo de una ciudadania activa. Se
constata la necesidad de investigar acerca de la construccion de la ciudadania activa en los
procesos educativos, entendidos en su dimensibn mas amplia, que abarca tanto la

educacioén formal como la no formal e informal”. (grupo INTER)

Esta investigacion cualitativa en la que me enmarco tiene como finalidad “la
formulacion de estrategias eficaces para el aprendizaje de la ciudadania activa
mediante la identificacién y el andlisis de las practicas, procesos y experiencias a
través de los cuales se aprende a ser y actuar como ciudadano en sociedades
democraticas” partiendo de “un concepto de ciudadania como medio para la cohesion

y la inclusion social” (Mata & Ballesteros, 2011:1-2).

Por tanto, la investigacion que a continuacién se presenta pretende, simplemente,
incorporar una perspectiva de género adicional a dicha investigacién marco, teniendo
en cuenta que la incorporacion de la categoria género a cualquier investigacién social
supone, en lineas generales, una mejora sustancial de la misma, ya que hace gue se
tenga en cuenta la forma en que la divisiébn de roles afecta a la construccién de la
realidad social, ademas de evitar la invisibilizacién de las mujeres y la estandarizaciéon
y generalizacién de la realidad masculina como si ésta fuera comin a ambos sexos sin

la debida contrastacion previa.

Ademads, la investigacion cientifica corre el riesgo, aun hoy, de no incorporar las
aportaciones tedricas que se han realizado desde el feminismo a diversas disciplinas,
obviando con ello dichas aportaciones. Aunque no sea este el caso, al profundizar a
través de este trabajo en las aportaciones que desde el feminismo se han hecho a la
teoria politica y a la discusion sobre ciudadania, se ha ampliado la revision tedrica en

esta direccion.

2 Secretaria de estado de investigacion direccion general de investigacion y gestion del plan nacional de I+D+i
subdireccion general de proyectos de investigacion. Referencia: EDU2009-09195 Duracion: Diciembre 2009-Noviembre
2012. Coordinadora: Doctora Teresa Aguado
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Por ultimo, puesto que todo el trabajo gira en torno a propuestas concretas de la ética
feminista y la teoria del desarrollo moral de Carol Gilligan, la aportacion de esta
investigacion desde el punto de vista de un master en estudios interdisciplinares de

género supone una contribucién al conocimiento cientifico desde la teoria feminista.

Espero que el presente trabajo aporte un granito de arena en la comprension de la
practica ciudadana, y abra su conceptualizacion a la incorporacion de perspectivas
reivindicadas por el feminismo que han sido invisibilizadas y atacadas desde el
patriarcado por su potencial transformador. ¢;Qué pasaria si se impusiera la
preocupacion por todas las demas personas como maximo ideal ético? ¢Podrian
sostenerse las injusticias del sistema actual bajo este prisma? No son preguntas que
se vayan a responder en estas paginas, pero quiza sea importante formularlas. Este
trabajo no pretende mucho mas de esto, aportar preguntas mas que respuestas,
seguir sumando, dentro de las modestas posibilidades que pueden abarcar estas

paginas, en la comprensioén y transformacién del mundo... lo que no es poco.

1.2.- ESTRUCTURA DEL INFORME

El trabajo se estructura en cinco capitulos:

- Capitulo 1: el presente, donde se expone el objeto de la investigacién y sus
objetivos.

- Capitulo 2: Donde se describe el marco teorico. Dividido en dos grandes
blogues. El primero repasa las aportaciones que desde el feminismo se han
realizado al debate sobre ciudadania. El segundo se centra en la ética del
cuidado.

- Capitulo 3: Donde se describe la metodologia utilizada, las preguntas de
investigacion y la categorizacion.

- Capitulo 4: Que presenta los resultados del analisis segln la categorizacion
realizada.

- Capitulo 5: Expone las conclusiones del estudio.

Hay que sefialar que, en consonancia con la investigacion marco, hay una extensa
presencia del discurso de las personas entrevistadas en el analisis, pretendiendo “con
ello que sus voces se «escuchen» de forma directa, en paralelo a la interpretacion de

las investigadoras” (Mata Benito, 2011:154).
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1.3.- OBJETO DEL TRABAJO

Este trabajo trataria de aportar respuestas a una de las cuestiones planteadas por la
mas amplia investigacion del grupo INTER. En concreto “en que principios, valores y
motivaciones se basa su ejercicio [el de la ciudadania activa]” (Gil-Jaurena, Aguado,
Mata, & Ballesteros, 2011:7), y cobmo puede influir el desarrollo de la ética del cuidado
(Gilligan, [1977]2006; 1985) en la practica ciudadana.

Los resultados iniciales de esta investigacion nos estaban hablando de una ciudadania

colectiva, de actores en relacion:

«Se sefiala el caracter colectivo de la ciudadania, se participa junto con otros, con
diferentes grados de organizacion. Implica la formaciéon de vinculos, de redes para

transformar y mejorar las condiciones de un grupo o comunidad:

“Cuando hablamos de ciudadania estamos hablando de actores organizados o por
organizarse. El individuo digamos que cuenta como individuo, pero no tiene...no
concurre como individuo, sino que ve la necesidad de organizarse previamente con

otros” (Entrevista 13)

“Yo necesito sentir la fuerza del otro (...) yo estoy vinculada a un grupo, yo me siento
fuerte contigo” (Entrevista 4)» (Ballesteros, Gil-Jaurena, Mata, Padilla, & Suarez,
2011:10)

Y de la necesidad de reconstruir el concepto de ciudadania desde lugares distintos al
ideal ilustrado, basado en la autonomia, que no encaja con la preocupacién por el

bienestar por los deméas que muestran estas personas:

«Se apuntan algunas formas alternativas para “nombrar” y llenar de contenido la
ciudadania, tales como “ecociudadania” o “cuidadania”. Ambas sefialan el caréacter
relacional® de la ciudadania desde la perspectiva del cuidado y la consideracion del
entorno, tanto humano como natural, y el potencial transformador de la practica

ciudadana:

“cuidadania”. O sea, el poner en el centro la vida entendida como el cuidado de la
vida del medio ambiente, del entorno, de otras personas, de ti misma. O sea, el
poner en el centro no lo econémico, no lo monetario, sino las personas, el que las

personas estén bien y se puedan realizar” (Entrevista 5)

“eco ciudadanos no hablo solamente de una ciudadania que se responsabiliza con
el medio ambiente del campo, no...eco ciudadano es el que es capaz de
transformar si contexto, su medio, donde esta, en los barrios, el colegio, el patio,
eco ciudadano funciona desde esa vision, desde donde un momento determinado se
siente importante” (Entrevista 4)» (Ballesteros, Gil-Jaurena, Mata, Padilla, & Suarez,
2011:9-10)

Las negritas, cursivas y comillas de esta y la cita anterior son del original.
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Sin embargo dicha preocupacion si se ve reflejada en la ética del cuidado y en muchas
de las criticas que desde el feminismo se han realizado al ideal ilustrado de
ciudadania. Desde aqui era facil entender que las personas entrevistadas parecian
estar hablando de aspectos clave en la ética del cuidado, y que era desde esta
perspectiva tedrica desde la que se podia realizar un nuevo analisis de las entrevistas,
incluyendo la perspectiva de género, en busqueda de conclusiones interesantes y

utiles para el proyecto marco.
1.3.1.- OBJETIVOS

De lo expuesto hasta ahora se desprenden los objetivos de este trabajo, en
consonancia con la finalidad, a la que ya hemos hecho referencia en péaginas
anteriores, y los objetivos del proyecto marco que “apuntan a ldentificar practicas,
procesos y experiencias que nos permitan formular estrategias educativas basadas en
el conocimiento y la comprensiéon de los principios y acciones puestos en juego por
aquellos individuos y grupos que se convierten en actores implicados en la
transformacion, gestion y dinamizacion de su entorno social.” (Gil-Jaurena, Aguado,
Mata, & Ballesteros, 2011:6).

Por tanto, los objetivos de la presente investigacion serian:

- ldentificar principios y elementos clave de las aportaciones feministas al
concepto de ciudadania en los discursos de las personas que ejercen una

practica ciudadana activa.

- ldentificar principios y elementos clave de la ética del cuidado en los discursos

de las personas que ejerce una practica ciudadana activa.

- Formular estrategias educativas generales en relacién a los puntos anteriores.
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2.- MARCO TEORICO

La revision tedrica que sigue esta lejos de representar una visidbn completa de los
debates existentes en torno al concepto de ciudadania. Realizar dicha tarea requeriria
un tiempo y un espacio mucho mas amplios de los que se cuenta para la elaboracion
de este trabajo. Ante esta realidad se ha tratado de priorizar aquellos debates de
mayor relevancia para el tema concreto que aqui se trata. Por ello se invita a cualquier
persona que se acerque al presente texto a realizar una lectura critica del mismo que
le permita advertir sus virtudes y carencias, asi como a la complementariedad y

profundizacion a través de futuros trabajos propios y ajenos.
2.1.- CIUDADANIA Y GENERO

El debate que el feminismo ha generado en torno al concepto de ciudadania ha sido
amplio y enriquecedor. Desde “el momento histérico de la configuracion de la
democracia moderna y del ideal normativo de la ciudadania, el debate sobre la
inclusién de las mujeres en la comunidad politica va a constituir uno de los ejes del
debate ilustrado” (Sanchez Mufoz, 2004:3); asi podemos decir que “la tensién entre el
feminismo y el liberalismo tiene su raiz en la exclusién de las mujeres de los derechos
de ciudadania” (Postigo Asenjo, 2009:115). Este debate ha tenido siempre un caracter
transformador y deslegitimador de relaciones de opresién, dada las caracteristicas del
feminismo como “Teoria critica [lo que] implica, en fin, bastante mas que rechazo o
denuncia de un estado de cosas, ya que consiste en un esfuerzo, tedrico y practico,

por modificar las relaciones imperantes” (Lopez de la Vieja, 2004:28).

Pero antes de seguir profundizando en el tema, es necesario especificar cual es la
definicion de género que subyace en este trabajo. Se parte de una concepcion de las
identidades sexuales y genéricas como producto de construcciones sociohistoricas

concretas, pudiendo definir el género con las siguientes palabras de Lourdes Beneria:

El conjunto de creencias, rasgos personales, actitudes, sentimientos, valores, conductas y
actividades que diferencian a hombres y mujeres a través de un proceso de construccion
social que tiene varias caracteristicas. En primer lugar, es un proceso histérico que se
desarrolla a diferentes niveles tales como el estado, el mercado de trabajo, las escuelas, los
medios de comunicacion, la ley, la familia y a través de las relaciones interpersonales, en
segundo lugar, este proceso supone la jerarquizacion de estos rasgos y actividades, de tal
modo que a los que se definen como masculinos se les atribuye mayor valor.” (Citado en
(Maquieira, 2001:159).
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Esta definicibn deja claro no solo que la feminidad y la masculinidad son
construcciones culturales, y que dicha construccion se realiza de manera historica
mediante las interacciones de diversas instituciones, sino que ademas, enfatiza que
dicha division no es horizontal, es decir, “el problema no se reduce a que existan unos
marcadores culturales de género construidos culturalmente, sino a que las
caracteristicas asociadas al estereotipo de género masculino sean valoradas como
superiores” (Martin Casares, 2008:43). Claro que “precisamente por tratarse de una
construccion social, los géneros [y sus relaciones] no son inmutables; no s6lo pueden
variar, como varian, en sus contenidos, sino que pueden transformarse, cambiar de
orden jerarquico e incluso desaparecer, en funcién de lo que las variaciones en las
necesidades de las sociedades y de las culturas exijan en cada etapa histérica”
(Subirats, 2001:23). Lo que abre la puerta a la teoria y practica feminista como

transformadora de la realidad politica y social.
2.1.1.- BREVE APROXIMACION AL ORIGEN DE LA CIUDADANIA

La ciudadania moderna “fue surgiendo progresivamente frente a los estamentos
medievales, como expresion del paso de una estructura social basada en la
integracién en grupos familiares a una estructura social centrada en los individuos
como sujetos de derecho” (Procacci, 1999:15). Por lo que podemos entender la
ciudadania, no solo como un conjunto de derechos, sino como un proceso de creacion
y consolidacién de dichos derechos. Asi, segun T. H. Marshall “la evolucién de la
ciudadania supuso un doble proceso de fusibn y separacién” (Marshall,
[1949]1997:303). A saber, la fusidon nacional de las comunidades locales y la
separacion funcional de los distintos elementos de la ciudadania®. Proceso que tuvo
lugar, segun Marshall, a lo largo de tres etapas sucesivas: “la primera, de derechos
civiles que atafien a las libertades individuales asociadas a la esfera de la sociedad
civil y susceptibles de ser defendidas por las instituciones del sistema juridico. El
segundo nivel es el de los derechos politicos, los derechos de participacion
democrética, para cuyo ejercicio son necesarias las instituciones de la democracia
representativa. El tercer lugar nos encontramos con los derechos sociales [...] los
derechos de un minimo de ingresos y de seguridad; para el ejercicio de estos
derechos son necesarias ciertas instituciones y regulaciones, asi como un sistema

educativo y de servicios sociales” (Beltran, 2001:216). Estas etapas se sucederian de

Lo que resulta interesante si entendemos el proceso de construccion de la ciudadania como un proceso inacabado y
contemplamos la situaciéon actual donde estan surgiendo instancias supranacionales que se apropian de funciones
nacionales en otra suerte de fusién, a la vez que surge la diferenciacion de los derechos humanos como posibles
superadores de los derechos ciudadanos (Sassen, 2001)
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manera temporal lo que supone un desarrollo histérico de los derechos de la
ciudadania; “la primera etapa, en el siglo XVIII, corresponderia al elemento civil, [...] la
segunda etapa (s.XIX) corresponde al elemento politico, [...] por ultimo, el elemento
social daria lugar ya en el s.XX, a los derechos sociales.” (Sanchez Mufioz, 2003:21).

Lo resumimos en la tabla 1.

Ciudadania Civil XVIII Libertades individuales Sistema Juridico
Ciudadania Politica | XIX Participacion politica Sistema representativo
Ciudadania Social XX Garantias minimas para Sistema educativo,

asegurar el ejercicio de la sanitario y de servicios

ciudadania sociales

Tabla 1: fases del desarrollo de los derechos ciudadanos. Elaboracién propia

Estas etapas son elaboradas por Marshall a través del analisis histérico del desarrollo
de los derechos de la ciudadania en Inglaterra y su relaciéon con la clase social® y
responden tanto a la consideracion del hecho de que “no se puede disfrutar de una
ciudadania plena en los planos civil y politico en ausencia de determinadas
condiciones previas, las cuales estan ligadas, directa o indirectamente, a los recursos
materiales que hacen posible una vida digna” (Freijeiro, 2008:158), como al intento de
defender la viabilidad de la coexistencia equilibrada de dos principios contradictorios;
el principio de igualdad propio del estatus de ciudadania y el principio de desigualdad

en el que se basa el sistema capitalista, como expresa el propio Marshall:

“existe un tipo de igualdad basica asociada al concepto de pertenencia plena a una
comunidad —o, como deberia decir, a la ciudadania—, algo que no es inconsistente con las
desigualdades que diferencian los distintos niveles econémicos en la sociedad. Con otras
palabras, la desigualdad del sistema de clases sociales puede ser aceptable siempre y
cuando se reconozca la igualdad de ciudadania” (Marshall, [1949]1997:301)

En estas palabras y en el texto de Marshall, se aprecia una relacion clara entre la
ciudadania, el mercado y el estado, que induce a pensar que “el modelo de ciudadano
es aquel que es capaz de aportar un salario, o el que es capaz de defender a su
patria, lo cual parece dejar vigente la idea de una ciudadania de segunda clase en un

momento —Marshall escribe en 1949— en que el acceso de la mujer al trabajo no es

5 . . . .. . . .

La vision evolucionista de Marshall ha recibido criticas en estos dos aspectos; por estar centrada en la experiencia
inglesa olvidando entre otras la evolucion francesa (Procacci, 1999) o por su subordinacién a la existencia de
determinada clase social. (Somers, 1999).
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mayoritario®, y esta excluida de las fuerzas armadas” (Beltran & Sanchez,1996: xiv),
por ello “la evolucién marsahalliana y su aplicabilidad no es en modo alguno universal,
sino que, en todo caso, resulta valida para los varones ingleses” (Sanchez Mufoz,
2003:22). Esta exclusién de la mujer del modelo ciudadano se ha cuestionado de
distintas maneras y en distintos momentos —o en distintos momentos de distinta
manera— desde la teoria feminista, por ello “las investigaciones sobre la ciudadania
deberian incorporar las aportaciones que desde el feminismo se han hecho, puesto
qgue de lo contrario ignorarian gran parte del debate mismo” (Sanchez Mufoz,
2003:19). Esto es lo que nos proponemos realizar, sucintamente, en las siguientes

paginas.
2.1.2.- LA CIUDADANIA COMO MARCO ANDROCENTRICO

Como hemos sefialado al inicio de este apartado, el feminismo surge dentro del marco
de la ciudadania liberal, en consonancia con su marco ideoldgico general, pero en
tensién con su concrecion real al ser ésta de caracter patriarcal: “uno de los
argumentos centrales de la vindicacion feminista ilustrada era la apelacion a un
universalismo ético que proclamaba la universalidad de los atributos morales de todas

las personas” (Sanchez Mufioz, 2001:39).

El modelo ilustrado proclama la igualdad de todos los ciudadanos ante la ley, porque
se considera a estos como seres autbnomos Yy racionales, caracteristicas
fundamentales para otorgar el estatus ciudadano. De esta forma se definen estas
cualidades por oposicion a las de los “sujetos no-auténomos, clasificados judicialmente
como «dependientes», como las mujeres o los no-propietarios, [que] estaban
inicialmente excluidos de la categoria legal de ciudadanos que garantizaba a todo ser
racional el derecho de gobernarse a si mismo, de igual forma, més alla de las fronteras
nacionales, los sujetos colonizados eran excluidos de los derechos que los hombres
racionales y autbnomos detentaban. La legitimacion de esta exclusion se basaba en
ciertas caracteristicas biol6gicas de estos grupos, que de forma «natural» les
imposibilitaba acceder al ideal racional que detentaba el hombre occidental
propietario.” (Suarez Navaz, 1998:173). Es decir, “en el universo emergente de los
individuos iguales, las mujeres debian seguir siendo «las idénticas»” (Amorés,
2008:52). Por ello, la reaccién feminista inicial, de las primeras ilustradas a las
sufragistas, fue la vindicacion de los derechos ciudadanos para la mujer. “Ser

ciudadano, en este sentido, significaba un reconocimiento por parte del Estado de

Si excluimos a las mujeres proletarias, aunque el trabajo remunerado no era (ni es) realizado en las mismas
condiciones que el del hombre.
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unos derechos —civiles y politicos—, la presencia efectiva en el espacio publico y la
participacion plena en €l por medio del ejercicio de los derechos politicos, esto es, del
derecho al voto” (Sanchez Mufioz, 2001:20). Esta vindicacién original del feminismo se
realiz6 a través de distintas estrategias, siendo la mas potente de ellas la que trataba
de deslegitimar las argumentaciones naturalizadoras y esencialistas que se esgrimian
para legitimar la diferencia entre hombres y mujeres. La célebre frase “no se nace
mujer: se llega a serlo” (de Beauvoir, [1949] 2005:371) describe la argumentacion

basica del feminismo que persigue la igualdad politica de los géneros.

Sin embargo, “la teoria feminista contemporanea pone de manifiesto que ese
reconocimiento juridico [de los derechos ciudadanos] se produce desde un marco
conceptual que necesita ser revisado, porque esta impidiendo el ejercicio pleno de la
ciudadania a las mujeres. En otras palabras, lo que el feminismo ha puesto en
cuestion es que la ciudadania no es un término neutral desde el punto de vista de
género” (Sanchez Mufoz, 2004:4), antes por el contrario, descansa sobre una teoria
politica androcéntrica. Ante esto, las teorias feministas “formulan una
reconceptualizacion de los conceptos principales de la filosofia politica, presentando
alternativas al paradigma dominante” (Beltran & Sanchez, 1996:xvii), que dan lugar a
lo que Seyla Benhabib (1996) denomina los feminismos del punto de vista de las

mujeres’, cuyas caracteristicas serian:

- Afirmar que las teorias filoséficas y cientificas anteriores no son vélidas por
presentar un sesgo androcéntrico.

- Para corregirlo se deben identificar los patrones que pueden ser considerados
como femeninos.

- Estos patrones son consecuencia de la cultura, de la posicion social de la mujer,
de su posicion en la division sexual del trabajo (publico/privado;
productivo/reproductivo).

- La funcién de la teoria feminista es visibilizar y revalorizar estos patrones
femeninos.

- Por ultimo, no solo se critica el paradigma dominante mediante la experiencia de

las mujeres, ademas se procura dar “a las actividades de éstas y a sus

experiencias una presencia publica y una legitimacion” (Benhabib, 1996:27)

Aparece asi un feminismo que trata de revalorizar y visibilizar las préacticas atribuidas
culturalmente a las mujeres y que han sido obviadas por el discurso liberal. Sin

embargo, al poner en evidencia el marco androcéntrico de la ciudadania y tratar de

"En oposicion a los feminismos postmodernos (Benhabib, 1996)
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revalorizar al mismo tiempo los saberes femeninos, se genera un dilema que marcoé la
divisién del feminismo. “Este dilema consiste en la necesidad de enfatizar la existencia
de la diferencia perpetuando asi su existencia, cuando a la vez la reivindicacion de
derechos de ciudadania sigue basandose en la idea de la igualdad, con la
consiguiente necesidad de enfatizar las similitudes con los ciudadanos plenamente
incluidos en las decisiones de poder” (Suarez Navaz, 1998:175). Surge asi el debate
entre el feminismo de la igualdad y el de la diferencia, que podria resumirse en si “las
mujeres como sujetos sociales y politicos son portadoras de un conjunto de valores
diferentes y distintivos, que deberian promover y por los que deberan luchar en la
esfera publica, o si las mujeres deberian luchar por el poder y la igualdad movilizando
los recursos existentes y las instituciones disponibles en la sociedad en su conjunto”
(Benhabib, 1996:24), entendiendo que dicha sociedad es claramente androcéntrica y

patriarcal.

A pesar de que este debate produjo (y aun produce) una separacion y enfrentamiento
dentro del movimiento feminista, “en todos ellos hay un punto de partida comun,
independientemente de la marcha que se emprenda y del lugar al que se pretenda
llegar: se trata de una conciencia clara de la opresion de las mujeres, del hecho
innegable de la situaciébn de sometimiento que histéricamente han sufrido éstas”
(Beltran, 1994:391), lo que sin duda supone la posibilidad de un posicionamiento
estratégico de cara a superar dicho enfrentamiento, posicionamiento que ya se esta
sugiriendo desde actuales posturas feministas, como pueden ser “las propuestas de
intelectuales feministas poscoloniales [que] advierten del peligro de una y otra
[igualdad/diferencia]. Es mas, sus analisis manifiestamente ayudan a entender cémo la
combinacién de las técnicas de universalizacion y particularizacion generan la maxima
eficacia en la cooptacién o exclusion de sus propuestas” (Suarez Navaz, 2008:34-35).
O también, las proposiciones desde la ética comunicativa y dialégica que plantean que
la cuestion “no esta en como gestionar la igualdad, sino en cémo gestionar la
diferencia para garantizar la igualdad entre las personas que la democracia debe
perseguir” (de Botton, Puigvert, & Taleb, 2004:140).

2.1.3.- BUSCANDO OTRAS FORMAS DE CIUDADANIA

Volviendo al momento en que se evidencia que “la igualdad (construida como
identidad) en el tratamiento de los sexos parecia provocar un resultado que
incrementaba la desigualdad social” (Jaggar, 1996:171), y que esto se produce
porque, “antes o después, la mayoria de los intentos feministas de formular una

concepcion adecuada de la igualdad sexual tropiezan con el hecho de que el patron
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medio de las discusiones sobre la igualdad ha sido generalmente un patrén masculino”
(Jaggar, 1996:172), se hace innegable la necesidad de aclarar los mecanismos por los
gue dicho patrén masculino estd impidiendo la igualdad, asi como el encontrar las
estrategias que generen un tipo de ciudadania no androcéntrica. A continuacion
profundizaremos en el mecanismo patriarcal de la divisién dicotomica de atributos y su
asignacion genérica, y en concreto en la dicotomia publico/privado. Luego pasaremos

a la estrategia de la ciudadania diferenciada.

- PUBLICO Y PRIVADO

Una de los mecanismos del patriarcado moderno para la opresion de la mujer que el
feminismo sacé a la luz fue la divisién entre la esfera publica y la privada. “La situacién
de las mujeres estd marcada por esa diferenciacion de esferas, capaz de permitir la
incorporacién femenina al contrato social pero en un lugar diferente” (Beltran,
1994:396), es decir, “la dicotomia entre lo publico y lo privado oculta la sujecion de las
mujeres a los hombres dentro de un orden aparentemente universal, igualitario e
individualista” (Pateman, 1996:33).

Dicha sujecion se realiza a través de lo que Carole Pateman denominé Contrato
sexual en referencia al contrato social liberal y que, como complemento a éste,
permitiria la invisibilidad politica de la esfera privada. De esta forma “la atencién
tedrica y practica se centré exclusivamente en el ambito publico, en la sociedad civil —
en lo «social» o en la «economia»—, dandose por supuesto que la vida doméstica era
irrelevante para la teoria social y politica” (Pateman, 1996:37), al estar en una esfera
diferente.

Esta dicotomia generizada lleva aparejada una desigualdad de derechos, que a su vez
se traduce “en una concepcién cultural especifica acerca de los comportamientos
normativos para varones y mujeres tanto en el hogar como fuera de éI” (Maquieira,
2006:56), pero “ademas de configurar la identidad de los sujetos seguin su asignacion
a uno o a otro espacio, impone una homogeneidad entre los ciudadanos, excluyendo a
aquellos individuos y grupos que no encajan en el modelo del ciudadano abstracto y
racional que trasciende sus intereses particulares en aras del interés general”
(Sanchez Mufioz, 2003:26). Con todo esto, “la esfera publica, la esfera de la justicia se
desplaza a la historicidad, mientras que la esfera privada, la esfera del cuidado y la
intimidad, es invariable e intemporal” (Benhabib, 2006a:181), “mientras los hombres
humanizan la naturaleza exterior a través del trabajo, la naturaleza interior permanece

ahistorica, oscura y oculta” (Benhabib, 2006a:182)
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Esta reclusién en el ambito privado produce diversas consecuencias practicas, como
es la indefension, pues “es claro que en muchos casos, las discriminaciones contra las
mujeres se ejercen en las esferas privadas, y no llegan a la esfera publica, que es
donde las Cortes pueden hacer cumplir las leyes acerca de los derechos de las
mujeres” (Okin, 2006:16). Permite por ello que el ambito privado pueda regularse por
principios de desigualdad, con lo que “resulta dificil ver como unas familias que no
estan reguladas por los principios de justicia y equidad podrian desempefiar un papel
positivo en la educaciéon moral de los ciudadanos/as de una sociedad justa” (Okin,
1996a:137). Por lo que “cuestionar esta dicotomia también llamaréa la atencion sobre
las situaciones de falta de equidad que se producen en las familias” (Okin, 1996b:199).
Sin olvidar que el contrato social, “como norma basica de ciudadania civil, remite
explicitamente a la reestructuracion de las relaciones de trabajo dentro de un modelo
de libre mercado” (Procacci, 1999:32), mientras que el contrato sexual, invisibiliza y se
apropia del “trabajo no remunerado que se realiza en los hogares, principalmente por
mujeres, [lo que] es una contribucién de la economia doméstica a la economia
nacional en beneficio de los individuos, de los hogares y de la sociedad” (Gémez Luna,
2003:159), de forma que el trabajo de las mujeres en la esfera privada permite a los
estados ahorrar en servicios de cuidado® y a la patronal abaratar costes del

mantenimiento y reproduccion de la mano de obra (attac, 2007; Gardiner, 1980).

Ante esta realidad, Carole Pateman argumentaba que el grito feminista que decia «lo
personal es politico» no solo rechazaba “explicitamente la separacion liberal de lo
publico y lo privado, sino que implica también que no puede ni debe trazarse distincion
alguna entre los dos ambitos” (Pateman, 1996:46), y aunque tedricas posteriores han
cuestionado la eliminacion total de estas esferas, como la propuesta de Chantal
Mouffe, donde “la distincion publico/privado no es abandonada, sino construida de una
manera diferente. La distincion no corresponde a esferas discretas, separadas; cada
situacién es un encuentro entre lo «privado» y lo «publico»” (Mouffe, 1996:14). Lo que
parece claro es la respuesta a la pregunta que se hacia Susan M. Okin:

“En una sociedad justa ¢debemos considerar a las personas como seres «escindidos»

entre lo publico y lo no publico, entre lo politico y lo no politico? (Okin, 1996a:133).
Por otra parte, la dicotomia publico/privado esta asociada, a su vez, a toda una serie
de atributos dicotémicos —ligados diferencialmente al hombre o la mujer— entre los
que cabe destacar uno de gran importancia para la teoria politica y que supuso la

mayor contribucion feminista al debate sobre ciudadania (Beltrdn & Sanchez, 1996), la

8 . . . . .
No es este el espacio para profundizar en el trabajo no remunerado, reproductivo y de cuidado, para una

aproximacion al tema (Torns, 2008) y a la economia feminista (Carrasco, 2006)
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dicotomia universal/particular. “Asi, la oposicion entre la universalidad del ambito
publico de la ciudadania y la particularidad del interés privado se relacionan con

oposiciones entre razén y pasion, masculino y femenino” (Young, 1996:103).

- DIFERENCIA SEXUAL, DIFERENCIA CULTURAL

Hemos visto como la diferenciacion de espacios es un mecanismo patriarcal que
genera desigualdad en la esfera privada y limita el acceso a la esfera publica. Pero
tras la eliminacion formal de esta limitacion la pregunta que surgié es ¢por qué la
ampliacion a todas las personas de idénticos derechos de ciudadania no conllevo la
justicia y la igualdad? (Young, 1996) La teoria feminista evidencid6 que el modo
universalista en que se conceptualiza y practica el acceso al espacio publico también
genera desigualdades, y para evitarlas el espacio publico debe tener en cuenta la
diferencia, debe particularizarse. “Ello supone introducir un cambio radical respecto a
una vision universalista de la ciudadania. La visiobn universalista, entiende la
ciudadania como una referencia compartida por encima de las diferencias, y en este
sentido operaria como instancia igualadora y neutral que mantendria un ideal de
humanidad indiferenciada. Por el contrario, desde una concepcion particularista se
pone especial énfasis en la fragmentacion de las identidades, en las diferencias que la
ciudadania debe recoger y reconocer” (Sanchez Mufioz, 2004:16), “dicho en otros
términos, la disyuntiva se plantearia entre una construcciéon de la ciudadania que
operase como punto arquimédico, externo a la identidad de los sujetos, desde el que
la alteridad quedaria domesticada, o definir la ciudadania como una construccién
desde la identidad misma, entendiendo ésta como una identidad fragmentada y

multiple” (Beltran & Sanchez, 1996:xviii).

Asi, frente a la ciudadania universal, Iris M. Young (1996) defiende la necesidad de
una ciudadania diferenciada, con derechos particulares, ya que “el ideal de la esfera
publica de la ciudadania como expresion de una voluntad general, un punto de vista y
un interés que los ciudadanos/as comparten y que trasciende sus diferencias, ha
operado de hecho como una demanda de homogeneidad entre ciudadanos/as”
(Young, 1996:102). Dicha demanda de imparcialidad homogeneizadora, es en realidad
“un mito. Las personas necesaria y correctamente consideran los asuntos publicos en
términos influidos por su experiencia y su percepcion de las relaciones sociales, [...y
por ello...], en una sociedad donde algunos grupos son privilegiados mientras otros
estan oprimidos, insistir en que las personas, en tanto que ciudadanos/as, deberian
omitir sus experiencias y afiliaciones particulares para adoptar un punto de vista

general sélo sirve para reforzar ese privilegio, puesto que las perspectivas e intereses



Héctor Sanchez-Melero. Mdster en Estudios Interdisciplinares de Género 2011-2012. Universidad Autonoma de Madrid
TRABAJO FINAL DE MASTER: CIUDADANIA EN RELACION. Conexiones entre la ética del cuidado y la prdctica ciudadana

de los privilegiados tenderdn a dominar ese sector publico unificado, marginando o
silenciando a todos los grupos restantes” (Young, 1996:106). Por lo que se insiste en
la necesidad de crear derechos particulares para los grupos oprimidos —Ilos
privilegiados, obviamente, ya estarian representados— que proporcionen
“mecanismos para la representacion y reconocimiento efectivos de las distintas voces
y perspectivas de aquellos [...] grupos constituyentes que se encuentren en situacion

de desventaja y opresion® (Young, 1996:111).

Este modelo de ciudadania diferenciada ha originado las llamadas politicas de la
identidad, entendidas como “aquellas practicas politicas que perciben las identidades,
tanto individuales como colectivas, como construcciones sociales que pugnan por su
reconocimiento en la esfera publica a fin de poder disfrutar de diferentes cuotas en los
derechos o el disfrute de nuevos derechos especificos” (Sanchez Mufioz, 2004:16), y
puesto que “de ningun modo constituyen las mujeres el Unico grupo que ha sido
excluido de la premisa del liberalismo y el republicanismo modernos” (Young, 1990:91)

estas politicas han sido reivindicadas por minorias de diverso tipo.

Hay que destacar, por su importancia para el feminismo, las reivindicaciones
identitarias y multiculturalistas de minorias étnicas y grupos culturales que exigen el
respeto al pluralismo y los valores de cada cultura, acusando al universalismo
moderno de colonizador e imperialista, aunque no esta de mas recordar que “el
pluralismo y el respeto por las diferencias son ellos mismos valores universales que no
se observan en todas partes” (Nussbaum, 2002:65) ni por muchas de estas culturas
que reivindican el derecho a la diferencia y el respeto a su identidad cultural. “En este
sentido, el discurso sobre la suprema importancia de preservar y salvar la
especificidad cultural se presenta como el mas potente a nivel planetario como forma
de desactivar los reclamos y demandas de las mujeres en el mundo que vivimos”
(Maquieira, 2006:69).

Ante esto resulta util la referencia a Will Kymlicka (1999), quien argumenta que se
debe diferenciar dos tipos de derechos que podrian reclamar grupos culturales dentro
de las democracias liberales, entendiendo, que si bien se debe proteger a culturas
minoritarias de “presiones externas” que amenacen con la colonizacién por parte de la

cultura hegemonica, no son legitimas aquellas reivindicaciones que producen

° Young define la opresion “en torno a las siguientes caracteristicas: 1) Explotacion: los beneficios derivados del trabajo
y energia de gran parte de sus miembros los recibe otra persona. 2) Marginacién: sus miembros estan excluidos de la
participacion en las principales actividades sociales. 3) Presentan una falta de poder: viven y trabajan bajo la autoridad
de otras personas. 4) Imperialismo cultural: como grupo estan estereotipados y su experiencia y situacion resulta
invisible a la sociedad. 5) Sufren una situacion de violencia y hostigamiento” (Sanchez Mufioz, 2004: 17)
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“restricciones internas” dentro del propio grupo, pues “estas restricciones internas
legalmente impuestas son casi siempre injustas. Es un principio bésico de la
democracia liberal que quien ejerce el poder politico dentro de una comunidad debe
respetar los derechos politicos y civiles de sus miembros” (Kymlicka, 1999:145). Asi
pues, desde el feminismo se critica aquella defensa de identidades culturales y
derechos de grupos que producen dichas “restricciones internas”, teniendo en cuenta
gue “la mayoria de las culturas han tenido como principal propésito el control de las

mujeres por los hombres” (Okin, 2006:6).

La critica mas evidente se fundamenta en que las reivindicaciones del respeto de
identidades cultuales se basan en “una vision erronea de las culturas como totalidades
unificadas, holisticas y autocoherentes” (Benhabib, 2006b:151), olvidando que en
realidad “son dinamicas, y el cambio es un elemento muy basico en todas ellas”
(Nussbaum, 2002:84) y que ademas “se producen constantes hibridaciones,
préstamos, apropiaciones selectivas de ciertos elementos de las culturas hegemoénicas
junto con rechazos selectivos de otros” (Amords, 2008:50). Por lo tanto, esta vision
errénea ignora “los procesos culturales de resignificacion y reinterpretacion, en los que
estan involucradas las mujeres de la comunidades étnicas minoritarias” (Benhabib,
2006b:151). Por todo ello, “deberiamos preguntarnos™ a que intereses se esta
sirviendo con esta imagen nostalgica de una cultura feliz y armoniosa, y qué
resistencia y miseria esta siendo escamoteada” (Nussbaum, 2002:72). Es decir, la
defensa de una ahistorica e inamovible identidad cultural parece, en muchos casos,
perseguir objetivos distintos a la defensa de dicha identidad cultural, en palabras de
Seyla Benhabib:

“Sugiero que es el interés epistémico en el poder lo que lleva al silenciamiento de opiniones
disidentes y perspectivas contradictorias, y resulta en metarrelatos hegemaénicos de lo que

la tradicion cultural es, de quién esta dentro y quién esta afuera” (Benhabib, 2006b:176)

Por tanto debemos entender que “las culturas no son ni estaticas ni homogéneas, ni,
mucho menos, totalidades autorreferidas. Tan importante como los supuestos
compartidos son en ellas los conflictos, las tensiones, los desajustes, desgarramientos,
disensos y, desde luego, el fendmeno del cambio cultural” (Amorés, 2008:50). Esta

vision posibilita estrategias que nos haga “capaces de hacer justicia a ambas

19 son muy interesantes las preguntas que plantea Elizabeth Zechenter para analizar criticamente las practicas
culturales: “1) a qué intereses sirven las costumbres tradicionales y a quiénes perjudican, 2) por qué algunas
costumbres son abandonadas mientras que otras se mantienen o se recuperan, 3) quien se beneficia de los cambo en
las practicas culturales en contraposicion a quiénes ganan en el mantenimiento del status quo, 4) quién estéa influyendo
en la direccién y en la dinamica interna del cambio cultural y hasta qué punto dicho cambio conduce a una genuina
igualdad y mejora de la vida de individuos y grupos marginales o sin voz” (citado en Maquieira, 2006:65).
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demandas: las aspiraciones de libertad e igualdad de las mujeres y la legitima

pluralidad de las culturas humanas” (Campillo, 2008:156).

2.1.4.- CIUDADANIA, GLOBALIZACION Y DERECHOS HUMANOS

Nos encontramos en la actualidad, por tanto, ante una situacién compleja, en la que la
lucha por la inclusién en la ciudadania universal, a través del cuestionamiento del
esencialismo bioldgico, revel6 el androcentrismo del propio concepto de ciudadania y
llevéd a la reivindicacion de una ciudadania diferencial y unas politicas de la identidad
que, en una vuelta de tuerca y mediante “una concepcion estética de las culturas,
esencializa la diferencia cultural haciéndola incompatible con otras formas culturales”
(Maquieira, 2006: 70), pasando, “paraddjicamente, del determinismo biologico al
determinismo cultural” (Amorés, 2008:50) e impidiendo nuevamente las

reivindicaciones de los derechos de las mujeres.

El marco de los derechos humanos puede aportar una via de solucién* a este dilema,
ya que "los derechos humanos aportan las condiciones necesarias para que los
ciudadanos —todos, sin exclusibn— logren el respeto de su identidad y la plena
autonomia” (Lépez de la Vieja, 2004:29), pues “a pesar de que el término «derechos»
esta asociado con el iluminismo europeo, las ideas que lo componen tienen profundas
raices en muchas tradiciones” (Nussbaum, 2002:146). Sin embargo autoras del
denominado feminismo poscolonial han planteado el peligro de colonizacién que
encierran los derechos humanos como proyecto ilustrado si su practica no se produce
de manera concreta®?, teniendo en cuenta las realidades localizadas de cada contexto.
“Solo a partir de este tipo de analisis diferenciado y de contexto especifico es posible
generar estrategias politicas efectivas” (Mohanty, [1984]2008:146). Asi se argumenta
“que el trabajo feminista transcultural debe poner atencion a las micropoliticas de
contexto, subjetividad y lucha, asi como a la macropolitica de los sistemas y procesos

politicos y econdémicos globales” (Mohanty, 2008:411).

De hecho, el marco actual de cambios producidos por la globalizacion econémica y las
legislaciones y acuerdos internacionales no solo ha hecho surgir instituciones
transnacionales que limitan la soberania nacional, sino que ademds los derechos

ciudadanos estan siendo superados por los derechos humanos (Sassen,2001),

™ Otra via muy interesante es la de las capacidades de Sen y Nussbaum, que por otra parte no excluye los derechos
humanos, (Nussbaum, 2002).

12 Algunas reflexiones metodolégicas de los feminismos poscoloniales serian: 1) Historizar y contextualizar las formas
que asumen relaciones de género para evitar el universalismo feminista. 2) Considerar la cultura como un proceso
histérico para evitar los esencialismos culturales. 3) El reconocimiento de la manera en que nuestras luchas locales
estan insertas en procesos de dominacion capitalista (Hernandez Castillo, 2008).
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teniendo en cuanta que “desde el establecimiento, a partir del siglo X1X, del modelo del
Estado Nacion y de la filosofia politica liberal, la ciudadania y la pertenencia a la
nacion se piensan como categorias intercambiables e indisolubles” (Suarez Navaz,
2007:19), los derechos ciudadanos tienen un componente de exclusividad nacional.
Frente a esto, los derechos humanos se caracterizan por ser universales, inalienables
e irrenunciables (Sanchez Mufioz, 2003). Asi surge la posibilidad de una ciudadania
transnacional que incluya los derechos humanos como garantia de reconocimiento y
respeto de la dignidad de las personas, sin olvidar que “desde el punto de vista del
género, necesitamos reconstruir las bases conceptuales de la ciudadania a fin de
conseguir una inclusion plena de las mujeres, y para ello, el instrumento de los
derechos humanos como horizonte normativo juridico y moral que apela a la
universalidad resulta hoy, en los contextos migratorios, de uso ineludible” (Sanchez
Mufioz, 2003:32). Siempre que esa universalidad no invisibilice las experiencias
particulares de mujeres de distintos lugares, culturas, razas y clase social,
generalizando “de forma ilicita la experiencia de un grupo relativamente pequefio de
mujeres blancas de clase media [...ya que...] no existe un concepto de género puro o
abstracto que se pueda aislar teéricamente y estudiar independientemente de la clase,

la raza, la edad o el estado civil” (Jaggar, 1996:170).

De ésta forma “una préactica feminista transnacional depende de la construccion de
solidaridades feministas capaces de cruzar las divisiones de lugar, identidad, clase,
trabajo, creencias y asi sucesivamente” (Mohanty, 2008:457). Por ello, ‘“la
descolonizacion implica trabajar en alianzas hibridas, multiclasistas, transnacionales,
para potenciar un movimiento feminista transformador que pueda contrarrestar con
organizacion, solidaridad y fortaleza la dramatica incidencia del capitalismo neoliberal
en la vida de las mujeres” (Suarez Navaz, 2008:67). Asi podremos revalorizar la
practica ciudadana de las mujeres, pues “la experiencia acumulada de organizacion
participativa democrética en los movimientos de mujeres proporciona amplia evidencia
de que hay otras formas de gobernar, mas incluyentes, y de ser gobernados, que las
asumidas por los sistemas democréaticos liberales contemporaneos” (Mama,
2008:238).

2.2.- LA ETICA DEL CUIDADO Y LA CIUDADANIA

Como hemos visto, la ciudadania fue construida desde el modelo dualista que excluia
a las mujeres. Frente al ideal ciudadano autbnomo, imparcial y racional, la mujer era
considerada como dependiente, parcial y emocional, siendo todas estas cualidades

poco apropiadas para el espacio publico liberal. Tras un primer momento de lucha por
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incorporarse a dicho espacio publico en igualdad de condiciones, la teoria politica
feminista evidencio que esto significaba acomodarse al molde de ciudadania
androcéntrica y perder aspectos considerados como femeninos, que aunque
construidos culturalmente y utilizados para someter a las mujeres, resignificados
criticamente debian ser reivindicados para conseguir su presencia en el espacio

publico, lo que constituia la revalorizacion de la experiencia femenina.

Esta experiencia femenina, esta otra voz, es lo que Carol Gilligan ([1977]2006, 1985),
desde la psicologia, observé al estudiar el desarrollo moral de las mujeres,
considerado hasta entonces como desviado o deficiente por distintos autores. Entre
ellos, Gilligan centra su critica en la teoria del desarrollo moral de Kohlberg, pues
sostiene que dicha teoria “solo es valida para medir el desarrollo de un aspecto de la
orientacion moral, que se centra en la justicia y los derechos” (Benhabib, 2006a:172).
Por lo que sus planteamientos “estan imbuidos de androcentrismo, es decir, pretenden
referirse al desarrollo moral como un proceso unico, universal, cuando el proceso que
describen sélo es aplicable a los hombres” (Izquierdo, 2005:73), o en palabras de
Gilligan:

“Adoptando ampliamente la vida del varén como norma, han tratado de crear mujeres a

base de un patron masculino” (Gilligan, 1985:21).

Para superar dicho androcentrismo, el trabajo de Carol Gilligan defenderia “que el
desarrollo de las mujeres debe ser entendido como un proceso de desarrollo moral
desde la perspectiva de la responsabilidad asumida, desde la perspectiva del otro
concreto. El proceso de desarrollo moral de los hombres debe ser analizado desde la
perspectiva de los derechos y la justicia, desde la perspectiva del otro generalizado.”
(Camarero Rioja, 2002:192).

Por tanto, la ética de la justicia de Kohlberg estaria en sintonia con el modelo de
ciudadania universal, mientras que la ética del cuidado de Gilligan sintonizaria con
parte de la critica politica feminista y con la ciudadania diferenciada que defendia Iris

Marion Young, como vimos anteriormente. A continuacién vamos a profundizar en ella.
2.2.1.- JUSTICIA'Y CUIDADO

Kohlberg defini6 un proceso de desarrollo moral en estadios (siguiendo el modelo
piagetiano de los estadios de desarrollo cognitivo), desde un punto de partida en que
la moral se basa en las necesidades del yo, hasta desarrollar una moral basada en

principios universales, pasando por una etapa intermedia de respeto de normas
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sociales. Lo que corresponderia a los niveles preconvencional, postconvenional y

convencional respectivamente, cada uno de ellos dividido en dos etapas. Gilligan lo

describe de la siguiente manera:

“Mientras que la concepcién preconvencional de justicia se basa en las necesidades del yo,

el juicio convencional deriva de la forma de entender la sociedad. Esta es a su vez

reemplazada por una concepcién postconvencional o basada en el principio de justicia, en

el cual lo bueno se formula en términos universales. [...] Las etapas de Kohlberg empiezan

con una orientacion hacia la obediencia y el castigo (Etapa Uno), y desde alli se dirigen

segun un orden invariable al hedonismo instrumental (Etapa Dos), la concordancia

interpersonal (Etapa Tres), la ley y el orden (Etapa Cuatro), el contrato social (Etapa Cinco)

y los principios éticos universales (Etapa Seis).” (Gilligan, [1977]2006:25)

Podemos concretarlo de manera clara a través de la tabla 2:

Preconvencional
(hedonismo, evitar
castigos y perseguir

intereses personales)

Etapa 1

La etapa de castigo y obediencia. Se obedece para evitar ser
castigado. Los intereses de los demas son irrelevantes para uno
excepto en su relacién con nuestro bienestar

Etapa 2

La etapa de la orientacion e intercambio individual instrumental.
La Unica razén para hacer lo correcto es fomentar los propios
intereses. Considera correcto que todos los individuos persigan
sus propios intereses. Los conflictos han de resolverse mediante
el intercambio instrumental de servicios.

Convencional
(atencién a las
relaciones y respeto a la
normas sociales y
culturales)

Etapa 3

La etapa de las expectativas interpersonales, de las relaciones y
de la conformidad. Las expectativas de los demas cobran
importancia para uno. Los intereses del propio grupo pueden
tener preferencia sobre los propios intereses. El individuo es
capaz de ponerse en el lugar de otro. El hacer lo correcto
significa cumplir las expectativas de las personas préximas a
uno. Se hace lo correcto para obtener su aprobacion.

Etapa 4

La etapa del sistema social y el mantenimiento de la conciencia.
El individuo es leal a las instituciones sociales vigentes. El hacer
lo correcto significa cumplir los deberes y obligaciones
institucionales.

Postconvencional
(Principios morales
universales)

Etapa 5

Es la etapa de los derechos prioritarios y el contrato social. Se
reconoce que existe una perspectiva racional segin la cual
existen valores y derechos como la vida y la libertad que no
deben su importancia a las instituciones sociales, y que deben
mantenerse en cualquier sociedad. Se hace lo correcto porque
un ser racional estd obligado a cumplir los preceptos, que
protegen la vida y la libertad, a los que habria dado su
consentimiento en cualquier caso.

Etapa 6

La etapa de los principios éticos universales. Existen principios
éticos universales que todos deben seguir, y que tienen prioridad
sobre todas las obligaciones legales e institucionales. El hacer lo
correcto consiste en obrar de acuerdo con estos principios. Uno
hace lo correcto porque un ser racional capta la validez de estos
principios y se compromete a seguirlos.

Tabla 2: El desarrollo moral de Kohlberg. Elaboracion propia a partir del texto de Thomas (1995)

Vemos, en relacién con los apartados anteriores, cOmo esta escala es claramente

racional y universalista, en la que el desarrollo viene marcado por estos ideales y por

la individuacion. Asi, al igual que el marco de la ciudadania moderna, las mujeres no
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terminaban de encajar en el modelo. Se pudo comprobar que “aunque las nifias
alcanzaban la Etapa Tres antes que los nifios, su juicio tendia a estancarse en esta
etapa, mientras que el desarrollo de los nifios continuaba adelante” (Gilligan,
[1977]2006:25). Es decir, en esta escala de desarrollo, las mujeres “tenian resultados
inferiores con mayor dificultad para alcanzar el estadio moral de adulto” (Lopez de la
Vieja, 2008:246) o lo que es lo mismo, la mujer volvia a ser considerada como una
persona inmadura, incapaz de un juicio moral completamente desarrollado. Asi,
“cuando el enfoque en la individuacion como logro personal se extiende a la edad
adulta y la madurez es equiparada con autonomia personal, la preocupacion por las
relaciones parece una flaqueza de las mujeres y no una fuerza humana” (Gilligan,
1985:39).Es este enfoque el que Carol Gilligan cuestiona, empezando por sefalar
diversos problemas en el trabajo de Kohlberg que nos hacen notar “cuan
acostumbrados estamos a ver la vida a través de los ojos de los hombres” (Gilligan,
1985:20).

Kohlberg no solo realizé los estudios longitudinales que sirvieron a la formulacién de
su teoria “solo con varones” (Gilligan, [1977]2006:18), ademas los dilemas™ que usa
para evaluar la respuesta moral “frustran a las mujeres, que quieren expresar estos
dilemas hipotéticos en una voz mas contextual, adecuada al punto de vista del otro
concreto” (Benhabib, 2006a:184), es decir, la forma en que Kohlberg plantea los
dilemas morales parten de una vision de la moralidad masculina en la que la
resolucion de los mismos se basa en una jerarquizacion de derechos individuales y
universales para los que las relaciones y lo contextos particulares son completamente

irrelevantes.

Por ello, la visién de las mujeres resulta problematica para esta teoria (y otras teorias
del desarrollo'®) evidenciando que “cuando las mujeres entran a formar parte del
cuadro, ya sea como objetos de la investigacion de las ciencias sociales o como
investigadoras, se tambalean los paradigmas establecidos.” (Benhabib, 1992:38). Pero
antes de replantear, ante esta situacion, la validez de dichos paradigmas, “la solucion
ha sido considerar el desarrollo de las mujeres como desviado o deficiente” (Gilligan,

[1977]2006:17). Ante esto, “C. Gilligan quiso mostrar que existe una via diferente —no

13 E| dilema mas conocido de los ideados por Kohlberg es aquel en que un hombre llamado Heinz reflexiona sobre si
debe o no robar un medicamento para salvar a su esposa, medicamento que un farmacéutico le vende por un dinero
que no tiene por lo que no puede pagar, la pregunta a la que se debe responder es si ¢debe Heinz robar el
medicamento?

14 Gilligan repasa superficialmente distintos teéricos de la psicologia como Freud, Piaget o Erikson criticando este
mismo problema (Gilligan [1977]2006; 1985).
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deficiente— para llegar a los niveles superiores de la moralidad. De ahi su propuesta,

la Etica de la diferencia o del «cuidado»” (Lépez de la Vieja, 2004:30)

En la Etica del Cuidado, “el desarrollo moral (el paso del nivel convencional al
postconvencional) podia definirse, no obstante, de forma alternativa a como lo habia
descrito Kohlberg, tal y como habia observado Gilligan en sus trabajos con mujeres,
como un proceso complejo y critico de interpretar las obligaciones y las
responsabilidades hacia otros. [Asi] definid los estadios superiores de desarrollo moral
en el contexto de un balance critico y honesto entre la propia individualidad y la
responsabilidad hacia los demas” (Postigo Asenjo, 2009:125-126). "Esta ética, que
refleja un conocimiento acumulativo de las relaciones humanas, gira en torno a una
vision central: que el Yo y los otros son interdependientes. Las diversas formas de
pensar en esta conexion o en los diferentes modos de su aprehension marcan las tres
perspectivas y sus fases de transiciéon” (Gilligan, 1985:128). Veamos cémo describe

Gilligan ([1977]2006;1985) dichas perspectivas o niveles y las fases de transicion:
- Nivel 1: orientacion hacia la supervivencia individual.

En este nivel, de caracteristicas preconvencionales, las decisiones estan centradas
en el yo, las preocupaciones son de caracter pragmatico ya que la cuestion
fundamental es la supervivencia individual, los otros solo tienen importancia en la
medida en que puedan influir en las consecuencias de mis actos. La moral, por
tanto, es un asunto de sanciones impuestas socialmente. El yo, Unica
preocupacién, se encuentra constrefiido por la falta de poder, generando
contradiccion entre lo que se desea hacer y lo que se hace o puede hacerse en
realidad. Asi, en este nivel, nos encontramos un riesgo de aislamiento como forma

de evitar la decepcién que producen las relaciones.
- 12 Transicion: del egoismo a la responsabilidad.

Frente al yo, central en el nivel anterior, aparece la responsabilidad, haciendo que
el tema central de la transicion esté en la adhesion o conexion con las otras
personas pues se contrapone la eleccion egoista a la responsabilidad de la eleccién
moral hacia los otros. La necesidad del sentimiento de capacidad de accion, de
capacidad de eleccién, hace de la autoestima un facilitador de esta transicién y su
carencia puede bloquear el paso al siguiente nivel. El giro del egoismo a la

responsabilidad es, por tanto, un paso hacia la participacién social.
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- Nivel 2: La bondad como autosacrificio.

En este nivel, la bondad supera a la supervivencia egoista pues dicha supervivencia
pasa a ser percibida como dependiente de la aceptacion de los demas. El juicio
moral pasa a basarse en normas y expectativas compartidas mediante las cuales
se valida la afirmacién de ser miembro de la sociedad. Surge la voz femenina
convencional cuyo valor es la capacidad de preocuparse, responsabilizarse y cuidar
a los demas. El conflicto surge ante decisiones en las que no se puede evitar el
sacrificio de alguien, solo queda elegir “la victima”. El riesgo esta en la pérdida del
propio yo, al elegir el autosacrificio como la opcién mas moral dada su asociacion
con la bondad femenina, o simplemente, por la incapacidad de elegir al perjudicado
dependiendo de que otras personas tomen las decisiones, evitando de este modo

responsabilizarse de los propios actos.
- 23transicién: de la bondad a la verdad

Comienza con la reconsideracion entre el yo y el otro. Al separar la voz del yo de la
del resto surge la cuestion de si es posible ser responsable para con la propia
persona al igual que para con las demas. Esta conciliacién exige de la intervencion
de la verdad, se hace necesario ser una persona honesta con lo que se hace y
porqué se hace. Asi, el criterio de juicio pasa de la bondad a la verdad. Se trata de
incluir las necesidades de los demas, siendo de esta forma “buena”, a la vez que se
incluye las propias necesidades, siendo con ello “honesta”. La convencidn social del
autosacrificio de la etapa anterior pasa a verse de manera critica al entender que
respetar las propias necesidades no es egoista sino honesto. Para ello vuelve a
cobrar importancia la autoestima, necesaria para cuestionar dichas convenciones y

poder escuchar la propia voz a la vez que la de las demas personas.
- Nivel 3: la moralidad de la no violencia

Reconciliando los principios dispares de responsabilidad y egoismo se llega a esta
etapa. Para ello el cuidado se convierte en una obligacion universal que incluye a
las deméas personas y al propio yo, de forma que la convencién social del
autosacrificio es ahora inmoral al ser susceptible de causar dafio. La no violencia, el
precepto en contra de hacer dafio, se convierte en el principio que gobierna todo
juicio y accién moral, lo que logra afirmar una igualdad moral entre el yo y las
demas personas y la consideracion de una nueva clase de acciones que dejen
intactos a todos las personas implicadas, para ello los juicios morales no pueden
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resolverse en abstracto, deben contextualizarse para conocer las implicaciones

reales en las vidas de las personas.

Postconvencional:
Basado principios universales

Principio: No violencia

Requiere: contextualizacion

’
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22 etapa de transicion:
De la bondad a la honestidad

Tema central: Verdad

Convencional:
Basado en principios y normas sociales

Principio: Responsabilidad

Nivel 2

Riesgo: Perdida del yo-|:

Autosacrificio

Dependencia

S

12 etapa de transicion:
Del egoismo a la responsabilidad

Tema central: Conexion

Preconvencional:
Basado en el yo, hedonismo

Principio: Supervivencia

Riesgo: Aislamiento

J

Figura 1: El desarrollo moral de la Etica del Cuidado de Carol Gilligan. Elaboracién propia

Vemos, por tanto, que el juicio moral de las mujeres no abandona las relaciones

sociales, la implicacion y los juicios concretos, como sucede en el caso del desarrollo

moral masculino, centrado en la autonomia y la imparcialidad. Por ello no deja de

suponer un desarrollo postconvencional de corte universalista, al aplicar el principio

moral de la no violencia como finalidad Ultima de todas las relaciones humanas.
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2.2.2.- MORAL FEMENINA, MORAL MASCULINA. EL MIEDO ESENCIALISTA

El desarrollo moral planteado por Gilligan recupera el juicio femenino de la
categorizaciéon de deficiente de la que habia sido objeto, pero a la vez que se
reivindicaba esta voz diferente aparecia la preocupacion de caer de nuevo, de mano
del esencialismo, en unos valores que, en el sistema patriarcal, habian servido a la
sujecion femenina, “en tal sentido, el elogio del «cuidado» podria reforzar instituciones
gue han sido y son opresivas para las mujeres” (Lépez de la Vieja, 2008:249). Sin
embargo la postura de Gilligan es clara al respecto, pues no defiende en ningun
momento el planteamiento esencialista en el que los valores femeninos se adquieren

por naturaleza y son exclusivos de las mujeres, sino mas bien todo lo contrario:

“La distinta voz que yo escribo no se caracteriza por el sexo sino por el tema. Su asociacion
con las mujeres es una observaciéon empirica [...] pero esta asociacion no es absoluta y los
contrastes entre las voces masculinas y femeninas se presentan aqui para poner de relieve

una distincion entre dos modos de pensamiento y para enfocar un problema de

interpretacion, mas que para representar una generalizacion acerca de uno u otro sexo
(Gilligan, 1985:14)

“La perspectiva del cuidado en mi interpretacién no esta ni biolégicamente determinada ni

es exclusiva de las mujeres” (Gilligan 1993, citada en Comins Mingol, 2003:75).

Asi, aunqgue ella encuentre una orientacion moral diferente marcada por el género, “no
parece configurarse como una predisposicion natural o condicionada por la biologia de
la mujer. Dada la posicion que las mujeres ocupan en el contexto cultural, econémico,
social y familiar, éstas habrian desarrollado un aprendizaje moral relacionado con tal
posicion y con las formas de relacion que ella determina” (Alvarez, 2001:251). Es
decir, “es claro que estas diferencias surgen en un marco social donde ciertos factores
de posicion social y de poder se combinan con la biologia reproductiva para moldear la
experiencia de varones y de mujeres y las relaciones entre los sexos” (Gilligan,
1985:14). Revalorizar esta experiencia debe permitir enfrentarnos criticamente al ideal
androcéntrico de desarrollo moral y los problemas y carencias que genera, pero sin
olvidarnos a su vez de que los valores de la ética del cuidado surgen de la posicion
subordinada de la experiencia femenina, es decir, hay que resignificar, no revalorizar
acriticamente, unos valores que han sido usado para la dominacién femenina por el

sistema patriarcal.

En cualquier caso, lo que deja claro es que la postura esencialista de la ética del
cuidado es simplemente un mito. “Probablemente la forma mas justa y adecuada de

interpretar a Gilligan consista en descartar una concepcioén determinista de las
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identidades sexuales en sus trabajos, insistiendo, en su lugar, en que las diferencias
en los discursos y en los razonamientos morales entre los sexos son consecuencia de
los procesos de socializacion de género y de los papeles tradicionales asignados a
éstos” (Postigo Asenjo, 2009:127).

Lo que ella describe finalmente “es la confrontacion entre dos formas de juzgar, dos
construcciones diferentes del ambito moral, una asociada tradicionalmente con la
masculinidad y el mundo publico de poder; la otra, con la feminidad y la intimidad de
las relaciones en el ambito domestico. La conciliacién de ambos puntos de vista no
guedara clara mientras lo masculino sea considerado el mas adecuado en el orden del
desarrollo, reemplazando asi lo femenino a medida que el individuo se dirige hacia
etapas superiores” (Gilligan, [1977]2006:24). Si eliminamos esta consideracién de
superioridad de la ética de la justicia sobre la ética del cuidado y las pensamos como

complementarias, su propuesta pueda resultar aun mas convincente.

En cualquier caso, lo que evidenciaria e implicaria el desarrollo moral generizado es
que “nos encontrariamos frente a dos vias diferentes de construccion de valores: una
para los hombres, centrada en la autonomia/justicia: otra para las mujeres, centrada
en la solidaridad/cuidado. El desarrollo anbmalo de la primera podria desembocar en
la soledad y el narcisismo, y el de la segunda en la pérdida del control de la propia

existencia” (Sastre, Arantes, & Gonzalez, 2007:198), o en palabras de Gilligan:

Estas versiones divergentes de la identidad, en la autoexpresion o el autosacrificio, crean
diferentes problemas en ulteriores desarrollos: el primero es un problema de conexién

humana; el segundo es un problema de verdad (Gilligan, 1985:255).

De esta manera, para la mujer “este compromiso con el cuidado, esa responsabilidad,
esa voluntad de dar respuesta a las necesidades de los demas es lo que hace de ella
un ser humano susceptible de someterse a relaciones no solo de dominacion, sino de
explotacion” (lzquierdo, 2005:80), haciendo de la solidaridad “un contravalor que
sustenta dos procesos inadaptativos complementarios: por una parte la creacion del yo
narcisista y solitario del agresor y por la otra la elaboracion del yo sufriente de la
victima [...y que sustenta...] la idea de que ella puede y debe evitar la violencia,
complaciendo y ayudando a su pareja [lo que] es un camino enmarafiado, tramposo,
en el que la ética del cuidado (a nuestro modo de ver mal entendida) y un modelo de
amor unilateral (la chica es quien debe amar y cuidar sin que a la inversa sea cierta)
ponen al descubierto una posible relacién de complicidad entre quienes ejercen y
quienes se someten al poder” (Sastre, Arantes, & Gonzalez, 2007:210). Por tanto, la

filiacion acritica con la ética del cuidado y “el concepto de que para las mujeres la
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virtud estd en el autosacrificio ha complicado el curso del desarrollo femenino
enfrentando la cuestion moral de la bondad contra las cuestiones adultas de la
responsabilidad y la eleccion” (Gilligan, 1985:215), lo que supone un claro peligro en
un mundo en que el desarrollo moral masculino basado en la separacion, tiende a

convertir la agresion en la base de las relaciones:

“Esta separacién del Si Mismo y del mundo exterior inicia no solo el proceso de
diferenciacién, sino también la busqueda de autonomia, el deseo de obtener el control
sobre las fuentes y los objetos de placer para intensificar las posibilidades de felicidad
contra el riesgo de desencanto y perdida. Asi, la conexion [...] cede ante la separacion. Por
consiguiente, la afirmacion, vinculada a la agresién, se convierte en la base de las
relaciones. De esta manera una separacion primaria, que brota del desencanto, y
estimulada por la ira, crea un Si Mismo cuyas relaciones con los otros u «objeto» deben ser

protegido por reglas” (Gilligan, 1985:84-85)

Aqui encontramos el fundamento de la ética de la justicia, que llevaria implicita la
separacion, y la consiguiente agresion a la que, sin embargo, pretende regular y
controlar. El ideal androcéntrico del desarrollo moral, unido al ideal androcéntrico
liberal ilustrado, “rompe la unidad cooperativa de lo masculino y lo femenino y pone al
hombre, despojado de principio femenino, por encima de la naturaleza y la mujer y
separado de ambas. La violencia con la naturaleza, de la cual es sintoma la crisis
ecoldgica, y la violencia con la mujer, de la cual es sintoma su sometimiento y

explotacion, surgen de esa subyugacion del principio femenino” (Shiva, 1995:35)".

Parece, por tanto, que una ética del cuidado necesitaria una ética de la justicia, tanto
como la ética de la justicia necesitaria la ética del cuidado, y puede que “en el estadio
final y mds maduro del desarrollo del razonamiento moral las perspectivas de «la
justicia y el cuidado» podrian integrarse para formar un Udnico principio moral”

(Benhabib, 1992:42), base del ejercicio de una ciudadania plena®®.

2.2.3.-OTRO GENERALIZADO O CONCRETO, IMPARCIALIDAD E IMPLICACION.

Esto nos lleva a la gran controversia originada por el trabajo de Carol Gilligan en torno
a la ética del cuidado frente a la ética de la justicia, que como hemos dicho antes

guardaria relacion con la controversia entre la ciudadania universal y diferenciada. La

15 Verdana Shiva (1995) trata de revalorizar los valores asociados a la feminidad frente a los valores masculinos
occidentales de fuente ilustrada, si bien cataloga al hombre de alienado por estar despojado de su principio femenino,
lo que puede hacer entender que no asocia ese principio femenino solo a las mujeres, se podria criticar que cae en el
dualismo y en el esencialismo al hablar de un principio cuasinatural femenino y otro masculino, aungque estos principios
los podamos encontrar en los dos sexos y género. Sin embargo, lo que es en si muy rescatable, es la revalorizacion de
principios desvalorizados por la tradicion occidental ilustrada, asociados a la mujer.

'8 va existe propuestas interesantes al respecto como la de Cuidadania (Junco, Pérez Orozco, & del Rio, 2005).
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pregunta estaria en si la justicia deberia fijarse en un punto de vista universalista que
iguala y homogeniza a las personas para aplicarles el mismo trato y los mismos
derechos, es decir, fijar su foco en el «otro generalizado», o si por el contrario, la
justicia debe ocuparse de las distintas realidades personales y grupales para atender
dichas demandas y necesidades particulares y grupales, fijar su foco en el «otro

concreto».

No es cuestidn de repetir lo que ya se ha dicho en puntos anteriores a este respecto,
simplemente recordar que “la teoria moral universalista desatiende a tal moralidad
cotidiana, interaccional, y supone que el punto de vista publico de la justicia, y nuestra
personalidades cuasipublicas como individuos con derechos, son el centro de la teoria
moral” (Benhabib, 2006a:187). “La ética normativa se apoya, por lo general, en un
modelo de principios abstractos, universales. Esta opcion funciona como
procedimiento. Impide, sin embargo, que la teoria conecte con la experiencia que
tienen los agentes” (Lépez de la Vieja, 2004:25) La critica a la ética de la justicia se
fundamenta en que “una politica que se basase sélo en el modelo procesal y juridico
de las relaciones humanas careceria de cierta solidaridad y de la profundidad que

suministra la dimension de la identidad” (Benhabib, 1992:39).

Con todo hemos visto anteriormente cédmo centrar la justicia sélo en el «otro concreto»
encierra peligros de discriminacién y desigualdad; por todo ello, “parece fuera de toda
duda que, sin el punto de vista del «otro generalizado», no se puede pensar una teoria
politica de la justicia adecuada a la complejidad de las sociedades contemporaneas
gque ha de tener a los derechos como componentes esenciales. El reconocimiento de
la dignidad y la valia del «otro generalizado» es una condicién necesaria pero no
suficiente y el «otro concreto» es un concepto critico que designa los limites
ideoldgicos del discurso universalista” (Beltran, 1994:400). Esta es el planteamiento
que parece defender también Gilligan ya que “muchas de sus formulaciones tienden a
sugerir que le gustaria complementar la ética de la justicia con una orientacion ética
hacia el cuidado. Ambas perspectivas, la de la justica y la del cuidado, serian, pues,
complementarias mas que antagonicas” (Benhabib, 1992:40). “La sintesis de ambas
perspectivas seria, por lo demas, una via abierta hacia una definicion mas completa de
la moralidad” (Lépez de la Vieja, 2008:248), es decir, “tanto la imparcialidad como la
implicacion, la justicia y el cuidado son necesarios para la vida humana y para la vida
comun, social y politica. No tienen valor de mejor-peor ni se debieran jerarquizar. El

anico punto conflictivo es su adjudicacion de género.” (Simén Rodriguez, 1999:57-58).
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El trabajo de Carol Gilligan deja claro que “voces masculinas y femeninas hablan
tipicamente de la importancia de diferentes verdades; las primeras, del papel de la
separacion conforme define y da poderes al Yo, las ultimas, del continuo proceso de
apego que crea y sostiene la comunidad humana” (Gilligan, 1985:253) Sin embargo,
“la divergencia de juicio entre los sexos se resuelve mediante el descubrimiento por
cada uno de la perspectiva del otro y de la relacion entre la integridad y el cuidado”
(Gilligan, 1985:266). Asi “la intimidad es la experiencia transformadora para los
hombres a través de la cual la identidad adolescente se convierte en la generatividad
del amor y del trabajo del adulto” (Gilligan, 1985:264). Mientras que para las mujeres,
“la experiencia critica se vuelve, entonces, no intimidad sino eleccion, creando un
encuentro con el Yo que aclara la comprension de la responsabilidad y la verdad”
(Gilligan, 1985:265). Estas son las claves que nos aporta el trabajo de Carol Gilligan
en cuanto al desarrollo moral masculino y femenino y la complementariedad de la ética

de la justicia y del cuidado:

“Mientras que la ética de los derechos es una manifestacion de igual respeto, que equilibra
los derechos de los otros y del Yo, la ética de la responsabilidad se basa en un
entendimiento que hace surgir la compasion y el cuidado. Asi, el contrapunto de identidad y
de intimidad que marca el tiempo transcurrido entre la nifiez y la edad adulta queda
articulado por medio de dos morales diferentes, cuya complementariedad es el

descubrimiento de la madurez” (Gilligan, 1985:266).

“Comprender como la tensidn entre responsabilidad y derechos sostiene la dialéctica del
desarrollo humano es ver la integridad de dos modos diferentes de experiencia que, al final,
estan conectados. Mientras que una ética de la justicia procede de la premisa de igualdad
—que todos deben ser tratados igualmente—, una ética del cuidado se apoya en la premisa
de la no violencia: que no se debe dafar a nadie. En la representacion de la madurez,
ambas perspectivas convergen en la constatacion de que asi como la desigualdad afecta
adversamente a ambas partes en una relacion desigual, asi también la violencia es
destructiva para todos los participantes.” (Gilligan, 1985:281)

Asi a la maxima que resume el principio de la ética de la justicia «mi libertad acaba
donde empieza la del otro» que nos habla de barreras y separacion, la incorporacion
de la ética del cuidado la transforma en una nueva maxima cuya formulacion podia
ser: «la libertad de los demas extiende la mia hasta el infinito», que, sin dejar de
hablarnos de autonomia e igualdad, incluye la relacién y conexion, nos habla de la
solidaridad y el cuidado, de “la dignidad del otro generalizado a través del

reconocimiento de la identidad moral del otro concreto” (Benhabib, 2006a:189).
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En la sociedad actual el reconocimiento del otro concreto esta siendo reclamado por
infinidad de voces distintas que solicitan ser oidas y escuchadas, exigiendo el
reconocimiento de su particularidad y su igualdad, en el “giro dialdgico de la sociedad”
(Aubert, Flecha, Garcia, Flecha, & Racionero, 2008). “Lo que se requiere de nosotras
en este caso a la luz de un compromiso con el universalismo ético, es que actuemos
de manera coherente respetando la dignidad y el valor de las personas que estan
implicadas, y que estemos dispuestas a resolver los temas controvertidos por el medio
de una discusion abierta y sin restricciones en la que participen todas” (Benhabib,
1992:46-47) para lo cual “tanto las teorias sociales mas actuales como los
movimientos sociales cada vez mas globales plantean un mundo donde cada vez es
mas necesaria la solidaridad” (Puigvert, 2006:90). Por ello se hace necesario
complementar la justicia con el cuidado, escuchar desde la ciudadania esta «otro voz»
de la que nos habla Gilligan “no implica «otra» ciudadania, sino una ciudadania plena
y, a ser posible, en un mundo no escindido” (Lépez de la Vieja, 2004:36).
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3.- DESCRIPCION DE LA METODOLOGIA DE INVESTIGACION

3.1.- PREGUNTAS DE INVESTIGACION
Las preguntas que guian esta investigacion pueden formularse de la siguiente manera:

- ¢Qué elementos propios de la teoria politica feminista han incorporado en sus
discursos las personas que ejercen una ciudadania activa? ¢Dichos elementos
son rechazados o reivindicados?

0 ¢Como se percibe la separacion publico/privado?

o ¢Como manejan la tension entre igualdad y diferencia?

- ¢Qué elementos propios de la ética del cuidado pueden identificarse en los
discursos de estas personas? ¢ podrian estos elementos hacernos suponer un
desarrollo de esta ética en ellas?

0 ¢Expresan su practica ciudadana en términos de separacion o
conexiéon?
0 ¢Los valores de ayuda, solidaridad y cuidado se encuentran entre las

razones de su practica ciudadana?

3.2.- PARTICIPANTES

La investigacion ha tratado de evitar realizar una tipologia cerrada de lo que es 0 no
ser ciudadano o ciudadana (Mata Benito, 2011), aun asi, las personas entrevistadas
“fueron seleccionadas en funcién de una previa consideracion de la afinidad de su
actividad ciudadana con nuestro marco de ciudadania critica, participativa y
transformadora” (Ballesteros, Gil-Jaurena, Mata, Padilla, & Suarez, 2011:3). Estas
actividades de las personas informantes han sido divididas en distintos ambitos,
aunque durante la investigacion se vio la dificultad de encuadrar a estas personas en
uno solo de estos ambitos, lo que parece indicar que la ciudadania “no tiene un
dominio propio sino que afecta a todos los &mbito de interaccion humana” (Mata
Benito, 2011:150).

“Los ambitos se caracterizaron de forma muy amplia, y son los siguientes:

- Educativo, incluyendo tanto el sistema formal como el no formal, y todo tipo de
actores en este ambito, desde profesorado a educadores sociales 0 miembros de
un AMPA.

- Politico-administrativo, en el que consideramos a militantes de partidos, sindicatos

y cualquier otro tipo de asociacion orientada a la accién politica directa.
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- Académico, entendido como la comunidad de teéricos e investigadores activos
respecto al desarrollo del discurso sobre la ciudadania.

- Sociedad civil y movimientos sociales cuyo caracter estuviera igualmente
relacionado de forma mas o menos explicita con la construccién de la ciudadania.
Medios, considerando el importante papel social y educativo que éstos juegan

respecto a la configuracion del imaginario social” (Mata Benito, 2011:149)

Por ultimo decir que el proyecto marco cuenta con 14 entrevistas 12 realizadas en
Espafa y 2 en México, de las cuales 6 son mujeres y 8 hombres. Para la presente
investigacion se han analizado las 12 realizadas en Espafa, por dos criterios
fundamentales; centrar el contexto al ambito nacional y tener el mismo nimero de
entrevistas de hombres y mujeres (6). Esto Ultimo puede resultar util, pero lo anterior

no tanto, ya que en palabras de Patricia Mata:

“El curso de la investigacion muestra, por otra parte, que los matices, diferencias o
discrepancias en el contenido de los discursos no pueden relacionarse ni con los distintos

ambitos de accién ni con la localizacion geografico-politica” (Mata Benito, 2011, pag.150)

En cualquier caso se representa a continuacion en la tabla 3 las entrevistas analizadas
reflejando el numero de entrevista (que es el mismo en la investigacion marco para
poder cruzar analisis), el sexo, el &mbito de actuacién (segun los ambitos definidos
previamente) y el lugar de realizacién de la entrevista (que sera el mismo para todas

como ya se ha explicado).

1 Hombre Medios Espana
2 Hombre Movimientos sociales Espana
3 Mujer Medios Espafna
4 Mujer Académico Espafia
5 Muijer (2) Medios / Movimientos sociales Espana
6 Hombre Movimientos sociales Espana
7 Hombre Politico Espafna
8 Mujer Educativo / Movimientos sociales Espafna
9 Hombre Educativo Espana
10 Mujer Educativo / Movimientos sociales Espana
11 Mujer Educativo / Movimientos sociales Espana
12 Hombre Académico / movimientos sociales Espana

Tabla 3: Identificacion de las personas entrevistadas. Elaboracion propia a partir de la tabla 2 de Patricia
Mata Benito (2011:151)
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Por ultimo especificar que una vez analizadas las entrevistas, nos encontramos con
gue la nimero 11, si bien estaba realizada en Espafa, correspondia a una la persona
gue llevaba viviendo tres afios en el pais pero era procedente de Francia. Se prefirid
seguir incluyéndola teniendo en cuenta que como acabamos de decir no ha resultado

muy significativo.

3.3.- PROCEDIMIENTO E INTRUMENTOS

La metodologia de caracter cualitativo que se ha usado en esta investigacion ha
venido determinada por la utilizada en la investigacion marco en la que este trabajo se
encuadra. Asi podemos citar las palabras de Patricia Mata (2011) para justificar el

analisis del discurso como fuente de conocimiento de la realidad social:

“En nuestro estudio, partimos de caracterizar la ciudadania como una categoria que
se construye a través de discursos y practicas que le van dotando de significado y
funciones. Las corrientes epistemoldgicas del Analisis del Discurso (Phillips y Hardy, 2002)
y los Estudios Criticos del Discurso (Van Dijk, 1999 y 2008) se basan en la asuncién de los
efectos constructivos del lenguaje para analizar como el dominio, la desigualdad y la
exclusién social se producen y reproducen, y también en ocasiones se desafian y
combaten, a través del discurso. Por otra parte, desde el enfoque intercultural se cuestiona
la dicotomia entre teoria y practica, y se concibe el discurso como «frontera» entre ambos
(Abdallah-Pretceille, 2001). Siguiendo esta linea, nuestra perspectiva concibe los discursos
sobre la ciudadania como practicas de construccion, reconstruccion y reproduccion de su
sentido y significados. Los discursos sobre la ciudadania se producen en diversos ambitos
[...] y también desde las personas pensando y hablando sobre si mismas como ciudadanas,
y construyéndose asi como tales. Nos ha interesado explorar el discurso alli donde se
produce en interaccion (a veces dialéctica) con la préactica. Nuestro estudio pretende
interrogar al discurso de personas implicadas en practicas de ejercicio y aprendizaje
de la ciudadania, indagando en cémo se esta construyendo el significado desde
estas practicas'’.” (Mata Benito, 2011:141-142)

Se ha utilizado la entrevista en profundidad cédmo técnica para recoger el discurso de
las personas implicadas en practicas de ciudadania activa, la entrevista en
profundidad puede ser concebida como “una serie de conversaciones libres en las
que el investigador poco a poco va introduciendo nuevos elementos que ayudan al
informante a comportarse como tal” (Spradley, 1979:58, citado en Rodriguez Gomez,
Gil Flores, & Garcia Jiménez, 1996:169).

17 ! .
La negrita es mia
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Lo importante de la entrevista en profundidad no es su estructura, sino los temas
generadores que la persona entrevistadora ha preparado de antemano y utiliza para
descubrir la forma en que la persona entrevistada concibe el mundo. “En la entrevista
en profundidad el entrevistador desea obtener informacion sobre determinado
problema y a partir de él establece una lista de temas, en relacién con los que se
focaliza la entrevista, quedando ésta a la libre discrecion del entrevistador, quien podra
sondear razones y motivos, ayudar a establecer determinado factor, etc., pero sin
sujetarse a una estructura formalizada de antemano” (Rodriguez Gémez, Gil Flores, &
Garcia Jiménez, 1996:168).

A este respecto hay que especificar que los temas generadores que se usaron eran
los adecuados para la investigacion marco del grupo INTER, pero que no se centraban
en las cuestiones planteadas en esta investigacion, con lo que el andlisis se hace
sobre un discurso generado en torno a cémo entiende la ciudadania las personas
entrevistadas, pero no se profundiza ni se pregunta directamente sobre las preguntas
que se han formulado en este trabajo ya que éstas han surgido después de realizadas
las entrevistas. Aun asi, la informaciéon obtenida ha permitido afrontar este trabajo
adecuadamente, aunque no sin cierta dificultad, lo que no quita que pueda realizarse
otra fase de entrevistas especificas que pudieran servir para profundizar y corroborar

el analisis.

Los temas generadores de las entrevistas giraron en torno a cinco cuestiones
generales (Mata Benito, 2011:143):

- Qué es o qué significa ser ciudadano o ciudadana.
- Como se ejerce la ciudadania.

- En qué principios y valores se basa su ejercicio.

- Como y en qué contextos se aprenden.

- Qué recursos, medios y habilidades se ponen en juego.

Las entrevistas se realizaron durante los meses de abril a noviembre de 2010, y fueron
“llevadas a cabo por distintos miembros del equipo de investigacion y colaboradores
del proyecto, por lo que su grado de estructuracion varia en funcién de la utilizacién
que cada entrevistador hizo de las orientaciones previas'®; en unos casos éstas se
utilizaron a modo de guidbn mientras que en otros sirvieron s6lo como temas
generadores del discurso de las personas entrevistadas” (Ballesteros, Gil-Jaurena,
Mata, Padilla, & Suarez, 2011:3)

18 ~ . - o .
Se afiade en anexo la guia temética usada como base para la realizacion de las entrevistas.
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3.4.- CRITERIOS DE ANALISIS

El andlisis de datos cualitativos se caracteriza por que el “tratamiento de los datos que
se lleva a cabo [se hace] generalmente preservando su naturaleza textual, poniendo
en practica tareas de categorizacion y sin recurrir a las técnicas estadisticas”
(Rodriguez Gomez, Gil Flores, & Garcia Jiménez, 1996:201). Puesto que la
transcripcion de las entrevistas constituiria los datos recogidos en esta investigacion,
el proceso de categorizacion es el paso fundamental para organizarlos de manera

coherente y significativa.

“Los datos no son mas que un material bruto a partir del cual el investigador debe realizar
las operaciones oportunas que le lleven a estructurar el conjunto de informacién en un todo

coherente y significativo” (Rodriguez Gomez, Gil Flores, & Garcia Jiménez, 1996:200)

La categorizacién que se ha realizado trata de facilitar la respuesta a las preguntas de
investigacion, partiendo del marco tedrico definido anteriormente. Asi un primer grupo
de categorias (1 y 2) trataria de responder a la primera pregunta de investigacién y se
desprenderia del primer apartado del marco tedrico, es decir, se relacionaria con
elementos identificables de la teoria politica feminista. Mientras en un segundo grupo
(4, 5y 6), mas amplio, nos encontrariamos las categorias que tratan de responder a la
segunda pregunta de investigacion y que se desprenden del segundo apartado del
marco teorico, es decir, de la ética del cuidado. Sin embargo, como hemos visto en el
marco tedrico los conceptos estan interrelacionados, con lo que esta divisiébn no es

siempre clara, emergiendo categorias que pueden estar en uno u otro apartado (3).

Las categorias que han servido como unidades de andlisis serian las siguientes:

1) Publico / Privado: Aquellos discursos que hicieran referencia a la division de
espacios. Se busca como las personas informantes conceptualizan esta

division, si la respetan o la cuestionan en su discurso.

2) lgualdad / Diferencia: Discursos en los que estos elementos son destacables
y las tensiones que pudieran existir entre ambos, asi como las posibles

preferencias por alguno de ellos.

3) Contextualizacién: Hace referencia a dos tipos de discurso, aquellos que nos
hablan de la participacion desde lo concreto, desde lo cercano y los discursos
gue nos hablan de la necesidad de contextualizar las acciones y estrategias

para contrastar su validez en una situacion concreta.
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4) Interdependencia: Discursos que evidencian la relacion como base de la
ciudadania, en confrontacion con el ideal ilustrado de autonomia y en

concordancia con la conexién humana de la ética del cuidado.

5) Autoestima: esta es una categoria emergente de los propios discursos pues, a
pesar de que es necesaria en las dos etapas de transicion de la ética del
cuidado, en un primer momento no se busco de manera independiente a otras
categorias. Sin embargo se aprecié que en alguno de los discursos aparecia
esta caracteristica como una cualidad necesaria para el ejercicio de la
ciudadania activa y se hizo evidente su categorizacion independiente. Nos
referimos con ella a la percepcion de capacidad de accion y confianza de la

persona en si misma.

6) Responsabilidad y Cuidado: Discursos que nos hablan de estos valores y de
la importancia que se da a los mismos. Asi como los que nos hablen del
cuidado como principio universal, del valor universal de evitar el dafio a todas

las personas como finalidad ultima.
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4.- RESULTADOS DEL ANALISIS
4.1.- PUBLICO / PRIVADO

De los discursos recogidos se desprende que las personas informantes no entienden
el mundo como claramente dividido entre la esfera puablica y la privada, son dos

esferas interdependientes:

Toda mi vida privada esta vinculada a mi vida profesional, no lo puedo desligar, no lo
puedo desligar.... (Entrevista 3)

Creo que una persona socialmente activa, socialmente comprometida, mezcla
constantemente los dos &mbitos

[-]

Yo creo que los dos aspectos se interrelacionan y casi se hacen invisibles los limites
cuando uno realmente se compromete, y se contaminan o se nutren segin como se miren
los dos ambitos  (Entrevista 8)

Lo publico solo puede ser definido por contraposicion a lo privado y viceversa, pero la
interrelaciéon entre ambos hace dificil situar la frontera, que ademas parece ser

dinamica y cambiante:

P: td en que crees, que parte del mundo, que parte de la vida constituye lo comun, con la
esfera publica.

R: lo comun. Yo creo que en ese caso, todo lo que no sea privado (sonrisa)...

P: risas...

R: pero realmente, yo creo que, vamos a ver, el ambito de la privacidad tampoco es un
ambito dénde te puedas desenvolver sin valores; todo esto hablando en valores; yo
pienso que lo comun, o sea, que valores podriamos tener en comdn ¢nho?, qué valores
podrian ser mas accesibles, 0 mas publicos, 0 mas comunes.

P: Si o también que, que cuestiones pueden ser objeto de decision colectiva, eh...

R: Yo creo que, todo lo que no, no suplante la libertad individual (sonrisa). Pero, aln,
teniendo muy en cuenta que...lo que, hay un fino equilibrio entre las dos partes.
(Entrevista 1)

Entonces por eso digo que lo de lo publico y lo privado esta todo entremezclado, parte
de lo demagogico, entra mucho en lo demagdgico, lo de poder fumar o no poder fumar
¢Esta dentro de la esfera publica o de lo privado? Con lo cual, hay que tener cuidado,
muchas veces se influye, unas veces nos inmiscuimos demasiado y otras demasiado

poco (Entrevista 7)
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Esta dificultad para mantener la linea divisoria y el equilibrio entre ambas esferas hace

gue en algunos momentos se cuestione la existencia de la propia separacion:

En realidad mi compromiso yo creo que parte un poco de una idea en general que yo tengo
acerca de la vida, y se puede llevar a la universidad o se puede llevar a mi vida cotidiana,

porgue no son ambitos separados (Entrevista 8)

Yo creo que lo comun tienen que ser los bienes de la sociedad. Como sacar de nuestra
individualidad aquellas decisiones que nos atafien a todos...

Que son todas...(Entrevista 5)

Yo creo que todo lo que son relaciones humanas tienen que ser decisiones
colectivas. Y ademas abogo porque el progresismo es eso. Y ¢qué hubiese pasado si
desde la Edad Media no se hubiesen ido cambiado esas normativas? Porque antes veian
bien los siervos de la gleba. En la Grecia mas democratica y posiblemente uno de los
espacios mas filosoficos que habia, la esclavitud se veia con normalidad. Hace 40 afios se
veia normal que una mujer tuviese que pedir permiso a su padre o a su marido para abrir
una cuenta corriente y todo eso..., han sido avances sociales y avances sociales son
decisiones colectivas, yo creo que todo lo que sean relaciones entre seres humanos

tienen que estar dentro de la esfera publica. (Entrevista 7)

Otros explicitan que conservar las esferas separadas supone realizar un esfuerzo
consciente por mantener la frontera y separar lo publico de lo privado, lo que ademas

crea confusion:

...desde el principio que empecé a trabajar en temas de drogodependencias estuve muy
empefado en separar lo personal de lo profesional, y a veces yo tengo mis dudas, y
he discutido mucho con algunas personas el tema ese de vivir como un educador y cosas
por el estilo, a mi esa idea me resulta muy chocante o sea yo... trabajo como un educador,
pero intento vivir como una persona, esa persona, si que es verdad que yo intento ser
cuidadoso, educado, en cosas muy basicas que tienen que ver con la educacion civica,
trato de respetar los pasos de cebra cuando voy conduciendo, y de... abrir la puerta a la
gente cuando lleva las manos ocupadas y... ese tipo de cosas muy basicas

E: aha

R: pero ya hay una segunda parte que tiene que ver con todo el tema del asociacionismo y
todo eso, que he estado vinculado a él en términos muy profesionales pero muy poco
vecinales o cosas por el estilo ¢sabes? Y siempre ha sido una cosa que me ha... me ha
chocado como diciendo ¢yo deberia hacer esto o0 no deberia hacerlo? (Entrevista 9)
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De todo esto se desprende que los &mbitos publico y privado son experimentados por
las personas informantes como completamente conectados e interrelacionados, cuya
frontera no es algo fécil de situar ni esta fija o estatica, de forma que para mantenerla
hay que hacer un esfuerzo consciente y continuado. Y, puesto que estan
interrelacionados, el aprendizaje que se realiza en una influye en la otra, no se puede

pretender la igualdad en el ambito publico si la desigualdad reina en el privado:

Bien...si nos metemos en la formacion de la ciudadania, y me meto en ese ciudadano
romano, a mi me gusta nombrar esa red publica y esa red privada. Yo aprendo a ser
ciudadana, primero desde mi base privada, ¢en? Es decir, como me tomo mi derecho, mis
deberes, desde mi familia. Es decir, como me comporto fuera con mi madre y con

padre, fueraen lacalle (Entrevista 4)

Por ultimo hay que destacar los problemas ocasionados por esta division de cara a
favorecer la participacion. Se habla de la dificultad de acceso al espacio publico con el

riesgo de ser acaparado por los mismos actores:

siempre terminan participando los mismos porque en Espafa, no sé en otros paises, en
Espafia al final termina participando el mismo grupo de gente en todas las estructuras
y al final no toma la decisién la ciudadania, sino que toman la decision otro grupo de gente

que no es el pleno municipal, entonces eso es un problema (Entrevista 7)

Pero cuando son espacios asi, de confianza politica, pues parece que si no tienes un
discurso muy elaborado, pues no se te va a escuchar igual. Igual también por eso da
un poco de miedo el acercamiento inicial, porque si no tienes es discurso super-elaborado,
0 esa seguridad al expresarlo... pues no sé, que es algo como mas enfocado a lo
masculino que alo femenino (Entrevista 5)

4.2.- IGUALDAD / DIFERENCIA

Un elemento clave en la ciudadania es la igualdad, el que todas las personas sean
tratadas de forma igualitaria, de manera que el estatus ciudadano sea extensible a
toda persona con independencia de sus caracteristicas, situacion o procedencia

evitando de esta forma la caracteristica exclusora que puede presentar la ciudadania:

Claro, la ciudadania es algo como “el derecho de los ciudadanos y ciudadanas”, pero claro
hay otros que no tienen ese derecho, que no son ciudadanos. Para mi un concepto ideal de
ciudadania es el que no clasificara como ciudadanos o ciudadanas. O todas las personas
somos ciudadanos o ciudadanas o ... no hay ciudadano ninguno (risas)... es que no
haria falta. El concepto de ciudadanias seria un estado en el que por nacer tienes ... no sé
si derechos, sino derechos adquiridos, tienes como la posibilidad de ejercer la ciudadania
de manera plena, en todas sus facetas, ¢no? Como que tienes libertad de movimiento, de

educacion, de sanidad, o sea, que no haya trabas legales que te lo impidan (Entrevista 5)
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Pero también se es consciente que esta igualdad no puede surgir de la
homogenizacion, ni de la creencia de que todas las personas son iguales, sino que
existen personas con necesidades diferenciadas que deben ser escuchadas y

atendidas:

Yo creo que una persona que tiene en su mano tomar decisiones importantes que afectan a
muchos, que afectan a una sociedad, debe tener en cuenta desde la voz del que menos
tiene, y sobre todo esa voz, hasta... debe tener en cuenta todos los aspectos de una
sociedad pero sobre todo debe tener en cuenta aquellos aspectos que tienen que ver con
las personas que mas lo necesitan, tU no puedes actuar con todo el mundo por igual,
no puedes establecer medidas iguales para todos, yo no creo en esa igualdad, yo no
creo en todos somos iguales ante la ley porque jjes mentira!!, porque el que mas tiene mas

poder tiene y mas cerca esta de la igualdad, o de la desigualdad positiva (Entrevista 8)

Por ello los discursos que se han analizado nos hablan de que el derecho a la
diferencia por un lado, y los valores universales que garanticen el respeto y la

igualdad de todas las personas por el otro, deben tratar de coordinarse:

lo fundamental para mi en, lo que me han ensefiado mis padres, eh, mis profesores/as, y
todas las personas que, alrededor me han ensefiado algo, siempre ha sido a, a que la

norma personal sea, intentar que, que se case con la norma universal (Entrevista 1)

Yo creo que si, es verdad que es muy distinto, pero hay que partir... si también partimos
de la parte de respeto hacia lo diferente, lo que tenemos que aprender es a buscar
puntos de acuerdo, o puntos comunes, en donde podamos confluir y aprender a ser
ciudadanos iguales ¢no? O sea yo digo que cuando tu hablas de construir algo, no
construyes, o por lo menos mi idea no es construir un mundo todo igual, en el que todos
pensemos lo mismo, ni tengamos la misma ideologia, ni las mismas creencias, ni las
mismas ideas,...es decir una sociedad basada en una serie de valores, que yo creo que
sique son, o que deberian de ser, importantes para todo el mundo, y luego a partir de
ahi, el vivir el conflicto, la diferencia como valor positivo y aprender a regularlo y a
saber como construimos desde ahi ¢no? (Entrevista 10)

Y luego, la otra idea es la de la igualdad en el sentido de que todo el mundo tenga
derecho a elegir sus opciones de vida y tenga la preparacién para ello; por eso para mi
el trabajo en educacion es muy importante. Para mi estas dos ideas de democracia e
igualdad, son claves. Si quieres luego, ahi encajamos las ideas de justicia, de libertad... Y
luego la solidaridad con los compafieros. Esto lo pienso mucho desde las cooperativas,
pero también desde las escuelas. En todo caso, si yo tuviera que fijar en algun sitio estas
ideas, con todas las dudas que tiene yo doy con los derechos humanos. Hay ataques
muchos, distintos, y con mucha razon, pero se trata de buscar un conjunto de criterios
gque puedan tener pretensiones de universalidad y que sean lo suficientemente

amplios para que quepan las situaciones de la vida y personales. (Entrevista 2)
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persona, siempre y cuando se respeten derechos que se consideran fundamentales,

evitando por un lado caer en el relativismo...

Pues, mira un proyecto de sociedad en la que todo el mundo respete al préjimo, jpor
favor!, me parece imprescindible que nos respetemos, que el sentido de la tolerancia tenga
una limitacion que es...."todo lo que no sea tolerable que no lo sea”, quiero decir que hay
cosas... ha habido una época en la que hemos fomentado mucho la tolerancia y creo que
una tolerancia equivocada, hay tolerancia hacia determinadas cosas; pero hay cosas que
no se pueden tolerar, la segregacion, la injusticia, la muerte, la violencia eso no se

puede tolerar, entonces con eso hay que luchar (Entrevista 3)

...y por otro en la homogenizacion, reivindicando el respeto a la diferencia.

Aqui todo el mundo tiene derecho para elegir su forma de vida y nadie tiene derecho a
meterse en la forma de vida que haya escogido. Hay que meterse en las cosas que
consideremos éticamente universales, buenas o no, pero en la forma de vida de la
gente no. Eso es lo que nos iguala, practicamos la diversidad, y al mismo tiempo
mantengamos la solidaridad con los compafieros, esto va a permitir que confiemos los unos

con los otros (Entrevista 2)

R: claro, es que “te tolero” no es lo mismo que... “tengo una actitud tolerante contigo”.
Tolerante no en términos de te permito, sino de.... Entiendo que tienes una forma
diferente de hacer las cosas, entiendo que...

E: te respeto

R: claro, pues ese el tema... (Entrevista 9)

Por lo tanto se habla del respeto a la diferencia y a la capacidad de eleccion de cada

Se entiende ademas que este respeto de la diferencia es fundamental para escuchar y

dar voz a los grupos oprimidos. Aungque no sea facil, es el camino para conseguir un

modelo de sociedad que incluya a todas las personas y pasa por escuchar todas las

voces para encontrar valores comunes que nos permitan vivir en sociedad:

Personas, que coincide que son las que no han tenido ni voz ni voto en el grupo y que
tienen esa intimidad oculta, porque en realidad no suele ser compartida con el grupo, sino
gue la viven de forma diferente, y encuentran a alguien que muestra su parte mas intima
en grupo con lo cual eso ya les ofrece un modelo diferente al de la gran masa, al de la

opinién masiva, porque ademas era politicamente no correcto (Entrevista 8)

Entonces es, son un poco los valores con los que me quedaria. Pienso que es muy dificil
teorizar sobre un modelo de sociedad ideal, que, porque, porque somos tan diferentes,
somos tan Unicos en universo cada uno de nosotros, que es muy dificil hacer
coincidir universos. Muchas veces, es super complicado hacer coincidir dos universos

(risas), en la misma constelacion (Entrevista 1)
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Entonces yo intentaria hacer un mundo en el que todo el mundo tuviera voz, que todo el
mundo podria opinar, que nos respetaramos mutuamente, que hubiera unos valores
comunes de los que nadie dudaramos: la paz, el respeto, el amor a los nifios, la igualdad
entre los hombre y las mujeres, el estado de bienestar ¢por qué no?, la educacion para

todos, ese el mundo al que aspiro. Me dicen que soy una utépica. (Entrevista 3)
4.3.- CONTEXTUALIZACION

Para tener en cuenta las distintas voces y respetar las diferencias, estas personas nos
estdn hablando de la necesidad de contextualizar las ideas y acciones para que
resulten utiles. Lo que ademas piensan que es lo que se estd demandando por la
sociedad, no tanto ideas o politicas universalistas, sino ideas validas para realidades

concretas:

Porque a lo mejor una cosa que tu creias que era util, o que, que era indicada en un
momento determinado, ahora, puede no serlo, porque tienes diferentes formas, diferentes

sitios de actuacion, a lo mejor es indicado en un lugar pero no en otro (Entrevista 1)

Pero ahora mismo la gente busca otras ideologias, y son ideologias que no estan
vinculadas a patrones cerrados de conducta, ni a estructuras mentales que no van mas

alla de soy rojo o soy de derechas (Entrevista 3)

Eso suena muy tedrico, suena muy a discurso politico que esta muy poco relacionado
con larealidad concreta de la gente. Por eso la gente no lo vincula (Entrevista 11)

Esta ultima informante advierte sin embargo del peligro que puede acarrear un
pensamiento demasiado localista, por lo que ve necesario tener una visibn mas

amplia:

-Claro, pero después me di cuenta de que era una cosa que no era tan extrafio, que hay
gente aqui que no ha salido de Espafia, que no ha salido de Zaragoza incluso, y no las
puedo juzgar pero eso ha hecho que lamentablemente tengan una mentalidad...

-Muy cerrada, muy cerrada.

-Enfocada en lo que estd pasando en su ciudad, y hasta ahi nada méas llegamos,
mientras que...el hecho de estar fronterizo cerca de Francia, tengo Suiza, Alemania cerca
de mi casa, a tres cuarto de hora, también es una zona, bueno los problemas entre Francia
y Alemania son un problema histérico recurrente y lo tenemos muy pegado
(Entrevista 11)
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Pero a pesar de este peligro se valora la diferencia de las personas, tratando de ser
capaces de escucharse y entenderse al compartir espacios comunes, aprovechando y
enriqueciéndose de la heterogeneidad y evitando posturas que impiden ver las

realidades concretas:

Yo creo que es la confluencia, por eso digo que yo creo que si que es posible porque
somos gente todos super distinta pero que de repente hemos confluido en el mismo

barrio (Entrevista 10)

Esa es mi dinamica; pero si yo llego a un barrio, en el barrio yo no puedo llegar como
experta, porque es que entonces yo no visibilizo las circunstancias de lo que hay,
sino que yo digo, vamos a ver que hay, pero vamos a ver que hay... y yo no me puedo
situar solamente con los lideres, porque los lideres se expresan bien y de alguna
manera...entonces yo la idea, de la heterogeneidad es algo que yo tengo que romper la
idea de experto, romper la idea de liderazgo, por supuesto tenerlos en cuenta,
absolutamente, no, no, no se puede perder ningun efectivo, pero cuando hablo del
proyecto ético democratico, es un proyecto de visibilizar a cada una de las personas

que conforman una realidad (Entrevista 4)

En los discursos de las personas informantes aparece asiduamente la idea del trabajo
desde lo cercano, en contextos concretos, siendo esta la opcion descubierta por la

propia experiencia y valorada como adecuada:

Para mi sorpresa han tenido un recorrido muy similar al que habia tenido yo. Gente que
conocia desde que estaba en la Universidad, pero que 8 afios después, ellos habian tenido
algo muy parecido; dejaron un poco una linea méas de vanguardia, por asi decirlo y aterrizan
mas en los barrios y empiezan a trabajar desde un plano de igualdad con la gente en el

sitio en el que viven (Entrevista 2)

Es un filosofo que ha bajado las escaleras y se ha puesto con las personas, se puesto
a hablar codo a codo con el ciudadano y ha dejado sus teorias, vamos a ver no ha
dejado sus teorias, pero ha dejado esa adiccion propia de la elite académica que no llega al

ciudadano (Entrevista 3)

Pero el planteamiento de...de la participacién yo no la veo solo por la idea de patrticipar,
sino que mmm...cuando yo hablo...desde el punto de vista antropolégico, cuando hablo de
historias de vida, hablo de participar en primera persona, hablo de sentirte de una

participacion, de vincular tu realidad con tu contexto con esa realidad (Entrevista 4)

Pero si tu le dices a alguien que empieza, alguien que esta en un partido politico que tiene
ambiciones de ejercer le preguntas cudl es su objetivo muchos te dicen “yo alcalde de mi
ciudad”, te sientes especialmente orgulloso porque es una politica muy cercana, muy
directa y donde visualizas perfectamente eso de lo que hablabamos al principio de toda la
entrevista de la transformacion de la sociedad (Entrevista 7)
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Ademas se entiende que esta accion, desde lo cercano y desde los contextos

concretos, debe realizarse teniendo en cuenta y desde las propias personas

implicadas:

O sea, que creemos muy importante el partir de la experiencia, tanto nuestra como
con quien trabajamos. Que no sea teorizar y dejarlo ahi como en un programa de puntos
a seguir para transformar las desigualdades, sino que sea mas desde cada una y de cada

uno el cuestionamiento y el deseo de transformacion (Entrevista 5)

Nosotros lo que pensamos y lo que creemos es: que todo lo que pase en el barrio
tiene que salir de la gente que vive en él, ¢vale? [...] hacer acciones o actividades de
calle, en que sea la propia ciudadania la que tome la palabra, la que haga la deteccion de
necesidades en este distrito, es decir, cuales son los problemas que tienes, cudles son la
necesidades que tienes, como crees que se pueden solucionar, que ellos mismos sean los
que intenten dar soluciones a sus problemas, y el poner en marcha todas esas opciones

que puedan hacerse (Entrevista 10)

Vemos que en muchos de estos discursos aparece la idea de transformacién y que se
entiende que dicha transformacion parte precisamente de estos contextos concretos,

lugares donde se pueden cambiar las cosas y de donde surgen los cambios:

Como que la sociedad no esta ya hecha, o sea la sociedad la crea la gente que forma parte
de ella. Motivad desde pequeiiitos y pequefiitas a que ti puedes crear la sociedad
que quieres. Y la puedes ir tl creando desde el circulo mas cercano y eso se va
fortaleciendo. O sea, como te comportes y te relaciones y cuales sean tus valores en tu

dia adia (Entrevista 5)

Estos espacios concretos se entienden como espacios de practica ciudadana porque
son espacios colectivos, espacios de relacion, concepto que ademas se relaciona con

la siguiente categoria:

Yo creo que ahi es donde yo me siento ciudadana, ¢,no? Intentando generar esos espacios,
donde no sea s6lo mi idea personal, sélo mi local, sino que vamos a construir un espacio
donde quepamos toda la gente que nos estamos moviendo por el barrio, y que
ademas tengan cabida los vecinos y las vecinas, todas las aportaciones que tengan y

donde... se pueda construir algo colectivo ¢no? (Entrevista 10)
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4.4.- INTERDEPENDENCIA

Lo primero sobre lo que los discursos nos hablan en relacién a este tema es en como
Nos construimos a nosotros mismo, nuestras ideas y valores. Se considera que esto se
construye en relacion, y son estas relaciones las que nos hacen ejercer un tipo

concreto de ciudadania:

Yo creo que eso es lo que deriva unos valores y es lo que a la larga te... te, te forja como,
como persona, pero es un continuum de muchas cosas, de muchos, de...de mucha
gente que te, que te, afectay que, y que te influye, en una primera parte pueden ser los
padres, porque fundamentalmente haces lo que ves; en una segunda parte, quizas pueden
ser los amigos/as, sobre todo en periodos de adolescencia, por lo menos la adolescencia
que entendiamos en (sonrisa) mis tiempos, ahora yo creo que las cosas ha variado, yo que
ya tengo hijos/as (sonrisa).Y después también las personas que te sirvan como referencia

en el trabajo. Entonces eres un poco todo eso ¢,no? (Entrevista 1)

O sea que también es una ideologia que tu recoges, que a lo largo de tu vida te vas
generando, que te va aportando de aqui, de aqui y de aqui, que confluye esa otra persona,
gue tiene esa ideologia que le ha venido de este lado, de este lado y de este lado, y juntas

confluimos en esto y construimos hasta aqui ¢no? (Entrevista 10)

Los demas me ofrecen el enriquecimiento constante de mil sentimientos que me provocan y
de hacerme cada dia mas cercana y mas sensible a esa gente que me importa, me ayuda
a comprenderlos, a quererlos como son, aprender a ser mas justa (Entrevista 8)

La consecuencia légica de esto es que se necesita de las demas personas y de las
relaciones para aprender a ejercer la ciudadania y asi lo cuentan las personas
informantes. Pero igual que las relaciones tienen un peso fundamental en el
aprendizaje de la ciudadania, se reclama la necesidad de una ensefianza que potencie

el aprendizaje de habilidades, actitudes y aptitudes que favorezcan la relacion:

Para educar hace falta la tribu entera. La tribu, toda la tribu. Es un proverbio africano y se
ha hecho muy famoso en el ambito de la educacion. Lo repetimos mucho, lo usamos como
latiguillo muchisimo

[--]

Vamos a ver, tenemos el 90% de la labor educativa, es decir educa la familia, la escuela, y
los medios de comunicacion. Y después educa el sefior que esta conduciendo el autobus, si
esta el nifio levantado del asiento le manda por favor que se siente, educa el vecino que ve
que tiras un papel y te dice coge el papel y tiralo a la papelera, educa el vecino que baja el
volumen de la radio, cuando piensa en los demas y piensa que puede haber alguien al lado
gue necesita descansar o estd enfermo. Educamos todos, pero basicamente los 3 pilares

son la escuela, los padres y los medios de comunicacién (Entrevista 3)
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Es una educacion en la que transmitir la asertividad, la empatia, la escucha, el amor...Una
educacién emocional y sexual... Una importancia mas a lo relacional. A crear relaciones
buenas o sanas, 0 como queramos. A ensefiar y a aprender en la autonomia. Eso esta
ausente en los colegios. Se ensefian matematicas, pero no se ensefia a cémo
relacionarse si tienes un problema con tu amiga, 0 no como hacer si no estas de acuerdo
con eso, 0 no si tienes una inquietud como lo puedes hacer desde tu grupito de amigas. Es
un aprendizaje que si te toca un profesor que sea majo puedes aprender, pero no es algo

que esté en la conciencia del sistema educativo. (Entrevista 5)

Nuestras informantes critican por ello el individualismo y el ideal de autonomia si ésta
no se conecta de alguna manera con la colectividad. Critican el predominio actual de

este valor por la desconexion social que lleva aparejada:

Porque, o sea, vamos a ver, si tu defiendes mucho la libertad individual, pero al final lo que
estas promoviendo son modelos de personas univocas, que, que al final no se ven con
otras personas, para llegar a un entendimiento y hacer una sociedad mejor, en cierta
manera estas falseando lo que es un valor fundamental, respecto, a lo que podria ser
un bien comun, o un objetivo comuUn. Entonces yo creo que puede, tiene que haber un

punto de encuentro (Entrevista 1)

Pero el tejido social que es lo que realmente da vida a una comunidad, pues se esta

perdiendo (Entrevista 12)

El conocimiento del otro es también importante y el movimiento asociativo es importante
porque articula, creo que nuestras ciudades cada vez estan menos articuladas, tienen
mejores infraestructuras, pero estdn menos articuladas, en lo social, en el ser humano
(Entrevista 7)

la tendencia individualista... orienta a que la gente sea cada vez mas autonoma,
tedricamente, autbnomo es que es una palabra con trampa, quiero decir, uno es autbnomo
en la medida en que conoce sus limitaciones y pide ayuda cuando la necesita, autbnomo
no es: yo me lo guiso y yo me lo como y no quiero saber nada de nadie, pero hay
veces que se malinterpreta yo creo, el ser autbnomo con ser egoceéntrico, individualista, el
no querer saber nada de nadie, entonces si entendemos la autonomia como conocimiento
de uno mismo, saber hasta donde puede llegar, poner en marcha todos sus recursos para
conseguir sus metas, y cuando sabe que no puede llegar a algo... ajustar también un poco
sus metas y pedir ayuda para conseguir un paso mas, me parece que, que se puede
combinar perfectamente con lo que decias ¢no? de la participacion, si lo que estamos
hablando es de ser individualista e ir a su rollo, eso no creo que tenga mucho que ver

con la condicién de ciudadano. (Entrevista 9)
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La Unica excepcion es la entrevista nimero 6 que tiene un discurso mas individualista:

¢ Concepto ideal de ciudadania? Persona a la que le pregunten todo antes de hacer nada
colectivo. Es decir, a mi me parece muy bien el interés publico y me parece muy bien la
sociedad civil pero como dice un amigo mio, yo pienso civilito. Es decir, persona

individualizada; civil, civilito (Entrevista 6)

Por tanto, valoran la relacion, colocandola en el centro de sus actividades, valorando la

forma de construir la realidad en colaboracién con el resto:

En la actualidad no concebimos P[su cooperativa] como algo aislado. Como es una
empresa que trabaja en el ambito social, implica relaciones; es construir con otros. Creo
que es fundamental desde el planteamiento hasta el ejercicio. Es compartir, apoyarnos
mutuamente...

[...]

Pero queremos construir la relacion. No sé si es un valor, pero lo ponemos en el centro;

poner en el centro el colectivo (Entrevista 5)

Y al final lo que hacemos es acercarnos mas y mas porque hoy somos un grupo y no un
conjunto de islas aisladas, sino como un verdadero grupo aunque haya gente que tenga
mas o menos afinidad, también creo que se va dando un modelo distinto en el que la gente

confia, la gente ahora presta los apuntes, habla mas las cosas (Entrevista 8)

Las relaciones, por tanto, se constituyen en base fundamental de la ciudadania,
facilitan el acceso a entornos de participacion, acompafian y comparten la busqueda

de nuestros ideales e incluso nos fortalecen:

Para yo ser ciudadana necesito formar parte de una red social y esa red social nunca
es individual, nunca es competitiva, no debe de serlo...yo tengo que tener competencias
claras, competencias trabajadas, competencias que ademas se van alimentandose y van

creciendo con el otro, con el otro, ¢ en? (Entrevista 4)

Es por, 0 sea, yo me entero por mis amigos que me dicen aqui hay esto, no sé, es una
manera de, primero me gusta ayudar a la gente, y o sea me gusta mucho

[--]

Claro es distinto, habia empezado el afio pasado (...), porque me interesa conocer
gente, siempre las organizaciones son siempre un punto de encuentro de gente
(Entrevista 11)
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Yo creo que las personas que intentamos hacer un mundo mejor aunque suene a topico
siempre encontramos amigos, un hueco y personas que tienen la misma ilusién que tu y
la respuesta es buena. (Entrevista 3)

La participacion... bueno, porque en un momento determinado cuando ta temes a el que
participen contigo, es porque tU te ves un poco endeble, parece que te van a atacar. Yo
necesito sentir la fuerza del otro

(-]

Porque llega un momento en que dentro de mi individualidad donde otro, me hace tan

fuerte que de alguna manera...cuando vivo, y ahi me gustaria revalorizarlo (Entrevista 4)

La relacion ademas se convierte en precursora del cambio social, en facilitadora. Los
discursos nos hablan de interaccion, de sentido compartido y de vinculos como

facilitadores de la transformacion social:

Comunidades de intereses de...concretos de, de personas, grupos, con, problemas juntos
que resolver, eh, formas colaborativas de... de solucionar sus experiencias de vida, y yo

creo que eso le esta dando un cambio a la sociedad (Entrevista 1)

Cuando un didlogo, una participacién de la comunidad, una explicacién dialégica del sentido
a partir de lainteraccién consigue una mejora de la convivencia

[--]

Vienes t0, vienes acompafiada, en un contexto mas protegido y luego cuando ves que esto
va muy bien, que no es que el centro te haya llamado para hacerte una trampa, para
machacarte como otras veces, no, pues entonces estas viendo que aqui si, yo me siento
parte de mi comunidad, ¢no? Tenemos un sentido compartido, cada uno somos de
nuestro padre y de nuestra madre, pero vamos con todo. Todos los que estamos alli
gueremos que el centro funcione, que ofrezca una formacion estupenda y que no perdamos

a los chavales del barrio. Para mi eso es un ejercicio de ciudadania (Entrevista 2)

A lo mejor una obra de teatro es mucho mejor de profesionales, seguro que de amateur,
pero la ventaja de que lo hagan amateur es que han estado tres meses juntdndose siete
personas y eso crea vinculos; y esos vinculos ademéas se construyen y cuando haya un
problema con el trafico, o con el transporte..., esos siete tendran vinculacion para poder
articular una protesta, una queja, o buscar una solucién y yo creo que nos estamos

desvertebrando y eso es uno de nuestros grandes problemas. (Entrevista 7)
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La busqueda de libertad ya no se hace desde el ideal de autonomia que implicaba la
proteccion de esa libertad a posibles agresiones. Ahora se convierte en una libertad
relacional que requiere y necesita de las demas personas y por lo tanto, confia en

ellas:

Hay una cosa que a mi me gusta mucho, que es la libertad en relacidn. O sea, que eso de
ser libre y poder realizarte y tal, tiene que ser en relacién con otras personas.

(-]

En un concepto idea, donde todas las personas pudieran vivir libremente... no lo van a
hacer pensando en si mismos, porque entonces no es libertad, sino que depende de la
relacion con otras persona; ti mismo vas decidiendo con las otras personas algo mas
justo y sostenible.

(-]

O sea, que hay como una perversion de que somos libres, pero es una libertad que nos

beneficia y no beneficia a otros (Entrevista 5)

De cierta manera se hace una critica a la ética de la justicia por basarse en la

desconfianza al otro en vez de confiar en el cuidado mutuo:

Si, porque a veces la legislacion parte de una desconfianza hacia los seres humanos.
Como que si no se regula aqui hay un desmadre... Nosotras yo creo que confiamos en
todo lo contrario..., que mediante la relacidon se pueda ir arreglando, ¢no?, sin que se

imponga una ley que diga que tal para que eso funciones (Entrevista 5)

4.5.- AUTOESTIMA

A lo largo del analisis surgid esta categoria en algunos discursos y se hizo obvia la
necesidad de analizarla por la importancia que tiene en la ética del cuidado. Asi, las
informantes nos hablan de cdmo la autoestima es fundamental para la participacion

social, hay que sentirse capaz de participar para atreverse a hacerlo:

Por tanto la participacion ha de ser viva, ha de ser directa y ha de ser, creyéndome yo en
primera persona, que yo puedo transformar algo, que yo puedo participar, que la
politica con mayuscula no es una politica de partidos o una politica de representantes
politicos, sino una politica de la persona misma en cuanto es un individuo que es capaz de
buscar su propia trayectoria de vida. Y recrearla desde ahi. Por tanto en ese pensamiento
complejo es importantisimo trabajar la autoestima, trabajar el pensamiento asertivo.
(Entrevista 4)
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No me implicaba porque me daba como vergiienza. Luego vivi en Alemania y ahi conoci
a gente que estaba en los mismos movimientos de “contracultura”, que creaban espacios
de cultura, de arte, de medios alternativos. Luego cuando volvi a Madrid es cuando me
hablé una chica de M(asociacion), y es cuando me uni a M(asociacion). Me vi como mas

fuerte. Las inquietudes un poco eran las mismas. (Entrevista 5)

pues veo a ver qué puedo hacer, y uno lo que hace es que gana en ojo critico, gana en
capacidad para perderle el miedo a las cosas, gana en seguridad y sobre todo cuando uno
tiene claro que en realidad lo que quiere es aprender para ensefar, pues creo que es una
buena base para empezar, y confiando que un grano de arena puede mover muchas cosas
y que por lo menos hay que empezar a empujar, pues mira ahi estoy empujando e
intentando comprometerme en ese sentido, y mira, creo que ya he conseguido que cambien
cosas a pesar de que puedan parecer pequefias, quizd ahora ese objetivo ha cambiado,
ahora me doy cuenta de que las pequefias cosas son mas importantes y quiza mucho mas

potentes para empezar verdaderos cambios. (Entrevista 8)

Por tanto los discursos nos cuentan que la autoestima es fundamental para poder
sentir que soy capaz de participar, y si falta, si no se siente que se tiene esta

capacidad de agencia, desaparece la participacion:

Y mi debilidad volvié otra vez cuando me choqué de nuevo con la institucion, cuando me
encontré con la imposibilidad de trabajar a mi modo y fue el otro punto de inflexion, volvi a

irme porque me veia impotente e incapaz. (Entrevista 8)

En esta ultima entrevista se narra ademas, lo que parece el conflicto de la segunda
etapa de transicion de la ética del cuidado, el conflicto entre la verdad y el sacrificio,

que se resuelve gracias a la autoestima que permite la capacidad de decision:

Eso hizo que me sintiera poco “poderosa’, entonces eso creo que fue una retirada
valiente, y una retirada que por otro lado también me provocé muchos conflictos,
porque por un lado veia que abandonaba a unas personas que veia que por un lado si que
ayudaba, pero por otro lado era egoista en el sentido que yo veia que podia hacerlo mejor y

en ese momento no sabia cémo hacerlo. (Entrevista 8)
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4.6.- RESPONSABILIDAD Y CUIDADO

Las personas informantes tiene claro que la ciudadania que ellas defienden es una
ciudadania que se preocupa por otras personas y trata de cubrir sus necesidades, una

ciudadania solidaria que trata de ayudar a las demas personas:

P: ¢y a quién definirias como ciudadano en nuestra sociedad, ciudadano activo? ¢ Quién
crees tu que son ciudadanos activos, realmente, tu les ves como ciudadanos activos? ¢Qué
perfil tendrian?, o, no sé

R: a los que se preocupan por los, fundamentalmente, a los que ayudan y se preocupan,
por los que tienen, al, alrededor.

(-]

Todos somos ciudadanos, todos podemos hacer algo por los demas, y los demas pueden

hacer algo por nosotros. (Entrevista 1)

es decir, cuando...mmm, vas en el metro y de pronto entra una sefiora embarazada pues
es que... para mi ser ciudadano es dejarle el sitio al otro, no porque sea una embarazada y
te han metido en la cabeza que a todos los que no sé qué y no sé cuantos, sino porque
dices: es que necesita estar sentada mas que yo, es una cuestion practica, es decir,
vamos, no me importa cederte el sitio, yo pasado mafiana tengo una pierna rota y otro me
lo deja a mi, es que esto no es... o0 sea el hoy por ti mafiana por mi y estas cosas, a mi me
parece que si que es una cuestiéon razonable

[--]

eso es una base de ser un buen ciudadano, que es: no estoy pensando solamente en lo
gue yo quiero y en cuando lo quiero, sino que también tengo en cuenta las necesidades
de otros, las circunstancias del contexto y cosas por el estilo ¢no? (Entrevista 9)

Y yo creo que el ciudadano es el que se preocupa por mas ciudadanos, como
comparieros, y no ser individualista y solo preocuparse de su vida sino estar mas al tanto de

lo que esta pasando en el pais (Entrevista 11)

Yo cuando digo soy solidario quiero decir, es que alguien esta hasta arriba de trabajo en el
curro, y le digo ¢te puedo ayudar en algo? Y me dice: pues es que... N0 S€, mira a ver si
me puedes hacer esto, pues si, y se lo hago, y si necesitas algo mas lo hago, para mi ser
solidario es el decir: te veo asfixiadisimo, te voy a echar una mano, tio ¢sabes?
(Entrevista 9)
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Asi, nos estan contando como el concepto que comparten de ciudadania pone por

encima de todo lo demas a la persona y su bienestar:

Una palabra que no hemos sacado aqui, que es de Amaya Pérez Orozco, es lo de
“cuidadania”. O sea, el poner en el centro la vida entendida como el cuidado de la vida del
medio ambiente, del entorno, de otras personas, de ti misma. O sea, el poner en el centro
no lo econémico, no lo monetario, sino las personas, el que las personas estén bien y se

puedan realizar (Entrevista 5)

Muchas veces se dice eso de que “las ideas son respetables” y muchas veces por respetar
las ideas se pasa por encima de las personas y yo creo que es al revés, creo que hay que
respetar a las personas y las ideas que tu crees que no merecen respetarse pero al

portador de las ideas tl no lo puedes machacar (Entrevista 12)

Pues para mi es por una parte, el que el buen ciudadano se preocupa por las cosas de
su comunidad. Si lo decimos asi parece que la gente no se preocupa en general por las
cosas de su comunidad, la cosa es que tenga los mecanismos para hacerlo, o se les deje
hacerlo. Por tanto, yo diria, la gran mayoria de la gente se preocupa por las cosas que
pasan por su comunidad, que se preocupan por lo comin. Un ciudadano es aquel que se
preocupa por eso y dialoga con el resto de la gente para conseguir que la gente viva
mejor (Entrevista 2)

El discurso del parrafo anterior relaciona el cuidado con la comunidad, con la
colectividad, y ademas introduce la necesidad de dialogo. La ciudadania que ayuda y

se preocupa, una ciudadania que cuida, es una ciudadania que escucha y dialoga:

Cuando nosotros escuchamos, el otro tiene muchas ganas de hablar, casi siempre
queremos ser escuchados, entonces, la capacidad de escucha de un ciudadano es
obligada, tanto en si tiene poder como si no tiene poder, porque si yo escucho, de pronto

voy a descubrir que tengo a alguien al lado que necesita o que oferta (Entrevista 4)
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La escucha y el didlogo permiten a la ciudadania reivindicada por estas personas ser
empética, prestar atencion a los sentimientos, lo que hace que las personas estén

comodas y facilita la participacion:

De alguna manera que haya posibilidad de que fluya la conversacién, de que fluya los
sentimientos, de que fluya...me puedes decir tu...¢ciudadano con
sentimiento?...obligatoriamente, el ciudadano tiene que ser que yo me monte en el metro y
mire a los ojos al de enfrente, y hay veces que el del enfrente esta triste, esta con la mirada
ida, y simplemente le dedico una sonrisa, como pueda, hablo con él , como

pueda...fundamentalmente eso ¢qué me da? (Entrevista 4)

Empezamos siempre con el punto de los sentires, de cémo estamos

[-]

Claro, yo creo que hay colectivos en los que..., si se ha avanzado en general, pero que hay
colectivos donde es muchisimo mas facil, te sientes mucho mejor y, por eso, tu
implicacion y tu relacién se multiplica. Y a veces, que no, que vas a una asamblea y
segun como te hablen, segin como te traten...pues nada (Entrevista 5)

Vemos que la ciudadania que se reivindica aqui es una ciudadania que piensa en los
demas, que cuida a las otras personas, pero también es una ciudadania que se
preocupa de su autocuidado teniendo en cuenta sus posibilidades, pensando en sus

necesidades a la vez que piensa en las necesidades del resto:

Entonces..., pues hay que conocerse uno mismo y saber lo que puedes dar, tampoco
puedes pensar..., vamos a ver si t eres aprensivo tU no puedes darte a los demas o
trabajar en esto dedicandote a visitar los hospitales, porque te estas equivocando y no vas
a ser feliz. Hay que contar con la premisa de que tienes que ser feliz para poder dar
felicidad a los demas. Entonces, el valor es saber encontrar en que puedes trabajar que
te haga feliz y que no te dafie. Yo creo que eso es el truco, porque si te empieza a dafiar
la gente se retira, o el voluntariado o la dedicacién a los demas se hace corta e insuficiente.
Tienes que encontrar un hueco, que siempre lo hay, para servir dentro de tu espacio de
felicidad. (Entrevista 3)

¢gué pasa ahora con nuestro ciudadanos con cascos? van aislados, van metidos en si,
pero no metidos en si, porque van conectado a algo, la conversacién interior que necesita
un ciudadano es el saber que necesito, no la necesidad creada de la sociedad de consumo,
sino ¢qué necesito internamente?, ¢quién necesito realmente? Y que... sa qué me
comprometo yo? Son dos palabras muy féaciles, ¢a qué me comprometo?, y ¢qué
necesito?, pero la necesidad va a ser muy basica, va a ser tan basica como el sentirme
querido, el sentirme escuchado, el sentirme identificado, acompafiado, ¢a qué me
comprometo? A que el otro, a que la ética, ¢en? Esa ética del cuidado obligadamente. Yo
me he conformado como ciudadana y me he sentido muy cuidada y muy mimada, también

muy exigida por la vida (Entrevista 4)
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O sea que yo creo que, por ejemplo, en el feminismo, lo de tener en cuenta a cada una,
pues es igual que nosotras en las cooperativas..., como que trabajando asi colectivamente
pues puede haber una tendencia, como asi “por el bien del colectivo yo me sacrifico”;
ademas es un sacrificio de militancia, por mucho tiempo, asi “yo me sacrifico por la
transformacion social” y no me tengo en cuenta. Y a las mujeres nos han educado mucho
en el cuidado de las otras personas, por lo que yo no me tengo en cuenta el cuidarme a mi
misma porque me voy con los demas. Y yo creo que ahi, el tener en cuenta lo que ti
deseas, tus necesidades, y como quieres cuidarte a ti misma... pero es que cuidandote a
ti misma la sociedad va a estar mejor. Es que todo es interrelacion. No estas aislada en

un zulo ahi o en medio del mar...(Entrevista 5)

Asi el cuidado incluye a los demas y a uno mismo, siendo descrito como un principio
universal con distintos conceptos relacionados o similares (la eliminacion de la
violencia, el desarrollo de la paz, el no hacer dafio, el amor al préjimo) al de no

violencia que describe Carol Gilligan:

- M. Una sociedad ecolégicamente sostenible, justa socialmente y equitativa con las
personas. O sea, una sociedad sostenible, desde el punto de vista ambiental, social,
personal. Con personas libres.

- A. Donde sea inimaginable la violencia..., bueno en todos sus aspectos, no solamente
las mujeres si no en todos sus aspectos. O sea, como que en el imaginario colectivo no
guepa la violencia. Que no haya por qué utilizarla minimamente ni estar sometida a ella.
Que las relaciones sean sanas.

- M. Que dé igual donde nazcas, porque nazcas donde nazcas vas a tener asegurados los
medios basicos para tener una vida digna, de calidad, no sé (Entrevista 5)

Mis asociaciones de éxito iria hacia que la gente fuera mas pacifica (Entrevista 11)

creo que hay que tener como objetivo final, en tu trabajo, en tu vida, ser buena persona,
creo que eso evitaria muchos dafios que hay hoy en la sociedad, en tu contexto de
estudio, de trabajo, en tu familia...(Entrevista 8)

- E: ¢Hay algun principio ético basico... como base de la ciudadania?

- R: A ver, yo creo que... Hija mia, hay uno que me parece que es una palabra también que
esta mal, muy mal interpretada por todo lo que lleva detras, pero que si que deberia de ser
un principio ético que es el amor al préjimo ¢no? No entendido en el con el concepto
cristiano pero eso es lo que esta muy mal entendido ¢no? O el amor fisico, es un concepto
gue esta como muy... muy manoseado en lo malo ¢no? Pero ese sentimiento hacia la otra
persona, ese entender a la otra persona que yo llamo el amor al préjimo, me parece que
deberia ser un principio ético que guiara casi toda la ciudadania ¢no? Eh... incluyo en eso
pues que no buscas el mal para la otra persona, el intentar... ayudar, el intentar
comprender, el intentar, pues todo ese concepto de amor bonito, que no tiene que estar ni
unido pues a la parte cristiana, ni a la parte mas manoseada, a mi eso si que me pareceria

gue seria un principio que deberia de regir ;,no? Vengas de donde vengas (Entrevista 10)
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Por dltimo en el discurso de muchas de nuestras personas informantes se encuentra

una busqueda hacia la union de los principios de la ética de la justicia y del cuidado.

Esa gente existe, como ha existido toda la historia, gente revolucionaria, gente grandiosa
mentalmente y grandiosa sentimentalmente, porque creo que la unién de una poderosa
mente con un poderoso coraz6n son las personas que hacen grandes cosas
(Entrevista 8)

- ¢Qué valores, motivaciones, hay detras de ellos?

- M. Pues justicia social, equidad, dignidad...

- A. El que no..., ¢cémo decirlo?, pues el que no haya gente que sufra la desigualdad en el
mundo, vaya. O que sufran un sometimiento.

- A.Y el amor, ¢no? Quiza suene asi un poco tal pero es como que este amor es el que te

moviliza hacia la gente. (Entrevista 5)

Pues lo que hemos dicho siempre, en todas las teorias sociologicas y de valores. Tu
frontera estd cuando empiezas a hacer dafio al préjimo. Tu tienes la libertad para
ejercer tu derecho a la ciudadania, tu libertad de expresion, tu forma de manifestar tus

sentimientos y tus ideas, pero siempre que no perjudiques (Entrevista 3)
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5.- CONCLUSIONES

A partir del analisis del discurso de las personas entrevistadas se llega a la conclusion
de que estas personas, conceptualizadas como ciudadanas criticas, participativas y
transformadoras (Mata Benito, 2011; Mata & Ballesteros, 2011; Ballesteros, Gil-
Jaurena, Mata, Padilla, & Suéarez, 2011; Gil-Jaurena, Aguado, Mata, & Ballesteros,

2011), comparten muchos puntos de vista de la teoria politica feminista.

Lo primero que es cuestionado por estas personas, en consonancia con la critica
feminista, es la divisibn de las esferas publicas y privadas. Estas personas no
entienden su practica ciudadana como exclusiva del mundo publico, si no que la viven
de una manera mas integral, interrelacionando continuamente ambas esferas que
interactian entre si de manera dinamica y con una frontera mévil, permeable y difusa

que puede por momentos llegar a desaparecer.

La clasica divisién de esferas se vuelve algo artificial que no encaja en la practica
ciudadana pues ésta es un encuentro entre lo publico y lo privado, que son en realidad
dos esferas interconectadas entre si. Todas las actividades producen encuentros entre
lo publico y lo privado con matizaciones concretas de uno y otro &mbito segun cada
contexto particular.

Por ello también defienden la diversidad y se mueven en esa tensién entre los
derechos universales y la ciudadania diferenciada. Ven la diferencia como una
cualidad enriguecedora, que amplia la concepcién social hacia unos derechos
humanos universales que deben ser construidos entre las distintas voces, a las que
hay que dotar de mecanismos para que puedan expresarse y ser escuchadas. Abogan
por in didlogo igualitario que permita el acuerdo hacia unos derechos respetados y
compartidos por todas esas voces, tratando de evitar de esta forma la homogenizacion
que lleva aparejada la lucha por derechos universales sordos a la diferencia y el
relativismo que conlleva el respeto de la diferencia pero ciega a ciertos derechos

universales, inalienables e irrenunciables, como pueden ser los derechos humanos.

Las personas entrevistadas nos hablan, en linea con lo anterior, de la necesidad de
contextualizar sus acciones y préacticas ciudadanas para que sean de utilidad. Se
entiende por tanto que la ciudadania actia en contextos concretos, incorporando toda
la heterogeneidad existente en ese contexto e implicando activamente a todas las
personas y agentes que comparten un marco espacio temporal concreto,

independientemente de sus diferencias aunque contando con ellas.
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Ademas la ciudadania, en contra del ideal ilustrado, no puede actuar de manera
individual, sino que lo hace siempre en relacién. Hay una critica clara a la autonomia
entendida como individualismo, pues la ciudadania plena se ejerce de manera
colectiva. Las relaciones se colocan en el centro de las actividades ciudadanas y

constituyen la base fundamental de la ciudadania.

Junto con el respeto, del que ya se ha hablado, uno de los valores que impregnan
estas relaciones, base de la ciudadania, es el cuidado, la ayuda, la solidaridad. Las
personas entrevistadas defienden una ciudadania que coloca a las personas y la vida
en el centro, que trata de cubrir las necesidades de sus conciudadanos. Defienden la
justicia y la igualdad, pero no cuando estas proceden de la separacion y se articulan
desde la desconfianza, sino cuando parte de la confianza y esta intimamente

relacionada con el cuidado y las necesidades de las demas personas.

Hemos podido comprobar la existencia de diversos elementos de la ética del cuidado
en los discursos de las personas entrevistadas, elementos que son reivindicados como
componentes de esa ciudadania plena que ejercen estas personas. Asi es
fundamental la responsabilidad hacia las demas personas, el cuidado hacia estas y
hacia una misma, siendo también honesta con las necesidades propias. Resulta
esclarecedor y deslegitimador de algunas préacticas de “fomento de la participacion”
gue se realizan actualmente, los datos surgidos en relacion al concepto de autoestima,
pues parecen afirmar que para fomentar la participacion, ademas de dotar de
herramientas y facilitar espacios, hay que trabajar dicha autoestima. Las personas
deben saber que tienen las capacidades personales que les permiten participar y
ademas deben hacerlo en espacios afectivos de seguridad y confianza. Las personas
necesitan percibir que tiene capacidad de agencia para participar socialmente. Por
tanto, este es un aspecto que debe ser incorporado a toda politica que persiga la

autentica participacion social.

Sefalar ademas que muchas de estas personas estan en proceso de busqueda hacia
una conceptualizacion moral que unifique la justicia y el cuidado, derecho y
responsabilidad. Estan buscando un concepto de libertad que no se vea limitado por la
libertad de los demas, unos derechos que no terminen donde empiezan los de los
otros, sino un nuevo marco conceptual donde limitar la libertad ajena sea impensable,
donde perjudicar a otra persona o impedir el ejercicio de sus derechos esté fuera de
todo consideracion, pues se entienda que el pleno ejercicio de los derechos y de la
libertad ajena lleva a los derechos y la libertad propia mucho mas lejos de lo que

podran llegar por si sola. En palabras de Carol Gilligan:
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Mientras que una ética de la justicia procede de la premisa de igualdad —que todos deben
ser tratados igualmente—, una ética del cuidado se apoya en la premisa de la no violencia:
gue no se debe dafiar a nadie. En la representacion de la madurez, ambas perspectivas
convergen en la constatacion de que asi como la desigualdad afecta adversamente a
ambas partes en una relacion desigual, asi también la violencia es destructiva para todos

los participantes.” (Gilligan, 1985:281)

Concluimos, antes de lanzar algunas propuestas educativas, tratando de calmar el
miedo esencialista. Las entrevistas nos han hablado de todo lo anterior
independientemente de su género. Si bien el extremos individualista ha sido
representado en este estudio por una persona de género masculino y el extremo del
cuidado como valor universal, o los intentos de uniéon de ambas posturas éticas, por
personas de género femenino. Esto, como mucho, podria hacernos pensar que tras
afios de mandatos de género en uno y otro sentido, el camino de la ética del cuidado
ha sido mas explorado por las mujeres, tanto para defenderlo como para combinarlo
con la justicia. Y es mucho suponer dada la cantidad de variables que se combinan
para formar la orientacion ética de una persona. La realidad es que nos hemos
encontrado distintas posiciones en este camino independientes del género, o que no
pueden reducirse Unicamente a esta categoria. Vivimos en un mundo de alta
complejidad y las categorias se interrelacionan de forma compleja, como sefala
Sheyla Benhabib (2006b:135):

“Las categorias de la identificacion de si mismo y de otros en la vida publica deberian ser

tan complejas y tan texturadas como la propia realidad social”.

Quiero terminar este trabajo esbozando superficialmente alguna linea que pueda
resultar interesante para enfocar practicas educativas, pero dejando claro que no son

mas que eso, esbozos.

De las entrevistas se extrae la conclusion de que se aprende a participar participando,
y que la ciudadania que debemos ensefiar y practicar en la educacién formal y no
formal deberia incorporar saberes que se han dejado tradicionalmente de lado por
considerarse de menor importancia adjudicandose por ello a las mujeres. Hay que
revalorizar estos saberes pues su aprendizaje resulta imprescindible para cualquier
persona independientemente de su género. Debemos incorporar el aprendizaje de la
comprension y manejo de las emociones, los saberes relacionales que nos permiten
convivir y resolver conflictos desde el reconocimiento de la otra persona, su respeto y

cuidado. Debemos por tanto buscar practicas educativas que, entre otras cosas:
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- Permitan la expresion completa de las personas, no solo su parte racional, sino
también la afectiva y la relacional.

- Permita, respete y de voz a la diversidad entendiéndola como una
potencialidad a aprovechar para desarrollos personales mas completos, y no
como una amenaza o un problema a evitar.

- Parta de la realidad concreta de cada persona, implicando activamente a cada
una de ellas en su propio aprendizaje desde el respeto a las propias
decisiones.

- Trabaje sobre la forma en que nos relacionamos, primando el respeto, la
solidaridad, la ayuda, el cuidado y el autocuidado.

- Permita la participacion, generando espacios seguros y la autoestima necesaria

para participar activamente.
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7.- ANEXOS

- Las entrevistas pueden ser consultadas en los anexos de la Tesis de Patricia Mata
Benito (2011)

- A continuacién se inserta la guia de las entrevistas (Mata Benito, 2011:146)

GUIA TEMATICA PARA REALIZAR LAS ENTREVISTAS

1. Significados de la ciudadania: qué es ser ciudadana o ciudadano
¢ Qué significa la ciudadania, caracteristicas del ciudadano/a
Autopercepcion como ciudadanos/as
Quiénes son los ciudadanos/as, quiénes estan excluidos de la ciudadania
Cuales son los ambitos de la ciudadania (comunidad, ciudad, nacién, mundo)
Ciudadania y diferencia: qué parte del mundo de la vida constituye “lo comuan”, cuél es el
ambito de la esfera publica, qué diferencias deben considerarse en ella, qué cuestiones
deben ser objeto de decisién colectiva.

e Limites y barreras al ejercicio de la ciudadania (del propio sujeto, del entorno, del
sistema...)

2.Como se gjerce la ciudadania y qué actividades implica

¢ En qué comunidades -grupos, organizaciones, movimientos, instituciones- se involucran
las personas

e Cuales son sus finalidades, sus objetivos, de qué manera contribuyen a la transformacion
social, como conciben esta transformacion

e COmo son esas comunidades, qué caracteristicas tienen (cerradas-abiertas, flexibles-
rigidas, permanentes-temporales), en qué tipo de vinculacion se basan (intereses,
identidades, creencias, principios, finalidades)

e Qué actividades desarrollan en ellas, qué tipo de procesos internos y externos ponen en
marcha

e Qué caracter democratico tienen, qué espacios de participacion facilitan, como se
desarrolla esa participacion

3. De qué formas se aprende y qué recursos, medios, habilidades se ponen en
juego

e Experiencias concretas, aprendizajes realizados

¢ Modelos, referentes (personales, politicos, culturales,...)

e Como “debe ser” la educacion para la ciudadania.

4. En qué principios, valores y motivaciones se basa su ejercicio
e Qué razones mueven a actuar, a implicarse
e Hacia donde, qué proyecto de sociedad subyace

e Qué principios o “valores” se ponen en juego, cémo se conciben
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