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1. Justificacién del tema.

El presente trabajo es una propuesta didactica que quiere enriquecer la experiencia de los
alumnos en el aula mediante un recorrido urbano. La ciudad sobre la que versara este trabajo es
Madrid. No por un afan centralista sino porque Madrid es una ciudad con méas de mil afios de
historia que refleja bastante bien la propia evolucion historica de Espafia. Asimismo, se trata de
un proyecto multidisciplinar, puesto que encontramos en un mismo recorrido las materias de
Historia, Geografia y Arte muy relacionadas entre si. Con este trabajo queremos proponer una
perspectiva centrada en la evolucién de las ciudades a lo largo del tiempo y que los alumnos
sean capaces de reconocer que la ciudad actual que ellos recorren es fruto de la herencia del
pasado. El aprendizaje consiste en el conocimiento de hechos, maneras y conceptos pero en la
ensefianza de las ciencias sociales se ha obviado la experiencia directa y se ha insistido
demasiado en que el aprendizaje se fundamente en la memorizacion de sucesos y datos. De ello
deriva un grave inconveniente por cuanto se propicia una ensefianza memoristica, repetitiva,
poco motivadora y poco significativa y funcional. (Liceras, 1997).

La metodologia que se plantea para esta propuesta didactica esta centrada en el proceso de
ensefianza-aprendizaje cuya fundamentacion tedrica esta basada en el constructivismo y en el
aprendizaje significativo —aprendizaje por descubrimiento-. Estos conceptos fomentan la
creatividad y la autonomia y desarrollan las competencias basicas como la de ‘aprender a
aprender’. En la actualidad, existe un rechazo al aprendizaje en que el alumno sea un mero sujeto
pasivo frente a un papel conservador de la escuela que, aunque en evolucion, todavia le cuesta
promover el espiritu critico en el alumnado. Parte del profesorado es critico con la pedagogia
tradicional y cada vez arraiga mas una nueva corriente: la constructivista, en donde el alumno
es el principal artifice de su conocimiento. Uno de los autores que mas contribuyeron a
consolidar esta forma de aprendizaje fue Piaget (Trianes & Gallardo, 1998). Piaget otorga un
mayor papel al alumno en su aprendizaje, destacando la exploracion y el descubrimiento por él
mismo. Pero esto no implica que sea el alumno quien construya su propio aprendizaje, sino que
requiere que en la escuela haya un ambiente propicio para que cada alumno pueda trabajar a su
ritmo y donde el profesor facilite y oriente el aprendizaje del alumnado. No obstante, en una
situacién de rara avis y en contra de lo que defiende la pedagogia moderna y la vision mas
tradicional, esta la postura del psic6logo cognitivo Steven Pinker quien sostiene que la escuela
deberia impartir unicamente asignaturas que el alumno necesite para comprender el mundo.
Segun él, los alumnos deberian hacer hincapié en campos como la economia, biologia evolutiva,
estadistica y probabilidad. (Pinker, 2003).

Como deciamos lineas mas arriba, entre los objetivos metodoldgicos de esta propuesta se
halla el aprendizaje significativo: teoria propuesta por Ausubel y Novack, en donde el alumno
relaciona los conceptos previos con los nuevos contenidos adquiridos y esto tiene como
consecuencia modificar la estructura cognitiva del alumno. Ausubel diferencia asi entre el
aprendizaje significativo y memoristico —refiriendose a la forma en que se adquiere el
aprendizaje- y el aprendizaje por descubrimiento o receptivo —forma en que se ensefia-. Ausubel
destaca que todo el aprendizaje escolar es receptivo, porque el alumno aprende conceptos ya sea



de forma memoristica o significativa que ya han sido elaborados previamente. Asi, para que el
aprendizaje sea significativo tendremos que tener en cuenta tanto el material que se presenta
cuanto al alumno (Trianes & Gallardo, 1998).

Igualmente, hemos escogido esta propuesta didactica porque consideramos que es muy
importante concienciar a los alumnos acerca del valor del patrimonio de Madrid y de su
conservacion. Las mas de las veces los alumnos transitan por la ciudad sin reparar en el valor
del entorno urbano. Y saltan de época en época en pocos metros sin apercibirse de las etapas
historicas que han configurado una ciudad como Madrid. En la LOE en el Boletin Oficial del
Estado de la Comunidad de Madrid su DECRETO 23/2007, de 10 de mayo, en el articulo 4°
titulado Objetivos de la Etapa, recoge en su epigrafe J textualmente:

“Conocer los aspectos fundamentales de la cultura, la geografia y la historia de Espafia y del
mundo; respetar el patrimonio artistico, cultural y linguistico; conocer la diversidad de
culturas y sociedades a fin de poder valorarlas criticamente y desarrollar actitudes de respeto
por la cultura propia y por la de los deméas .

Y, dentro del campo de las Ciencias Sociales, la ley dice en cuanto a la contribucion de la
adquisicion de las competencias basicas:

“La competencia expresion cultural y artistica se relaciona principalmente con su vertiente de
conocer y valorar las manifestaciones del hecho artistico [...] se desarrolla la capacidad de
emocionarse con ellas [las obras de arte], ademas de que se ayuda también a valorar el
patrimonio cultural, a respetarlo y a interesarse por su conservacion”?.

Asimismo, en los objetivos comunes a Historia y Geografia, en el punto 11, se considera que
el alumno debe “valorar y respetar el patrimonio natural, cultural, linglistico, artistico,
histdrico y social, asumiendo las responsabilidades que supone su conservacion y mejora,
apreciandolo como fuente de disfrute y utilizandolo como recurso para el desarrollo individual
y colectivo™?,

También en el Blogue 1 del segundo curso de Educacion Secundaria, en relacion con los
contenidos comunes se habla del patrimonio recalcando la importancia de la “valoracion de la

1 Espafia. Ley Organica 23/2007, de 10 de mayo, del Consejo de Gobierno, por el que se establece para la
comunidad de Madrid el curriculo de la Educacién Secundaria Obligatoria. Boletin Oficial de la Comunidad de
Madrid, de 29 de mayo de 2007, nim. 126, p. 49. Recuperado de
http://www.madrid.org/dat_capital/loe/pdf/curriculo_secundaria_madrid.pdf

2 Espafia. Ley Organica 23/2007, de 10 de mayo, del Consejo de Gobierno, por el que se establece para la
comunidad de Madrid el curriculo de la Educacién Secundaria Obligatoria. Boletin Oficial de la Comunidad de
Madrid, de 29 de mayo de 2007, nim. 126, p. 64. Recuperado de
http://www.madrid.org/dat_capital/loe/pdf/curriculo_secundaria_madrid.pdf

3 Espafia. Ley Organica 23/2007, de 10 de mayo, del Consejo de Gobierno, por el que se establece para la
comunidad de Madrid el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria. Boletin Oficial de la Comunidad de
Madrid, de 29 de mayo de 2007, nim. 126, p. 65. Recuperado de
http://www.madrid.org/dat_capital/loe/pdf/curriculo_secundaria_madrid.pdf



http://www.madrid.org/dat_capital/loe/pdf/curriculo_secundaria_madrid.pdf
http://www.madrid.org/dat_capital/loe/pdf/curriculo_secundaria_madrid.pdf
http://www.madrid.org/dat_capital/loe/pdf/curriculo_secundaria_madrid.pdf

herencia cultural y del patrimonio artistico como riqueza que hay que preservar y colaborar en
n4

su conservacion

Por su parte, la LOMCE -que se define a si misma como una actualizacién de la LOE- recoge
en el BOCM en su articulo 3° en el apartado J una afirmacion similar a lo anteriormente
expresado en la LOE: “Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la
historia propias y de los demas, asi como el patrimonio artistico y cultural™®. En cambio, a lo
largo del desglose de los contenidos de los cursos y los criterios y estandares de aprendizaje
evaluables, no se hace referencia alguna al conocimiento y valoracion asi como a la conservacion
del patrimonio.

Consideramos valioso introducir también en esta justificacion lo referente a las salidas o
recorridos urbanos, pues es el asunto que compete a esta propuesta didactica. La Unica referencia
que hemos podido encontrar relacionado con las salidas o actividades fuera del aula la
encontramos en el Boletin Oficial del Estado con la LOE en cuyo Titulo III “profesorado” en el
capitulo I “funciones del profesorado”. En dicho epigrafe, en el articulo 91. “funciones del
profesorado”, se dice en el subepigrafe F, que una de las funciones de los docentes es “La
promocion, organizacion y participacion en las actividades complementarias, dentro o fuera
del recinto educativo, programadas por los centros™®.

Asimismo, en relacion a la LOMCE, la Unica referencia que hay en el BOCM a las salidas o
excursiones esta relacionada con la asignatura de Educacién Fisica:

6

stas actividades facilitan la conexion con otras dreas de conocimiento y la profundizacion
en valores relacionados con la conservacion del entorno, fundamentalmente del medio
natural; puede tratarse de actividades individuales, grupales, de colaboracion o de oposicion.
Las marchas y excursiones a pie o en bicicleta, las acampadas, las actividades de orientacion,

los grandes juegos en la naturaleza (de pistas, de aproximacion y otros), el esqui, en sus
diversas modalidades, o la escalada, forman parte, entre otras, de las actividades de este tipo

de situacion’’.

Es justamente la poca importancia que se da a las salidas -en general- y en las Ciencias

Sociales en particular, lo que ha hecho que nos decantemos por este tipo de propuesta, puesto

4 Ibidem.

5> Espafia. Ley Organica 48/2015, de 14 de mayo, del Consejo de Gobierno, por el que se establece para la
Comunidad de Madrid el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria. Boletin Oficial de la Comunidad de
Madrid, de 20 de mayo de 2015, ndm. 118, p. 12 Recuperado de
https://www.bocm.es/boletin/CM_Orden BOCM/2015/05/20/BOCM-20150520-1.PDF

6 Espafia. Boletin Oficial del Estado, de 4 de mayo de 2006, num. 106. Recuperado de
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2006-7899

7 Espafia. Ley Organica 48/2015, de 14 de mayo, del Consejo de Gobierno, por el que se establece para la
Comunidad de Madrid el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria. Boletin Oficial de la Comunidad de
Madrid, de 20 de mayo de 2015, ~ndm. 118, p. 216. Recuperado  de
https://www.bocm.es/boletin/CM_Orden_ BOCM/2015/05/20/BOCM-20150520-1.PDF
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que consideramos que, en la mayoria de las ocasiones, las salidas son muy recurrentes pero no
siempre han sido aprovechadas o utilizadas de la mejor manera. Asimismo, no deben ser
entendidas solo y exclusivamente desde la perspectiva de la educacion ambiental, pues
estariamos cayendo en el reduccionismo. (F. Gracia, 1993).

Quisiéramos hacer una breve descripcion de lo que debe entenderse por visitas o salidas
escolares, siendo éstas una serie de actividades que logra poner a los alumnos en contacto con
la realidad tomando como punto de partida su propio entorno. Asi, lograremos que el aprendizaje
sea mucho mas activo, motivador y significativo. Asimismo, el hecho de que las salidas se
realicen de forma grupal hace que los alumnos desarrollen la competencia social y civica asi
como la conciencia y expresiones culturales. Ademas, este tipo de actividades hard también que
otorguen un mayor valor a la convivencia. Por lo tanto, lo que pretendemos llevar a cabo en este
trabajo es la propuesta de una actividad didactica basada en una salida escolar que permita al
alumno interaccionar con su entorno social y cultural como medio de aprendizaje. Esto
permitiria al adolescente entender la realidad que lo rodea a partir del analisis y la observacion,
comprender y valorar el medio y desarrollar actitudes civicas de respeto y cuidado de los bienes
asi como la creacion, por parte del profesor de una conciencia civica en los alumnos. También
ayudard al alumno a desarrollar la capacidad de descripcion, critica e interpretacion de lo que se
muestra.

Como dice José Luis de los Reyes, “Nunca hasta ahora se habia producido tan gran
expansion del espacio escolar fuera de las cuatro paredes del aula y, en esto, los museos [o la
ciudad en nuestro caso] son causa y consecuencia. Las visitas escolares (grupos que acceden
fisicamente al museo o virtualmente a través de sus web) constituyen hoy en dia un recurso
didactico sugerente y cotidiano” (Blanco & De los Reyes, 2009, pag. p. 7). Aungque sabemos
que el profesor De los Reyes se refiere al museo nos parece extrapolable al recinto urbano.
Igualmente: “insta a descubrir a los maestros y maestras de educacion infantil y primaria las
posibilidades didacticas que nos ofrece el mundo de los objetos, entre otras cosas, para la
comprension de los primeros conceptos temporales y las relaciones presente-pasado” (Blanco
& De los Reyes, 2009, pag. p. 12)

1.1 Breve comparacion de libros de texto sobre el tratamiento que se da al espacio urbano y
a Madrid.

Al considerar el libro de texto como un recurso didactico indispensable en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, y al ser la herramienta més utilizada por los docentes, es necesario un
breve andlisis de estos manuales de ensefianza. De esta manera, compararemos el contenido
curricular de las principales editoriales escolares, a fin de aclarar cuales son los grandes bloques
tematicos y el tratamiento de estos contenidos dentro de la programacion del curso.

Nos referiremos, por lo tanto, al tema o unidad didactica que se relaciona directamente con
la propuesta de este trabajo: el espacio urbano y, en concreto, a cdmo se trata el espacio urbano



de Madrid, su origen medieval y su evolucion. Los libros que comentaremos se encuentran
insertos en la LOE, pues, como justificaremos posteriormente, es donde mejor se adapta esta
propuesta.

El primer libro es el de Geografia e Historia de 2° de ESO de la editorial EDITEX del afio
2012. En este texto el tema relacionado con mi propuesta esta en la unidad 10 y se titula: “La
ciudad”. Su primer punto define qué entendemos por poblamiento y explica sucintamente los
tipos de asentamiento que encontramos: rural y urbano. En este ultimo explica el concepto de
ciudad y cuéles son los criterios que hacen que una localidad pueda denominarse asi: el criterio
numeérico, las actividades econémicas y otros criterios como la morfologia de esa localidad.
Todos estos conceptos estan explicados con claridad.

Pero también avisa de lo complejo que resulta a veces discernir entre ciudad, localidad o
mundo rural. Igualmente comenta los distintos tipos de hébitat del medio rural: disperso y
concentrado. Es importante a la hora de definir un concepto saber qué no es. Es decir: si sabemos
lo que no es una ciudad porque entendemos cuales son los habitats del mundo rural, puede ser
mas sencillo acercarse al concepto de ciudad.

En su punto dos se atiende a la forma y estructura de la ciudad. Primero se hace una reflexion
breve sobre el concepto de morfologia urbana y después se define de manera breve sus diferentes
planos. Este apartado es demasiado escueto y carece de imagenes que acompafien a los diferentes
tipos de planos, pues al dar una definicion de una linea sin ninguna imagen su comprension se
hace dificil. Dentro de este punto dos hay otro apartado sobre las partes en las que se divide la
ciudad: el area central compuesta por el casco historico, el centro financiero y los barrios
residenciales antiguos. Ademas, esta la periferia compuesta por las areas industriales, areas de
equipamiento, barrios residenciales... También en este punto dos se dedican unas 10 lineas a
hablar de las funciones de la ciudad si bien solo son mencionadas y no se explican.

El tercer apartado de la unidad 10 recoge la evolucion de la ciudad desde la Antigliedad,
recordando lo que debieron haber visto en 1° de la ESO de los primeros asentamientos en Oriente
Proximo. Se trata en detalle la ciudad griega y romana ya que muchas de ellas hoy en dia siguen
en pie. Explica qué lugares eran importantes en la ciudad griega —agora- y en la ciudad romana
—foro-. Después se trata la ciudad medieval, aunque no se explicita bien como era una ciudad
cristiana. En el caso de la ciudad musulmana, si hay una buena definicion de las partes que la
componian. Echamos en falta una mencion al origen medieval de la ciudad de Madrid. En tercer
lugar se habla de la ciudad en la época moderna comentando, al igual que antes, el tipo de plano
que tenian, por lo que estd muy bien relacionado con el apartado nimero dos que antes
comentamos. Posteriormente se trata tanto la ciudad industrial como la ciudad actual: las dos
estan muy bien definidas. En ambas se hace referencia a las nuevas formas de construccion y a
los materiales aunque seguimos viendo que este libro tiene pocas imagenes. También es acertado
que en este apartado tres se hable del fenémeno urbano y de las tasas de urbanizacion en los
paises del mundo.

En un cuarto apartado titulado “los sistemas urbanos” se tratan las relaciones de dependencia
que hay entre unas ciudades y otras. También se atiende al tamafio de las ciudades y a los grandes



conjuntos urbanos. En relacion a los grandes conjuntos urbanos, la definicion de area
metropolitana, conurbacién y megaldpolis estdn muy bien recogidos con ejemplos bastante
clarificadores. Por Gltimo se trata la red urbana mundial: metrépolis mundiales, nacionales,
regionales y ciudades medianas y pequefias. En este caso la definicién también es bastante clara.

El apartado quinto “ciudades en el mundo menos desarrollado” es un apartado que invitaa la
reflexion del alumnado y a que sean més criticos con lo que sucede a su alrededor. Asi también
puede salir de su concepciéon mental de ciudadano de un pais desarrollado. Este apartado esta
muy bien explicado y pone ejemplos de cémo son las ciudades de zonas menos desarrolladas
como son algunas ciudades musulmanas, latinoamericanas, ciudades asiaticas y del Africa
subsahariana. Por contraposicion, el apartado sexto se refiere a las ciudades en el mundo
desarrollado, por lo que el alumno puede hacer un buen contraste entre las formas de vida en
una ciudad y otra. Se atiende a las ciudades en América del Norte y Oceania asi como a las
ciudades europeas, especificando el tipo de urbanismo que hay en estas diferentes partes del
mundo. Asimismo, se dedica una pagina a reflexionar sobre los efectos positivos y negativos del
desarrollo urbano. Es acertada esta idea pues invita a la reflexion y el debate con el alumnado.

En el ultimo apartado de este libro de texto se atiende a las ciudades espafiolas haciendo
referencia a las ciudades preindustriales, industriales y actuales. En el caso de las ciudades
preindustriales se recogen las ciudades prerromanas, romanas, de la Edad Media asi como de la
Edad Moderna, pero sigue sin hacerse referencia a la ciudad de Madrid. Es un fallo para quien
vive en Madrid, pues no debemos olvidar que los alumnos han de conocer de dénde procede la
ciudad en la que viven y cudles son sus origenes. En cuanto a la ciudad industrial y actual se
refiere, se resume lo anteriormente dicho en el punto tercero referente a la evolucion de la ciudad.

Como reflexion final quisiera destacar el buen glosario que consideramos que tiene este libro.
Es muy importante una buena definicion de los conceptos mas complejos que a los adolescentes
pueden atravesarseles y, con ello, contribuir a que el aprendizaje sea menos significativo y mas
memoristico. Por ejemplo se definen conceptos como geografia urbana, emplazamiento, usos
del suelo, trama urbana, redes urbanas, macrocefalia urbana, etc.

El siguiente libro es el de Ciencias Sociales, Geografia e Historia de la editorial Brufio,
también del afio 2012. El tema que nos concierne forma parte del Bloque II “poblacion y
sociedad”, la unidad 12 que hace referencia a las ciudades espafiolas y europeas. Como
observamos, en esta editorial el tema relacionado con el habitat rural y urbano, los tipos de plano,
la estructura de las ciudades, la red urbana mundial y los contrastes entre las ciudades del mundo,
se encuentran en la unidad 11, por lo que se ha dividido en dos partes. En mi caso, atenderé
Unicamente a la unidad 12 ya que es donde se explica la evolucion de las ciudades.

El primer punto hace referencia a la historia de las ciudades espariolas y europeas. Al igual
que en el libro de texto anterior, se divide entre las ciudades de la antigiiedad, medievales y
renacentistas, la ciudad de los siglos XVII y XVIII y, como novedad, se incluye la ciudad
hispanoamericana. Por ultimo se trata la ciudad industrial. Como es logico pensar, al ser una



unidad independiente, el tratamiento que se da en esta editorial es mucho maés extenso, y habla,
en el caso de las ciudades romanas, de las redes de saneamiento, las calles pavimentadas,
edificios publicos, etc. asi como del origen de la palabra ciudad, cosa que no se hacia en la
anterior editorial.

En el caso de las ciudades medievales si se menciona a Madrid cuyo origen es medieval, pero
no se atiende a su origen musulman. De hecho no se menciona cdmo eran las ciudades
medievales musulmanas. Se habla de la importancia de las murallas, catedrales, plazas... pero
no de las ciudades musulmanas. El ejemplo que se menciona de ciudad militar y de repoblacion
debido al avance de los reinos cristianos contra Al-Andalus es Avila. Esta es la tnica referencia
al mundo musulmén. En relacion a la ciudad renacentista, como dijimos, es méas extenso,
llegando a hablarse de los tratadistas y del urbanismo militar que se levantan en esta época asi
como de las reformas que se realizan en esta época en las ciudades.

En el caso de las ciudades de época moderna se hace referencia a los modelos urbanisticos
que se realizan durante esta etapa. Por ejemplo, encontramos una mencion a la creacion de plazas
reales y mayores como por ejemplo la Plaza Mayor de Madrid. Como dijimos lineas mas arriba,
se incluye la ciudad hispanoamericana en donde se aplica el modelo renacentista europeo de
ciudad ideal en Iberoamérica durante la colonizacion. En cuanto a la ciudad industrial, se trata
el incremento demografico, la llegada del ferrocarril, asi como los problemas propios de la
ciudad industrial —-mayor contaminacion, trafico, malas condiciones de vida- pero se hace méas
hincapié en los dos grandes avances técnicos de esta etapa como son el ascensor y el tranvia.
También se incluyen otras novedades como las propuestas de los urbanistas utépicos quienes
estaban relacionados con el socialismo ut6pico. Se comentan las transformaciones urbanisticas
en las ciudades del siglo X1X —los planes de ensanche, la ciudad jardin, etc.-.

Asimismo, en el punto dos de esta unidad, se tratan las funciones urbanas y el sistema urbano
en Europa, haciendo alusion a la funcion defensiva y militar, comercial, industrial, politica y
administrativa, cultural y educativa asi como religiosa. En este caso, el tratamiento que se le da
es mucho mas extenso que en la editorial EDITEX. En este mismo apartado se tratan también
las distintas categorias jerarquicas de las ciudades si bien so6lo se tratan las ciudades mundiales
—se dejan de lado las nacionales y regionales- y las ciudades grandes, medianas y pequefias. En
su tercer apartado se habla de la dinamica urbana: otra novedad con respecto al libro
anteriormente comentado. Se hace alusion a cinco tipo de dindmicas: rehabilitacion de centros
histdricos, renovacion urbana de edificios y barrios —estas dos luego ocupan dos subapartados
ya que son mas desarrolladas-, extension de la ciudad, incremento de la densidad de poblacion
y descentralizacion o centralizacion de las actividades y usos del suelo. Por ultimo, en su punto
cuarto se tratan también los problemas urbanos tanto relacionados con la vivienda, los problemas
de diversidad social, problemas de transporte y movilidad urbana asi como de medio ambiente
urbano y sostenibilidad.

El tercer libro de texto escogido para su comentario es el de la editorial Santillana del afio
2008. La unidad didactica que iria asociada a esta propuesta seria la nimero 18: las ciudades en



Europa y en Espafia. En su primer punto se trata la larga historia de las ciudades europeas, desde
las ciudades de la antigiiedad, Edad Media y Moderna y la ciudad industrial. En el caso de las
ciudades medievales el Unico ejemplo que se pone es el de la ciudad medieval de Ostuni, Italia.
Asimismo, en este primer punto no se hace distincion entre la ciudad musulmana y cristiana de
época medieval.

En su punto dos se tratan las ciudades de la Unién Europea para pasar en su punto tres a la
poblacion rural en Espafia y, en el cuarto a la poblacién urbana en Espafia, hablando de Madrid
como una de las grandes ciudades del interior peninsular. Posteriormente encontramos un
subapartado que trata sobre las huellas del pasado en las ciudades espafiolas. Llama la atencion
ya que es una novedad con respecto a los libros anteriormente comentados. En este caso todos
los ejemplos que se citan tienen que ver, como es l6gico pensar, con la peninsula. Ademas, en
cuanto a las ciudades medievales se refiere, en este apartado si se hace la distincién entre las
ciudades musulmanas y las cristianas pero sin ninguna alusion al origen musulméan de Madrid.
La ciudad objeto de estudio en este trabajo sera puesta como ejemplo en el apartado
correspondiente a las ciudades en la Edad Moderna dentro del subapartado que estamos
comentando. Ademas seran tratadas en este epigrafe tanto la ciudad del siglo XIX como la
ciudad actual. Para finalizar esta unidad didactica se exponen en el punto cinco y seis tanto la
gestion de las ciudades espafiolas como los problemas urbanos, respectivamente. En el Gltimo
punto, el nimero seis, hay un pequefio recuadro el cual nos aporta curiosidades sobre Madrid:
los kilémetros que componen la red de metro, cuantos litros de agua se consumen al dia de
media, la cantidad de basura que genera un madrilefio al afio, etc.

Otro libro que escogimos para revisar es el de VicensVicens del afio 2004. Este libro
sorprende ya que no tiene ningun apartado relacionado con el espacio urbano, su definicion y
tipos de plano, morfologia etc. Todo el bloque dedicado a la geografia se centra en la geografia
del mundo actual: migraciones, la realidad social actual, Europa y la Union Europea, etc. Si que
se dedica una ultima unidad didactica —nimero 16- a Espafia y la Comunidad de Madrid pero,
como venimos diciendo, en ninguno de sus apartados se hace referencia al espacio o al origen
de Madrid.

Como podemos ver, el tratamiento que se da al tema del espacio urbano y, sobre todo el
espacio urbano madrilefio, es muy escaso en los libros de texto. De aqui nace la idea de mi
trabajo, pues consideramos que es importante que los alumnos conozcan el origen de su ciudad
y que sepan interpretar nombres de calles, plazas, edificios, etc., aungque estos no aparezcan en
los libros de textos de la Comunidad de Madrid.

2. Adecuacion al curriculo de Ciencias Sociales de ESO y Bachillerato

Antes de abordar la justificacion legal de la eleccidn de este tema, se hace necesaria una
breve aclaraciéon. Para el momento en el que se comenzd este TFM, la Ley Organica de



Educacion (LOE), -ley en vigor- establecia en su decreto 23/2007 el curriculo oficial para la
Educacion Secundaria Obligatoria en la Comunidad de Madrid, en el que se perfilaban las
enseflanzas minimas fijadas por el Ministerio de Educacion y Ciencia. En él, la asignatura de
Ciencias Sociales, Geografia e Historia asignaba el tema del “El espacio urbano” al curso de 2°
de E.S.O. Aunque es cierto que este tema sigue estando en el mismo curso con la nueva ley
educativa, la Ley Orgéanica para la Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE), la cual comenzaré
a impartirse el siguiente afio escolar en los cursos en los que aun no ha sido implantada esta
nueva ley (2°y 4° de E.S.O.), si que es cierto que los temas relacionados con el nacimiento del
Estado moderno van a sufrir cambios. Con la LOMCE el temario de 2° de E.S.O. terminaria con
los Reinos de Castilla y Aragon, pasando el tema del nacimiento del Estado moderno a 3° de la
E.S.O:

Por lo tanto, consideramos que este proyecto quedaria mejor insertado en el curso de 2° de
la E.S.O. bajo la LOE, que aun esta en vigor en algunos cursos, pues acoge, en un mismo curso
la unidad referida al espacio urbano y las unidades de la Edad Media y el Estado moderno,
haciendo asi que los conocimientos que se trataran en el recorrido urbano que se realizara por la
zona centro de Madrid queden integrados en una misma salida.

Cabe la posibilidad, ademas, de que en el siguiente curso academico -es decir: 2016-2017-
se pueda insertar esta propuesta, pues se podria llevar a cabo una actividad de conocimientos
previos tanto de la Edad Media como sobre el espacio urbano, toda vez que estas dos unidades
didacticas se seguirian dando —con la LOMCE- en 2° de E.S.O, pero creemos que de ese modo
ambas unidades habran quedado en el olvido para los alumnos y no resultaria tan provechoso el
recorrido urbano. Por ello, nos parece que esta propuesta quedara mejor ligada a la Ley Orgéanica
de Educacion pues los conocimientos y contenidos estaran mas presentes.

Por ello, y teniendo en cuenta la posibilidad de realizar esta propuesta didactica en afios
siguientes, haremos referencia en este apartado a ambas leyes. En primer lugar, atendiendo a la
programacion oficial establecida por la LOE para la materia de Ciencias Sociales, Geografia e
historia en 2° de la E.S.08, podemos ver el segundo de los bloques que recoge los siguientes
contenidos minimos para el tema central en cuestion:

e Bloque 2. Geografia. La sociedad y sus relaciones con la naturaleza.
1.4 el espacio urbano
- Urbanizacion del territorio en el mundo actual y jerarquia urbana.

- Funciones e identificacion espacial de la estructura urbana

8 Espafia. Ley Organica 23/2007, de 10 de mayo, del Consejo de Gobierno, por el que se establece para la
comunidad de Madrid el curriculo de la Educacién Secundaria Obligatoria. Boletin Oficial de la Comunidad de
Madrid, de 29 de mayo de 2007, nam. 126, pp. 67. Recuperado de
http://www.madrid.org/dat_capital/loe/pdf/curriculo_secundaria_madrid.pdf
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- Forma de vida y problemas urbanos.

e Bloque 3. Historia. Edad Media y Moderna.
3.3 La Edad Media Espafiola

— La forma de vida en las ciudades musulmanas
— La forma de vida en las ciudades cristianas

3.5 La época del Renacimiento y la Reforma

— Arte y cultura en el siglo XVI

3.6 La monarquia absoluta.

— Arte y cultura en el siglo XVII. El Siglo de Oro espafiol.

De esta manera resulta evidente que el tema propuesto en este Trabajo de Fin de Master -en
el que se trabajaran no solo lo relacionado con el espacio sino los hechos historicos que
sucedieron en dos épocas determinadas de la Historia, en un espacio delimitado- encajaria a la
perfeccion con los temas tratados por la LOE en el segundo curso de la E.S.O.

Sin embargo, la nueva reforma de ley varia la programacion de los contenidos y los recoge
en 2°y 3° de la E.S.O, estructurandose de esta forma®:

En 2°de E.S.O.:

e Bloque 2: El espacio humano:
— Lavidaen el espacio urbano. Problemas urbanos. Las ciudades espafiolas y europeas.
Las grandes ciudades del mundo. Caracteristicas.

En3°de E.S.O
e Bloque 3: La Edad Moderna.

2. El siglo XV1 en Espafia y en Europa.

9 Espafia. Ley Organica 48/2015, de 14 de mayo, del Consejo de Gobierno, por el que se establece para la
Comunidad de Madrid el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria. Boletin Oficial de la Comunidad de
Madrid, de 20 de mayo de 2015, nam. 118, p. 59. Recuperado de
https://www.bocm.es/boletin/CM_Orden_ BOCM/2015/05/20/BOCM-20150520-1.PDF
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— Los Austrias y sus politicas. Los reinados de Carlos V y de Felipe Il. La Espafia
imperial.

4. Principales manifestaciones del arte y de la cultura de los siglos XVI'y XVII.

— El Renacimiento y el Humanismo; su alcance posterior. Erasmo de Roterdam.

— El arte Renacentista.

— El arte Barroco.

— El Siglo de Oro espariol (siglos XVI y XVII). Los grandes pintores y escultores. La
literatura.

Como vemos, los contenidos curriculares solo varian de afio, por lo que esta propuesta
didactica es valida para préximos afios y podria seguir teniendo aplicacion con la nueva reforma
de ley.

En cuanto a las competencias que se pretenden alcanzar y que vienen reflejadas en el
curriculum oficial de la Comunidad de Madrid son:

— La competencia social y ciudadana, es decir, esta competencia ayuda a la
comprension de la realidad social actual e historica, al tiempo que se desarrolla una
conciencia ciudadana.

— El conocimiento y la interaccion con el mundo fisico, lo que se traduce en el
conocimiento del espacio fisico como lugar en el que se desarrolla la accion humana,
0 en nuestro caso, la evolucion de Madrid.

— La expresion cultural y artistica. A través del recorrido urbano, el alumnado podra
conocer y valorar las manifestaciones artisticas e historicas del pasado. Ayuda a
valorar el patrimonio cultural, a respetarlo y a interesarse por su conservacion.

— El tratamiento de la informacién y la competencia digital.

— Aprender a aprender. Las actividades planteadas ayudan a mejorar la aplicacion de
razonamientos y la solucién de problemas, de una manera consciente y reflexiva.

En cuanto a los objetivos que queremos conseguir con este trabajo son que el alumnado, a
través del itinerario previsto, desarrolle el conocimiento general de una realidad historica pasada.
Tambien se da gran importancia a que el alumno sea capaz de conocer el espacio en el que vive,
de interpretarlo y reconocerlo como propio a traves del anélisis y la observacion. Por supuesto,
también se quiere contribuir a la creacion de una actitud de compromiso y respeto con el
patrimonio cultural de Madrid. Segun la LOE™X los objetivos que trabajaremos con mi propuesta
son:

10 Espafia. Ley Organica 23/2007, de 10 de mayo, del Consejo de Gobierno, por el que se establece para la
comunidad de Madrid el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria. Boletin Oficial de la Comunidad de
Madrid, de 29 de mayo de 2007, nom. 126, pp. 64-67. Recuperado  de
http://www.madrid.org/dat_capital/loe/pdf/curriculo_secundaria_madrid.pdf
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2.1 Objetivos de la materia.

Historia:

2. Situar cronologicamente la evolucion de las sociedades humanas como proceso
histdrico, sefialando con especial relevancia los hitos que marcan y caracterizan sus
periodos, y elaborar una interpretacion de la historia que facilite la comprension de la
pluralidad de comunidades sociales a la que se pertenece.

3. Interrelacionar los factores multicausales que explican la evolucion de la sociedad en
el tiempo, subrayando entre otros: los demogréaficos, los econdémicos, los sociales, los
politicos, los culturales y los artisticos (...). Es decir, centraremos nuestro interés en la
ciudad, como producto de la evolucién

7. Conseguir la formacion de una memoria historica que vincule al alumno con el pasado,
que le pertenece, y una conciencia historica que le ayude a comprender y actuar ante los
problemas del presente.

Geografia:

3. Identificar y analizar las interrelaciones que se producen entre las realidades sociales,
econdmicas, culturales, y politicas, y su repercusion en la organizacion de los espacios.

5. Leer, interpretar y sintetizar informacion obtenida a partir de los textos escritos, mapas
topogréaficos, mapas tematicos, planos, gréficos y fotografias de contenidos geograficos.

2.2 Objetivos comunes.

Una de las muchas ventajas que nos ofrece este proyecto didactico como contenido didactico
es sin duda la interdisciplinariedad. A través del itinerario didactico propuesto, se busca la
integracion de tres diferentes disciplinas, como son la Historia, la Geografia, y la Historia del
Arte, aunque esta Gltima no es una materia oficial del curriculo de la E.S.O. Por ello, los
contenidos comunes que se trataran expresamente en la propuesta seran los siguientes:

1. Identificar los procesos y mecanismos béasicos que rigen el funcionamiento de los
hechos sociales, utilizar este conocimiento para comprender las sociedades
contemporaneas, analizar los problemas mas acuciantes de las mismas y formarse un
juicio personal critico y razonado.

3. Obtener, seleccionar, relacionar y archivar informacion procedente de fuentes diversas
de manera critica y comunicarla de forma organizada e inteligible, utilizando diversas
técnicas como resimenes, esquemas, mapas conceptuales, informes, murales, etc.
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5. Adquirir un vocabulario especifico y propio de la materia, utilizandolo con precision
y rigor.

6. Realizar estudios y pequefas investigaciones de caracter geografico e historico,
utilizando informaciones obtenidas a partir de distintas fuentes, incluidas las tecnologias
de la informacién y la comunicacion, formulando las hipotesis de trabajo aplicando los
conceptos, los métodos y las técnicas propias de la Geografia y de la Historia para
analizar, explicar y aportar soluciones a los problemas detectados.

11. Valorar y respetar el patrimonio natural, cultural, lingistico, artistico, historico y
social, asumiendo las responsabilidades que supone su conservacion y mejora,
apreciandolo como fuente de disfrute y utilizdndolo como recurso para el desarrollo
individual y colectivo.

3. Estado de la cuestién y antecedentes.

3.1 Las salidas escolares.

Jordi Marti (Marti Henneberg, 1992) lleva a cabo un estudio del método intuitivo de
Pestalozzi, que animo en gran medida el desarrollo del excursionismo. El autor analiza las
escuelas en las cuales se llevaban a cabo excursiones y si éstas suponian o no la aplicacion del
método intuitivo, que fue introducido por Henri Pestalozzi y se difundi6 entre 1805 y 1825. La
pedagogia de Pestalozzi se basaba en la intuicion como primer elemento de todo conocimiento
humano y principio fundamental de educacion. Para Pestalozzi se trataba de una intuicion
sensible. Es decir, de una toma de conciencia de la impresion que nos producen los objetos en
los sentidos y los fendbmenos que nos rodean. La idea de toma de conciencia es basica, ya que
es el momento en el proceso de aprendizaje en que el profesor puede y debe guiar al alumno en
el conocimiento de la realidad. Al aplicar este principio en la ensefianza de la geografia, las
excursiones adoptan evidentemente un papel fundamental. Estas excursiones permiten, segun el
autor, que el alumno vea cada elemento geografico sobre el terreno y le permite estudiar de
forma sistematica la topografia recorriendo los caminos y subiendo las colinas.

La diferencia en relacién al método tradicional consistia en que éste basaba la ensefianza en
la autoridad del profesor y del manual, mientras que este nuevo estilo de ensefianza primaba el
estimulo del sentido critico y la curiosidad del nifio. Es decir, se trataba de trabajar la intuicion.
Entre 1833 y 1845 -a la muerte de Fernando VII se comenzo a desconfiar de toda innovacion
que no persiguiera los objetivos de la ensefianza tradicional y memoristica. Ademas, las
excursiones quedaron excluidas y se continuaba exigiendo a los alumnos el aprendizaje
memoristico. Durante el periodo liberal se produce la reintroduccion del método intuitivo y
fueron adquiriendo importancia entre las actividades de la catedra de botanica. La reintroduccién
de las excursiones va a seguir el orden inverso: del nivel superior a los inferiores, contrariamente
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a como se operd su introduccidn por Pestalozzi. El pragmatismo se impone y el sistema clasico
que consistia en aprender la verdad de manos del profesor y del manual va a enriquecerse con
el conocimiento del medio de vida del nifio. Uno de los principios de Pestalozzi es que el
conocimiento de la realidad empieza por lo que rodea al alumno -la ciudad, por ejemplo- y se
introducen nuevos conocimientos siempre por comparacion con lo que el nifio ya sabe. Asi, las
excursiones son vistas como un apartado necesario en las lecciones de los pequefios y como un
complemento en la de los mayores (Marti Henneberg, 1992).

La institucion Libre de Ensefianza (ILE) fue fundada en 1876 por un grupo de catedraticos
(entre los que se encontraban Francisco Giner de los Rios, Gumersindo de Azcérate y Nicolas
Salmeron), separados de la Universidad por defender la libertad de catedra y por negarse a
ajustar sus ensefianzas a los dogmas oficiales en materia religiosa, politica o moral*!. Por lo
tanto, nos parece un referente valiosisimo para contribuir a un estado de la cuestion sobre la
importancia de las salidas escolares. Asi pues, la ILE, preocupada por el aislamiento de los
espafoles en el mundo que les rodea, fomenta las salidas al exterior para volver con alguna
ensefianza que abra y enriquezca mas su vision a fin de levantar el nivel de sus conocimientos y
la cultura de todos los espafioles, sin perder las propias raices. Giner tenia un concepto
eminentemente social de la educacion ya que, como dijimos lineas méas arriba, quiere romper
con los aislamientos. Giner cree que la salida al exterior sirve para poder valorar y apreciar
nuestra propia interioridad y nuestra intimidad inalienable y necesaria (Cacho, 2010). Asi, segun
dice el autor, la salida al exterior no sera provechosa si no hay una ensefianza, una experiencia,
unaidea, o una serie de ideas que resulten aprovechables para enriquecer el acervo propio. Segun
Antonio Jiménez Landi (Jiménez, 1984) -también autor de una historia de la Institucion Libre
de Ensefianza- hay que salir para volver con alguna ensefianza que abra y enriquezca mas nuestro
espiritu. Lo que importa es saber cdmo enfoca la Institucion las excursiones. Desde la ILE parte
la vocacion viajera del institucionismo: vocacion que va desde las modestas excursiones
escolares dentro de Madrid y de Espafia. Segun el autor, la cultura es un trasiego de
conocimientos y de ideas y parte de las excursiones que la ILE convirtio en uno de los puntales
de su pedagogia intuitiva. Dentro de esta concepcion general del excursionismo caben muy
diversas e inmediatas finalidades, desde la recreativa hasta la que se fija unos objetivos
cientificos muy concretos (Jiménez, 1984).

Segun el autor, la tarea principal de la salida es el excursionismo instructivo, dando a esta
palabra un sentido restrictivamente escolar. Desde un comienzo las excursiones de la Institucion
trataron de abarcar los objetivos més varios: el estudio del Arte, monumentos, asi como algo que
aparece como problema: el urbanismo. EIl 14 de diciembre de 1876, a los dos afios de fundarse
la ILE, se organizan las primeras excursiones de su larga serie. Las excursiones instructivas
fueron una idea que trajo Rafael Torres Campos desde Paris. En 1878 los alumnos salieron a

11 Fundacién Francisco Giner de los Rios, Institucion Libre de Ensefianza. Consultado el 31 de mayo de 2016.
Recuperado de http://www.fundacionginer.org/historia.htm
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explorar cientificamente la ciudad. Los méas pequefios fueron a un laboratorio pero los mas
mayores fueron al Museo del Prado donde aprendieron con qué materiales se hacian las
esculturas y qué diferencia habia entre estatua, busto y relieve. Todos los jueves eran dia de
excursion. Decian: “los materiales de ese trabajo [...] no puede recogerlos sino poniéndose en
comunicacion con los objetos mismos que constituyen su fuente y ensanchando sus
observaciones maés alla de los limites de su clase ”. (Cacho, 2010, pag. 490). Los alumnos de la
ILE no solo visitaban la Real Fabrica de Tapices o el observatorio astronémico, sino parques,
mercados, tahonas, olivares, trigales, mitines. En 1879 Giner de los Rios fue con sus alumnos a
Alcala de Henares, donde les ensefio la universidad, el Palacio Arzobispal y otros monumentos.
Giner de los Rios habia realizado una actividad preparatoria con los alumnos yendo en Madrid
a los pocos ejemplos que hay en la capital de arte renacentista y gético. Desde aquél momento
se hicieron unas 111 excursiones que en el curso siguiente llegaron a las 229, de las cuales 191
se hicieron en el interior de Madrid. Por lo tanto, como vemos, el excursionismo va en
progresion. Los temas que fueron objeto de excursion por parte de la ILE fueron los Museos asi
como el Palacio Real y los monumentos mas importantes de Madrid: la Casa de Cisneros, Torre
de los Lujanes, Puente de Segovia, etc. Adelantandose 100 afios a su tiempo, la Institucién
organizé excursiones de interés urbano y ecolégico por la zona de la Calle Mayor de Madrid, el
Saldn del Prado, entre otros lugares (Jiménez, 1984). También, los alumnos fueron llevados a
conferencias y en el verano de 1880 se van a una excursion de cinco semanas de duracion.
Visitaron la recién descubierta Cueva de Altamira. Todas estas excursiones fueron guiadas por
personajes ilustres del momento. En una de estas largas excursiones veraniegas: “los alumnos
hacian caminatas, se bafiaban en el mar, hacian croquis de terrenos con curvas de nivel,
recogian muestras de plantas” pero también “se ejercitan en el trato de gentes de diversas clases
sociales, se acostumbran a vivir en una relativa independencia, desarrollan su individualidad,
constituyendo asi un precioso complemento de la educacion recibida ”. (Cacho, 2010, pag. 494).
Estas excursiones tenian un aspecto cultural importante, como era recoger, en cada pueblo, los
productos de su artesania, costumbres, etc. Después de dichas salidas se llevaba a cabo una
actividad final, cosa que hoy en dia ha sido relegada -a nuestro parecer- como era hacer que los
alumnos entregasen las notas que habian recogido durante las mismas para ser corregidas por el
profesor (Jiménez, 1984).

Aunque José Luis de los Reyes (De los Reyes, 2011) se dirige a la educacion infantil, es
igualmente valido para secundaria. En este ciclo de secundaria es fundamental el trabajo con
pautas que fomenten la interaccion social en la vida diaria. En estas interacciones es donde se
aprenden y se valoran normas de comportamiento para vivir junto a los otros y asumiendo las
primeras responsabilidades. Con los alumnos de secundaria hay que seguir trabajando en que se
conozcan a si mismos y sigan construyendo su propia identidad. Esto, como dice De los Reyes,
se hace a través de un doble proceso. Uno dirigido hacia el interior de la persona y otro hacia el
exterior. El que nos importa trabajar en experiencias como las salidas escolares es este ultimo.
Es decir: desarrollar acciones que le permitan ejercer una adaptacion tanto al medio fisico como
social. De los Reyes en su capitulo cita a M. C. Diez Navarro para expresar la importancia de
actuar en situaciones reales con los alumnos. Esto supone que aprendan a ser “inventores,
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independientes, ingeniosos, asi como supone que estén satisfechos de si mismos y se sientan
moralmente autonomos” (De los Reyes, 2011, pag. 70).

Cuando salimos del aula no solo afianzamos valores y normas de comportamiento, sino que
aprendemos a orientarnos en el espacio y a descubrir los elementos del paisaje entre los cuales
estan los edificios y huellas importantes del pasado y, por ende, de la memoria. Esto nos permite
establecer itinerarios y rutas que van racionalizando un espacio dificil de aprehender de golpe.
De los Reyes, ademas habla sobre la importancia de que los nifios en la exploracion y la relacion
con los objetos. De algin modo es lo que se pretende con los alumnos de secundaria: que
exploren los objetos -en este caso los monumentos, edificios, etc- como instrumento para la
exploracion y comprension del medio social y cultural del que forman un todo. Como bien dice
el autor: “No existe una percepcion didactica del objeto si no viene acompafiada de la
experimentacion” (De los Reyes, 2011, pag. 74).

La péagina de la UNESCO tiene una referencia concreta al aprendizaje fuera de las aulas. Alli
puede leerse: “Las experiencias fuera del aula también mejoran el aprendizaje al darles a los
alumnos la oportunidad de practicar habilidades como la investigacion, el anélisis de variables
y la clarificacion y la resolucion de problemas en situaciones cotidianas. No obstante, llevar a
los estudiantes de excursion requiere una planificacion cuidadosa de las actividades de
aprendizaje y prestar atencion a los riesgos para su seguridad y su salud que pudieran

afrontar’*?.

Como dijo Francisco F. Garcia (F. Gracia, 1993), la ciudad es un campo donde diversas
materias se dan la mano y donde su experiencia afecta a diversos ambitos del conocimiento. La
ciudad tiene especial interés no solo desde el punto de vista cientifico, sino también desde una
perspectiva social y desde las probleméticas de ensefianza-aprendizaje. Las salidas a la ciudad
han sido muy recurrentes, si bien no han sido siempre utilizadas de la mejor forma. El autor
acierta, a nuestro parecer, al decir que hay que resaltar que estas salidas no deben ser entendidas
solo desde la perspectiva de las ciencias naturales, que han sido las materias que méas han usado
el trabajo de campo. Prosigue Garcia diciendo que con los recorridos urbanos se nos plantea el
problema de ‘qué ensefiar’ teniendo claro que los conocimientos que se transmitiran seran de
tipo cientifico y ordinario. En este punto el autor (F. Gracia, 1993) describe la maduracion
cognitiva que sucede en el nifio. En los alumnos se va dando un proceso de construccion
progresiva de modelos interpretativos del mundo, pues van desarrollando unas determinadas
concepciones del mundo que aumentan progresivamente en complejidad y abstraccion. Asi, se

12 «“Experiences outside the classroom also enhances learning by providing students with opportunities
to practice skills of enquiry, values analysis and clarification and problem solving in everyday situations.
However, taking students outside the classroom requires careful planning of the learning activities and
attention to the health and safety risks that might be faced”. Consultado el 27 de mayo de 2016.
Recuperado de: http://www.unesco.org/education/tlsf/mods/theme_d/mod26.html
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pasaria de una vision sincrética propia de la infancia a una vision analitica caracteristica de los
adolescentes para, posteriormente, llegar a una visién sistémica propia de los adultos. Por esta
razon, el nifio pasa de un enfoque descriptivo de la realidad a una explicacion basada en la
causalidad lineal y de aqui a la nocion de interaccion que supone admitir la explicacion
multicausal. Por ello, los alumnos a los que este proyecto se dirige estarian enmarcados en la
vision analitica. O sea, se quiere que los nifios analicen los hechos desde la perspectiva
sociocultural de ellos mismos, para después pasar a una vision relativizadora en la que el
individuo es capaz de adoptar distintas perspectivas y de considerar simultdneamente distintos
aspectos de la realidad.

Jaume Sureda (Sureda, 1990) analiza los programas, medios y recursos didacticos que giran
alrededor del centro urbano. Segun comenta el autor, la educacion ambiental aparece en la
década de los sesenta como una respuesta a la degradacion del medio: es una de las estrategias
para la proteccion del entorno, consecuencia del cambio de lectura del escenario de su vida que,
desde finales de los sesenta, empieza a realizar el hombre. Los primeros desarrollos de la
educacion ambiental fueron muy limitados, centrandose en el medio natural casi de forma
exclusiva. Sin embargo, rapidamente se desarrollaron nuevas orientaciones: una de las mas
importantes, segun Jaume, ha sido motivada por el encuentro de la propuesta educativa de la
educacion ambiental con el sistema de educacién preponderante. Del estudio ambiental -la idea
de salir de clase a buscar una realidad que complemente el libro de texto- pasamos a la salida
urbana. Aunque parezca evidente que en cualquier planteamiento sobre los estudios ambientales
han de integrarse los estudios urbanos, la realidad es que esto no ha sido tan sencillo. Los
primeros enfoques de aspecto naturalista provocaban que el medio ambiente construido se
considerara, en el ambito de los estudios ambientales, un usurpador y destructor del medio
natural, con lo que la educacion ambiental en entornos urbanos solia reducirse al estudio de
diversos aspectos de la vida natural en la ciudad. Poco a poco se aceptd la idea de que, dado que
la ciudad es un hecho universal que no para de crecer, nos podriamos beneficiar aprendiendo
mas de ello y, también, de que ningln programa de estudio del medio seria completo si no
integrara los problemas derivados de la urbanizacion. Asi es como comienza a hablarse de la
didactica del medio ambiente espacial o estudio de la ciudad.

Prosigue el autor (Sureda, 1990) diciendo que los programas para interpretar las areas
metropolitanas son el origen de importantes actuaciones que también configuran nuestras
ciudades educadoras. Algunos programas se centran en el medio natural mientras que otros se
centran en multiples aspectos del medio cultural, y estan directamente relacionados con la propia
ciudad como son los museos locales o los itinerarios urbanos. Habria que resaltar que la
ensefianza del fendmeno urbano, como dice Sureda, ha sido tratada como tema escolar solamente
por la geografia. Este autor describe —acertadamente desde nuestro punto de vista- los itinerarios
como medios didacticos elaborados desde metodologias experienciales. Sureda menciona a otro
Goodey (1975) quien dice que las salidas escolares son recorridos que se hacen por diferentes
barrios de la ciudad generalmente a pie y cuyas zonas mas interesantes pueden destacarse
mediante folletos o carteles.
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Jaume Sureda distingue entre itinerarios y paseos (Sureda, 1990), estando los primeros
destinados a la poblacion escolar con la intencién de permitir al profesor y al alumno explorar
los lugares tipicos y Unicos y, a partir de estos elementos, completar el trabajo de escolar. Los
paseos estan destinados a grupos objetivos no escolares con la intencién de atraer la atencion
hacia unas estructuras determinadas, situar al visitante en el interior del escenario histérico y
arquitectonico y provocar la admiracion y el placer estético ante lo que se ha podido conservar
0 proteger. Estamos en desacuerdo con esta distincion ya que no hay por qué renunciar al placer
estético dentro de un itinerario urbano con fines educativos. Es como dar por hecho que los
alumnos no van a conmoverse por la belleza de nada de lo que vean. Este placer serd mayor
cuando les hayamos conectado mediante nuestras explicaciones con su entorno urbano.

En el afio 2006, en el Reino Unido hubo un manifiesto que reivindicaba la ensefianza fuera
del aula (Learning Outside the Classroom Manifesto). Cinco afios después, el comité de
educacion de la Camara de los Comunes se posiciond a favor de las recomendaciones de aquel
manifiesto para que la ensefianza tuviera lugar también fuera de las aulas y exhort6 a las
instituciones educativas del Reino Unido a adoptar sus recomendaciones. EI documento dice,
entre otras cosas: “Aprender fuera de las aulas no debe ser un privilegio de los alumnos de
barrios con mayor poder adquisitivo. [...] Todos los nifios deberian tener la oportunidad de
experimentar entornos que estén lejos de su zona y visitar museos y galerias. [..]
Recomendamos al ministerio que disponga de ayudas para los nifios de familias con bajos
ingresos en sus salidas escolares”?2.

Como dice Marta Romero Ariza de la universidad de Jaén (Romero Ariza, 2010) : “Una de
las competencias mas ampliamente demandada en el contexto actual, es la relacionada con la
habilidad de aprender de forma auténoma. [...] Desde esa perspectiva, muchos autores
defienden el valor del aprendizaje experiencial para promover la capacidad de aprender a
aprender” (Romero Ariza, 2010, pag. 90). Més aun, el aprendizaje experiencial ofrece una
oportunidad Unica para conectar la teoria y la practica. Cuando el alumnado se enfrenta al desafio
de responder a un amplio abanico de situaciones reales, se consolida en él un conocimiento
significativo, contextualizado, trasferible y funcional y se fomenta su capacidad de aplicar lo
aprendido.

13 «Learning outside the classroom must not become only the preserve of pupils from

more affluent backgrounds. [...] All children should have opportunities to experience environments away
from their local area, and to visit museums and galleries. [...] We commend to the Department the
principle of subsidies for children from low-income families for school trips”. Consultado el 27 de mayo
de 2016. Recuperado de: http://www.lotc.org.uk/wp-content/uploads/2011/03/G1.-LOtC-Manifesto.pdf
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La capacidad de aprender a aprender exige la habilidad para aprovechar todos nuestros
sentidos y nuestra interaccion con el medio para construir el conocimiento. Desde esta
perspectiva muchos autores defienden el valor del aprendizaje experiencial para promover la
capacidad de aprender a aprender. A partir de aqui, la autora da una serie de fundamentos
tedricos sobre el aprendizaje experiencial. Cita a Smith (2001) quien dice que el aprendizaje
experiencial involucra al individuo en una interaccién directa con aquello que se esta estudiando
en lugar de suministrarle una mera contemplacion. Es decir: no basta la experiencia para
asegurar el aprendizaje sino que tiene que estar intimamente relacionada a un proceso de
reflexion personal. La autora cita a Chisholm y otros (2009) para destacar que los individuos
aprenden continuamente fuera de los contextos formales a consecuencia de su experiencia e
interaccion con el medio. Por esto, el estudio de otros tipos de aprendizaje que se desarrollan
espontaneamente en ambientes distintos a las aulas podria permitir entender y aprovechar su
potencial formativo. Ademas, estos autores resaltan la importancia de potenciar la reflexion
como instrumento eficaz para tomar conciencia del procesamiento intuitivo o experiencial de la
informacion.

Otro autor, Dewey —citado por Chisholm y otros (2009)-, reivindica el potencial de la
experiencia para promover el conocimiento, pues sostiene que los individuos aprenden cuando
encuentran significado en su interaccion con el medio. Segun el modelo de este autor, el
aprendizaje se inicia a partir de una experiencia concreta, que es interpretada por el individuo a
través de la reflexion y la conceptualizacién. En una ultima fase, —segun el modelo de Dewey-,
el individuo aplica lo aprendido en otras situaciones. No basta con la mera experiencia para
provocar conocimiento sino que, para que esto ocurra realmente, es necesaria la participacion y
la implicacién cognitiva del sujeto, al objeto de que busque sentido a lo experimentado y lo
relacione con su conocimiento previo. De este modo podra desarrollar estructuras conceptuales
que le permitan aplicar el nuevo conocimiento a diversas situaciones.

Itin (1999), segun sigue relatando la autora (Romero Ariza, 2010), propuso un modelo basado
en el de Dewey pero donde relacionaba tres conceptos como son el entorno, el educador vy el
aprendiz. En esta relacién es el educador quien orienta y dinamiza el proceso. Segun Itin, el
aprendizaje experiencial debe implicar al individuo fisica, social e intelectualmente asi como
emocional y cognitivamente a través de una experiencia concreta. Por lo tanto, el aprendizaje
experiencial implica una intensa actividad cognitiva por parte del sujeto, quien se esfuerza por
encontrar sentido e interpretar el mundo.

Asi pues, vemos como todos los autores terminan concluyendo que el papel clave de la
inteligencia racional o de la reflexion para interpretar y aprovechar los estimulos y la
informacidn proviene del medio. La reflexion garantiza la construccién de conocimiento a partir
de la experiencia.

Dilton y otros estudiosos publicaron un trabajo de revision en 2006 sobre el valor del
aprendizaje fuera del aula. Este estudio fue realizado en once escuelas de California, donde se
utilizaron las salidas escolares para conectar el curriculo con el entorno mas cercano al
alumnado. Diversas investigaciones en estas escuelas mostraron una mejora significativa en las
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calificaciones de los grupos que realizaron salidas escolares con los que no. Estos autores
defienden que el aprendizaje fuera del aula puede ser més efectivo que el tradicional ya que
promueve ciertas habilidades cognitivas que en el aula estan silenciadas. Otros autores arguyen
que el aprendizaje experiencial, en relacion con el aumento del rendimiento escolar, pone énfasis
en la conexidn de las salidas didacticas con los contenidos trabajados en el aula. Pero siempre
habré que tener en cuenta cudles son las necesidades afectivas, sociales asi como qué intereses
existen y qué motivacion tiene el alumnado para poder ajustar el conocimiento y asi hacer mas
significativo su aprendizaje.

Marta Romero Ariza también menciona el Manifiesto por el Aprendizaje fuera del Aula —del
que hemos hablado antes- que define la educacion fuera de clase como “La utilizacion de lugares
distintos al aula para ensefiar y aprender” (Romero Ariza, 2010, pag. 97). Es decir: hace
referencia a una forma distinta de concebir la educacion que pretende aprovechar el potencial
de la experiencia real.

En nuestra opinion una salida escolar permite al alumno ponerlo en contacto con la realidad
pero a partir del propio entorno donde vive. Son en general actividades motivadoras y donde el
aprendizaje es mas significativo a nada que el profesor logre captar la atencién del alumnado.
No hay que olvidar que estas salidas son siempre en grupo. De manera que el sentimiento de
pertenencia a un grupo les da valor a la convivencia y les ahonda en el desarrollo de sus
competencias sociales y ciudadanas. Ademas, reforzamos sus competencias culturales y
artisticas y se ve mejorado su conocimiento e interaccion con el mundo fisico. Por lo tanto, es
esta una propuesta de una actividad did4ctica basada en una salida escolar que permita al alumno
interaccionar con su entorno social y cultural como medio de aprendizaje. Asimismo, el
adolescente entendera la realidad que le rodea desde el analisis y la observacién. Igualmente
comprenderd y valorara el medio al objeto de desarrollar actitudes civicas de respeto y cuidado
de los bienes asi como la creacion, por parte del profesor de una conciencia civica en los
alumnos. También ayudara al alumno a desarrollar la capacidad de descripcién, critica e
interpretacion de lo que se muestra.

Las salidas son pedagogicas y son estrategias didacticas porque incentivan la comprension
del entorno. Las excursiones son una actividad pedagogica y un recurso didactico, academico y
cultural que amplia y da sentido espacial a los conocimientos de clase. Las salidas didacticas
también pretenden que el alumno piense sobre la complejidad de los procesos que dan lugar a
una ciudad. Como es esperable, antes de llevar a cabo la salida escolar habréa que proporcionar
al alumno los datos que situen la experiencia de la ciudad en un contexto cerrado para evitar que
divague y para que compare el aprendizaje teorico del aula con el de la salida. Pero para que las
salidas escolares puedan estimular el aprendizaje por descubrimiento deben ser consideradas
como parte de la programacion docente del curso, no como algo adicional, sino como una fuente
primaria donde se desarrolle el conocimiento.

Las visitas a la ciudad también sirven para que el alumno cree una identidad de pertenencia
a un lugar, a su cultura y su historia, puesto que lo que actualmente vemos en la ciudad no es
mas que el fruto de la evolucidn de generaciones pasadas.
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A titulo personal, hemos visto recientemente dos peliculas que nos impresionaron
sobremanera. Una es la pelicula francesa del afo 2014 “La profesora de historia” en que se
cuenta cémo una profesora muy motivadora produce una gran reaccién en un grupo de alumnos
desaventajados el dia en que los lleva de excursién al Museo del Memorial de la Shoah de Paris.
Esta visita suscita en ellos un profundo cambio de actitud. La otra pelicula a la que quisiéramos
referirnos es el filme espafiol del afio 1999 “La lengua de las mariposas” en la que un profesor
rural se lleva a sus alumnos al campo para ensefiarles los fendmenos de la Naturaleza. Alli les
hablara de escarabajos, mariposas y pajaros. Esta excursion causard un hondo cambio en la
disposicion del nifio protagonista. Ademas, hay un momento en que el profesor estimula el
pensamiento critico del nifio cuando tienen una conversacion acerca de la religion. El nifio le
pregunta al profesor qué opina de la existencia del cielo o del infierno. El profesor contesta
preguntandole al nifio su opinion. Es decir: lejos de aleccionarlo intenta que el nifio conteste a
partir de sus intuiciones.

3.2 Importancia de la ciudad en la educacion

Cuando acudimos al diccionario de la Real Academia®* encontramos una escueta definicion
de qué es una ciudad. En su primera acepcion se dice: “Conjunto de edificios y calles, regidos
por un ayuntamiento, cuya poblacion densa y numerosa se dedica por lo comln a actividades
no agricolas”. Y en una segunda acepcion que complementa la anterior leemos: “. Lo urbano,
en oposicion a lo rural”. Se percibe claramente que lo urbano no es sencillo de definir y al final
parece que lo urbano es todo aquello que no es rural. Pero la vida actual es eminentemente
urbana. Esta propuesta entiende que el uso de la ciudad como herramienta educativa es una
consecuencia Ultima del proceso de democratizacion que desde el siglo XIX se produjo en los
museos. Sabemos que en aquel tiempo los museos eran lugares elitistas no abiertos a la mayoria
y que estaban reservados a un circulo cerrado de gente adinerada que consumia objetos antiguos
valiosos. Sera durante el periodo de entreguerras del siglo XX cuando se comience a ver el
museo como una institucion educativa y democratizada al estar abierto a todos (Pastor, 2004).

Es necesario resefiar que la parte de la ciudad que utilizaremos en esta propuesta es lo que
comunmente se denomina “casco historico”. El alumnado, en ocasiones, muestra dificultades
para aprehender el concepto de casco historico como puede entreverse en las encuestas
realizadas durante mis practicas al objeto de detectar sus conocimientos previos sobre Madrid y
su origen. Muchos de ellos, al leer la pregunta nimero 5 (anexo V)*°: ¢ Qué edificios consideras
que son los mas importantes del casco antiguo de Madrid? Enumera al menos tres” no entendian
el concepto de casco historico.

14 Diccionario de la Real Academia Espafiola. Consultado el 26 de mayo de 2016. Recuperado de
http://dle.rae.es/?id=9NXUyRH

15 Les seran entregados todos los cuestionarios en la defensa del trabajo.
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De este modo, en esta propuesta la utilizacion de la ciudad como herramienta educativa seria
un paso mas en esta democratizacion del entorno como un método para que la educacion sea lo
mas enriquecedora posible. Entendemos la ciudad, por lo tanto, como un museo, puesto que
como dice C. Dominguez (Dominguez, 2001), “un museo mediante los objetos que contiene, [0
una ciudad, segun nuestra propuesta] dice mucho de la vida y las actividades productivas de los
habitantes de su entorno, de las modas y corrientes artisticas, de las costumbres y creencias,
cambiantes o perdurables, a través de la superposicion o mestizaje de unos pueblos sobre otros,
y cuya huella ha quedado fijada de una manera indudable en los cronémetros de la historia”.
El museo, al fin y al cabo, es el resultado de enclaustrar en un edificio concreto objetos o
fragmentos que antes pudieron estar al aire libre o formar parte de una ciudad. Pensemos en los
capiteles romanicos, los frisos del Partendn o la puerta de Ishtar, que un dia formaron parte de
un edificio importante dentro de una ciudad y que ahora se hallan dentro de un recinto llamado
museo. Las ciudades tienen una falta de prestigio en relacion a los objetos exhibidos en museos.
Pareciera que una moneda romana tirada en medio del campo solo adquiere prestigio cuando se
halla en una urna dentro del recinto llamado museo. De similar manera ocurre con las ciudades,
y la mayoria de la gente pasara sin inmutarse por la Plaza de la Villa, mientras que se quedara
obnubilada ante muchos objetos menores que estén dentro de un museo. Como si el prestigio de
la cultura o del conocimiento solo irradiase desde ciertos recintos y no desde un concepto mas
general como puede ser una ciudad (Bueno, 1996). Para mas inri, la musealizacién de Madrid
en relacion a su patrimonio se nos antoja escasa y deficitaria. Siguiendo con el ejemplo de la
Plaza de la Villa, hallamos la leyenda de que el rey Francisco | de Francia estuvo alli prisionero.
Seguro que se podria captar la atencién del alumnado con este tipo de historias a través de una
mejor musealizacion.

Como dice Josep Muntafiola (Muntafiola, 1990), las relaciones entre educacion y arquitectura
no son algo moderno, sino que ya Aristoteles en sus tratados de ética habla sobre como la virtud
del legislador se debe medir por su capacidad de reflexionar sobre el bien comin y por prever
la mejor manera de administrarlo. En su Retorica, Aristoteles utiliza la palabra “urbanos” para
definir los argumentos retéricos. La urbanidad, la cultura urbana y el dialogo urbano son la base
de la construccion de la ciudad. Es decir: nuestros antepasados no solo se percataron de la
importancia de las relaciones entre arquitectura, politica y educacién, sino que desvelaron la
importancia de la arquitectura y del urbanismo como testimonios insustituibles para conocer la
ética, la moral, la politica y la cultura de cada ciudad.

Prosigue Muntafiola diciendo que la forma fisica de la ciudad, al igual que los sonidos
linglisticos, no transmiten nada a nadie sin una referencia cultural (Muntafiola, 1990). La ciudad
y su arquitectura tienen sentido y son cultura solamente en relacion a una vida social que les
otorga un sentido u otro. La misma forma, la misma ciudad y el mismo espacio significan cosas
diferentes y hasta opuestas en diferentes épocas, sin embargo, si significan algo, es porque existe
un valor referencial concreto. Hay que ser conscientes de que el alumnado no le otorga el
significado que debiera a la arquitectura que encuentra en el centro de Madrid: la Plaza Mayor,
para ellos, sélo es el lugar donde ponen los puestos de Navidad, por ejemplo, y no un lugar
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donde se hacian autos de fe. De ahi la importancia de la critica y de que los alumnos sean capaces
de reflexionar sobre lo que ven. Es asunto de la educacion aumentar la capacidad de critica de
los alumnos asi como de observacion e interpretacion.

La ciudad no es solo un bello contenedor en el cual se puede experimentar el estilo de vida
que se quiera. Antes al contrario, su forma solamente tiene significado cultural si se entiende
desde unas pautas culturales y sociales que le dan vida. Cualquier labor de educacion que incluya
la ciudad debe hacerse a partir de la propia escuela. La educacion sobre la arquitectura de la
ciudad debe ser un proceso socialmente modélico, para aprender las relaciones que hay entre la
forma fisica y el acuerdo social que dan lugar a los diferentes estilos de la arquitectura. Una
ciudad como escuela de vida significa, desde la arquitectura, que nuestros espacios deben
observarse, usarse, criticarse y mantenerse con la misma finura que se han sabido disefiar,
proyectar y construir. Los educadores tienen aqui un importante e insustituible papel social a
jugar. En relacién a todo lo dicho, y como dice Josep M. Puig Rovira (Puig, 1990) al unir los
conceptos de ciudad y escuela: la escuela surge cuando la sociedad no puede transmitir por otros
medios todo el conocimiento y los comportamientos necesarios para que la persona se convierta
en un ser sociable. Es necesario, por tanto, crear las escuelas para garantizar el funcionamiento
de la ciudad. La ciudad crea la escuela pero, a su vez, le exige crear nuevos ciudadanos formados
en las condiciones sociales y técnicas que impone la propia ciudad. Para conseguir que los
alumnos sean buenos ciudadanos se requiere que la escuela trabaje sin cerrarse a la ciudad. Esto
precisa un doble esfuerzo: abrir la escuela a la ciudad y proyectar la escuela en la ciudad.

La formacion que ejerce la escuela debe completarse fuera del marco escolar. Ha de buscar
la participacion civica real de los escolares en la ciudad. Se trata de que la escuela salga de su
ambito para participar de la ciudad y no solo para visitarla. Los alumnos deben aprender a mirar
la ciudad a fin de conocerla y entender sus condiciones de vida y las de sus conciudadanos (Puig,
1990). Esto supone usar la ciudad como una sede de toda clase de servicios y, sobre todo, como
lugar de encuentro y de dilogo.

3.3 (Como interpretan los adolescentes el espacio?

Al hablar de la ciudad es interesante conocer también como los alumnos interpretan el
espacio. En este punto es necesario recurrir a Piaget quien trabajé sobre la percepcion espacial
del alumnado. Una de las cuestiones que nos planteamos es: ¢son los alumnos capaces de
imaginar qué pudo haber en la Plaza Mayor —por ejemplo- en los siglos anteriores al nuestro?
Segun Piaget, en su marco teorico, el espacio no viene dado a priori por la mera percepcion, sino
que ha de irse elaborando poco a poco pues la actividad del sujeto juega un papel decisivo. El
conocimiento del espacio proviene al principio de la actividad sensoriomotriz y, después, a un
nivel representativo de la actividad, el alumndo ird flexibilizando, coordinando y haciendo
reversibles las imégenes espaciales para convertirlas en operaciones. Por tanto, para Piaget, tal
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conocimiento no deriva de la percepcion visual, sino que constituye el producto final de una
larga construccion evolutiva que comienza con el nacimiento y no termina hasta la adolescencia,
y en la que la actividad perceptiva juega un papel absolutamente imprescindible. Piaget distingue
tres tipos de relaciones espaciales: topoldgicas, proyectivas y euclidianas. Durante el estadio de
las operaciones formales, Piaget asegura que los individuos adquieren una nocion del espacio
euclidiano. Es decir: representan un mapa coordinado en abstracto y jerarquicamente integrado,
preciso y detallado, con volumen y escala y en forma de representacion cartografica. Ya son
capaces de separar las operaciones espaciales de la accion real, de forma que pueden considerar
un universo total de posibilidades espaciales y comprender cuestiones como la idea de infinito
(Ochaita, 1983). Por lo tanto, los adolescentes han llegado a un grado de madurez en el que se
cree que son capaces de imaginar y reconstruir el espacio.

El espacio forma junto con el tiempo las dos coordenadas béasicas de referencia propias de
las ciencias sociales (Liceras, 1997). Su dominio supone para el individuo el logro de una serie
de habilidades fundamentales para la relacion con su medio. Para tratar de impulsar el
conocimiento y dominio espacial de los alumnos importa conocer los mecanismos psicoldgicos
por los que los alumnos acceden al conocimiento espacial. Definir y conceptualizar el espacio
no es tarea facil. Al contrario, se trata de una nocién compleja. Por tanto, para un estudio
adecuado de la percepcidn espacial es necesario analizar las distintas etapas por las que discurre
esta percepcion. O sea, el progreso en la comprension y realizacion de mapas, la evolucion de
los tipos de informacién que los nifios utilizan para orientarse en el espacio y el grado de
exactitud de la misma.

Segun Piaget, la percepcion del espacio en el nifio sigue una evolucion marcada por tres
etapas (Liceras, 1997):

1. Espacio vivido, donde la percepcion del espacio es topolégica (hasta los 7 afios). En
esta etapa el espacio se experimenta desde el punto de vista de una geometria
topoldgica y lo que el nifio capta son las formas espaciales y las relaciones entre las
formas. Los mapas que los nifios representan en esta etapa reflejan el nivel
egocéntrico del estadio cognitivo en que se encuentran. Sus representaciones
espaciales se caracterizan por mostrar elementos aislados entre si 0 unidos mediante
segmentos de calles que guardan poca semejanza con las relaciones geométricas
reales de las calles. (ver anexo 1)

2. Espacio percibido y las relaciones proyectivas (de los 7 a los 11 afios). El nifio es
capaz de percibir el espacio sin tener que experimentarlo biol6gicamente, distingue
las distancias y puede precisar las posiciones de los objetos en relacién a otros y a
los puntos cardinales. El nifio es capaz de distinguir las distancias al observar un
paisaje 0 una fotografia y de apreciar la posicion de los objetos por la mera
observacion. También es capaz de representar objetos tridimensionales y casas en
alzado, aunque su dominio de la perspectiva se desarrolla mas tarde. La
representacion espacial pasa de ser topoldgica a proyectiva. (Ver anexo I1).
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3. Espacio concebido. Aqui la percepcion es euclidiana (de los 11 a los 16 afios). A
partir de los 11 afios, el nifio puede comprender las relaciones espaciales de forma
total, comprender las proporciones y distancias que se presentan en los mapas y
empezar a comprender sobre los mapas lugares y relaciones. Es en esta etapa cuando
los nifios dejan de utilizar los referentes naturales que le proporciona la experiencia
como pauta a la hora de construir un mapa. Se trata de la concepcidn del espacio
mucho mas objetiva y analitica. La concepcion euclidiana del espacio supone
dominar la nocion de proporcionalidad. Por lo tanto, la etapa que nos interesa, por la
franja de edad, es esta misma. Hay que tener en cuenta que, aunque Piaget hace esta
distincion, todo dependera del grado de madurez de los alumnos y del entorno
familiar. Interpretar un mapa es una capacidad que se desarrolla gradual y
practicamente y, para muchos de ellos la posesion de las destrezas y conceptos
necesarios para esta tarea dista mucho de estar concluida a los 16 afios. (Ver Anexo
).

En los mapas cognitivos, los nifios ponen en juego una serie de elementos que configuran el
tipo de estructura espacial que poseen a través de la plasmacion de hitos, sendas y en cuya
construccidn intervienen referentes afectivos y vivenciales que influyen en el entorno espacial.

Ensefiar a observar y conseguir que los alumnos desarrollen esa capacidad que facilite la
comprension de su entorno y la interaccion con el espacio social requiere una serie de
consideraciones de caracter pedagdgico y didactico.

Los recorridos urbanos son una préctica perfecta para la observacién directa tanto
espontanea como dirigida. Hay que recordar que los esquemas de observacion se refuerzan
cuando son funcionales y cuando al alumno le sirven para aplicarlos a situaciones nuevas, sin
indicaciones del profesor y fuera del contexto escolar. Ademas, la observacion solo es una
premisa cientifica cuando se asocia a un pensamiento riguroso (Liceras, 1997). La observacion,
la comparacion y el contraste generan preguntas e interrogantes cuya dilucidacion requiere el
aporte de informacion complementaria, su planteamiento y su analisis.

En nuestro periodo de practicas realizamos una actividad a fin de poder ver cémo los
alumnos interpretan el espacio, no solo aquél en el que se mueven a diario sino aquél que solo
utilizan en ocasiones contadas. Por ello, les hicimos hacer un plano de la zona en la que viven —
La Vaguada- y de una zona emblematica como la Puerta del Sol que conocen pero por la que no
estan habituados a caminar (ver anexo 1V). Asi, se puede ver que, en su mayoria y como dice
Piaget, si que comprenden proporciones y distancias. Ademas, dependiendo de como utiliza el
espacio cada alumno, se ve que los planos estdn mas o menos detallados
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3.4 La importancia del patrimonio en la educacion.

Si buscamos en el Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola® nos remite a
una acepcion con el epigrafe “Patrimonio historico” donde podemos leer: “Conjunto de bienes
de una nacion acumulado a lo largo de los siglos, que, por su significado artistico,
arqueologico, etc., son objeto de proteccion especial por la legislacion”. También nos
referiremos al patrimonio cultural al cual nos referimos, segin Aguro Torrico para hablar de
“aquellos elementos /.../ relevantes a la hora de definirnos e identificarnos” (Agudo, 1999, pag.
41).

José Luis de los Reyes considera que el patrimonio es:
“el legado de las civilizaciones antiguas [que] ha sido considerado como un bien cultural que
explica —desde el pasado
al presente— los origenes de las sociedades actuales y que ha sido utilizado por el poder
como generador de identidades colectivas en el contexto local, regional o nacional” (De los
Reyes, 2009, pags. 107-109).

Al igual que:

“El legado patrimonial relaciona a las sociedades antiguas con las del presente y del
futuro bajo la idea de conservacion, proteccidn y puesta en herencia para nuestros
descendientes. Su importancia resulta del establecimiento de canales de comunicacion
entre sociedades muertas y vivas, creando vinculos entre sus individuos a través del
patrimonio cultural como un mensajero en el que sus restos materiales funcionan como
emisarios, permitiendo desde el presente la valoracion del paso del tiempo a través de
la continuidad o el cambio entre generaciones”.

Asimismo, “Es en este marco donde el patrimonio y los museos adquieren un valor educativo
fundamental materializando las relaciones pasado-presente en algo tangible, medible con los
sentidos, aspecto primordial en las primeras etapas de escolarizacion” (De los Reyes, 2009,
pags. 107-109).

Como dice Francesc Xavier Hernandez (Xavier, 2003), el patrimonio es un recurso mas en
los procesos de ensefianza y aprendizaje. ES una esencia histdrica porque condensa afos de
procesos y avatares, en ocasiones, en un solo edificio. Pongamos el ejemplo de la iglesia de San
Nicolas que tiene una torre del siglo XII rematado con un chapitel herreriano del siglo XVIII:
varios siglos de historia aglutinados en una sola construccidon y, por ello, es un fin. El patrimonio
es historicidad evidenciada. Son las pervivencias del pasado a las que otorgamos valor. Es una
contribucion a conocer mejor la realidad de nuestras sociedades que son un presente
caracterizado por una suma de herencias historicas. Para resituar la ensefianza-aprendizaje de la
historia en un contexto de disciplina cientifica, debemos trabajar con fuentes primarias y
reconocer el papel determinante del patrimonio como conjunto de fuentes primarias. Permite

16 Diccionario Real Academia de la Lengua Espafiola (30 de mayo de 2016). Recuperado de
http://dle.rae.es/?w=patrimonio
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una observacion objetiva y el desarrollo de métodos de andlisis, lo cual nos sitia en una
dimension abiertamente procedimental y cientifica y ello es muy importante en los entornos de
aprendizaje por descubrimiento.

La ensefianza siempre tiene el problema de cdmo generar estrategias que faciliten el
aprendizaje, que estimulen la motivacion y que se adecuen a la comprension del patrimonio.
Exige por parte del profesor una busqueda del interés y de la capacidad de observacion en los
estudiantes. Debemos resaltar la importancia del uso y la ensefianza del patrimonio en cualquier
asignatura ya que se trata de un lugar donde el educador, el alumnado y el objeto interaccionan.
Aqui entraria el debate de la formacion de los docentes en materia del patrimonio, que no
compete a esta propuesta.

El concepto de patrimonio tiene entre sus objetivos definir las implicaciones en los procesos
formales de ensefianza-aprendizaje (Xavier, 2003). La relacion entre patrimonio y ensefianza no
ha estado muy clara. Generalmente se ha entendido el patrimonio como un recurso pasivo para
complementar discursos. Pero en los Gltimos decenios se ha ido dando forma a la concepcion de
patrimonio y los aspectos patrimoniales han ganado presencia en los contenidos. Aun asi, se
sigue considerando el patrimonio como un recurso apenas valido para la ensefianza de la historia
y la geografia, cuando su papel es importante y va mas alla de las meras funciones de apoyo.

El patrimonio es un espacio interdisciplinar donde se interrelacionan los mas diversos
conceptos de geografia, arte, historia, entre otros. El objetivo es usar el patrimonio en todos los
niveles educativos como prop6sito de estudio para trabajar contenidos factuales, conceptuales,
etc. Las visitas a espacios patrimoniales y museos permiten la ejercitacion en comportamientos
de respeto y preservacion. La sociedad civil y muchisimas escuelas, y centros educativos se han
convertido en agentes activos de la proteccion de patrimonio. El patrimonio es, como dice el
autor, un entorno civico-educativo de primer orden.

El patrimonio se sitla en una posicién privilegiada como agente informador de herencias de
civilizacion. Hoy el concepto de patrimonio se ha democratizado y hace referencia a cualquier
cosa del pasado que sea capaz de interesarnos y que sea significativa para nuestras opticas. Asi,
con la democratizacion del acceso a la cultura se ha generado una imparable revolucion didactica
que exige programas de presentacion claros, didacticos y ludicos (Xavier, 2003). La cultura y el
patrimonio han entrado en el mercado y ello implica competencia y estimulacion de las
propuestas didacticas siempre y cuando potencien la capacidad de atraccion y la captacion de
usuarios. Esto deja claro el anquilosamiento de las propuestas didacticas en las aulas de historia
y geografia, basadas en las clases magistrales, aunque esta situacion tiende a disminuir. Por
suerte, cada vez se utilizan mas los espacios y recursos no formales de ensefianza-aprendizaje
de la historia. Los equipos de profesores ya trabajan sus programaciones pensando en fuentes
patrimoniales. Ello implica el contacto con museos, monumentos, yacimientos, etc. Pero cuando
los grupos de clase acuden a dichos museos, centros de interpretacion, monumentos, etc no dejan
de estar en un contexto formal de ensefianza-aprendizaje, aunque el espacio visitado sea un
espacio no formal.
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Las aportaciones de la interpretacion del patrimonio, sobre todo en su dimension geo-
histdrica (Xavier, 2003), son extraordinariamente importantes para la didactica de las ciencias
sociales. Lo importante es dar a conocer y comunicar de manera comprensiva saberes y
contenidos cientificos. Para la didactica de las ciencias sociales es fundamental la interpretacion
del patrimonio ya que permite trabajar con fuentes primarias paisajisticas, arquitecturales,
etnologicas o arqueologicas. Los tedricos de la interpretacion del patrimonio tienen
discrepancias sobre quiénes son los usuarios prioritarios de su disciplina. Una corriente
mantiene que la interpretacion del patrimonio debe limitarse a los entornos no formales de
ensefianza-aprendizaje. Otros reconocen que la interpretacion debe preocuparse por hacer
inteligible y comprensible el patrimonio a cualquier colectivo. Finalmente hay autores que
intentan priorizar los marcos no formales a pesar de que reconocen las problematicas comunes.

Mattozzi -citado por Francesc Xavier Hernandez- opina que la difusion del patrimonio ha de
tener como finalidad la transmision de conocimientos, la valoracién del significado de
patrimonio y la formacidn del pensamiento estético, historico-artistico, etc.

Otro autor, Pedro J. Lavado Paradinas (Lavado, 2003, pag. 21), define patrimonio como: “un
monumento cultural o natural que, por un lado, las identifique [a las Comunidades Autdnomas]
como algo peculiar, pero por otro complete una idea totalizadora de todas las épocas y
momentos de la cultura y naturaleza espariolas y sus niveles mas representativos”. Por lo tanto,
es urgente que, para conservar el Patrimonio, se lleve a cabo una serie de actividades o de
campafias educativas para una sensibilizacion y un sentido de la responsabilidad, amén de
actividades ante los ataques de vandalismo. Y qué mejor manera que hacerlo que a través de su
conocimiento, comenzando por aquellos monumentos, edificios, etc, que estdn mas cercanos al
alumno

Como dice A. Candreva Formoso (Candreva, 2003), el patrimonio tiene un gran potencial al
ser un escenario permanente de la educacion formal y no formal. El aprendizaje de los
conocimientos sobre el patrimonio no surge solo de inculcar ideas o transmitir informacion, sino
que es el fruto de un proceso de los individuos entre si y con su espacio y su historia. Se pretende
con el conocimiento del patrimonio mostrar que es también un sostén de la identidad cultural.
Asimismo, la ciudad-museo tiene la finalidad de resguardar y poner al alcance de toda la
sociedad el patrimonio cultural y natural de los pueblos. El patrimonio es en la ciudad-museo
un elemento formativo recreativo que permite al sujeto observar y aprender de forma
significativa con la imagen tangible de los testimonios historicos, culturales o cientificos. En la
funcidn social de educar, la escuela debe replantearse la importancia de otras formas de conocer
y aprender y abrirse a nuevas espacios para la ensefianza fuera del aula de clase. Candreva insiste
en que el valor del patrimonio como sostén del acto educativo no ha sido suficientemente
elaborado desde la teoria de la ensefianza. Prosigue diciendo que es en la educacion no formal
donde pueden encontrarse innovaciones en la ensefianza.
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4. Desarrollo: Objetivos, metodologia y conclusiones:

Antes de adentrarnos en los objetivos, metodologia y conclusiones de la propuesta de este
trabajo, es importante resaltar que este trabajo conlleva la ampliacion de conocimientos con
respecto a la unidad didactica a tratar. Por lo tanto, es necesario que se dé a los alumnos unas
pautas iniciales sobre como era el Madrid musulméan y cristiano que trabajaremos y
recorreremos. Asi, pues, expondremos brevemente los conocimientos que se darén a los alumnos
para, posteriormente, atender a los objetivos, metodologia y conclusiones de la propuesta.

Haremos un breve resumen del nacimiento y evolucién de Madrid. Empecemos por apuntar
el porqué del nombre musulmén de Madrid: Mayrit. Segun el arabista Jaime Oliver Asin -y
muchos otros autores-, el origen de dicho nombre lo encontramos en el agua. Oliver Asin afirma
que procede de la mezcla de las lenguas de los pueblos que vivieron en esta zona antes de la
llegada de los musulmanes: el latin combinado con las lenguas celtiberas da lugar al romance
que convive con el arabe y los dialectos bereberes cuando el alcazar de Mayrit es nombrado
como tal en los primeros documentos. Por lo tanto, el nombre es un hibrido de mayra (viaje de
agua en arabe) e it (del etum latino: ‘abundancia’ en romance). Es decir, con el nombre de Mayrit
se hacia referencia a que era un lugar con abundante agua. Habia mayras, que eran
canalizaciones de agua (Lépez Carcelén, 2013).

El desarrollo urbano de Madrid esta ligado a la presencia de los musulmanes en la zona y a
la evolucion de diversas fases de la Reconquista. EI emir de Cérdoba Mohamed | sera quien
funde Madrid cuando establezca una linea defensiva fronteriza a fin de defender las vias de
comunicacion y las zonas de paso de los puertos de montafia de la Marca Media -desde
Somosierra hasta Guadarrama-. Esa defensa se hara a través de torres-vigia. Muchos autores
afirman que el origen de la ciudad de Mayrit estaria en la creacion de una medina (ciudad
musulmana) justamente a partir de una torre de vigilancia que se hallaba junto a un asentamiento
visigodo anterior. Pero Mayrit no era una de las ciudades principales de Al-Andalus en la fase
del Emirato o del Califato de Cordoba. Cuando las cronicas musulmanas hablan de Mayrit, todas
coinciden en que era una ciudad en continuo estado de guerra contra los cristianos. Ademas,
Mayrit cumplia al menos tres funciones (Lopez Carcelén, 2013):

1. Era un asentamiento que servia como punto de vigilancia y centro de comunicacion a
nivel regional.

2. Erauna ciudad-campamento donde se encontraban los musulmanes que querian cumplir
con uno de los preceptos béasico del Islam: la Yihad.

3. Y, segun Montero Vallejo, Mayrit era un cuartel que colaboraba en la defensa de Toledo.

Al estudiar la morfologia urbana en este periodo debemos centrarnos en como era su
estructura defensiva y la presencia o no de uno o varios recintos amurallados. No hay muchos
datos sobre la morfologia de la alcazaba. La primera alcazaba madrilefia -donde luego estara el
alcézar cristiano- fue fundada entre 850 y 886 por Mohamed I en el primitivo recinto militar de
la ciudad islamica, Mayrit, siendo el germen de la villa que paulatinamente creceria en su
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entorno. Se fortifica la plaza dotandola de una funcién de vigilancia de importante trascendencia
militar en la entonces conocida como Marca Media (Alonso, 2014).

Algunos autores incluso llegan a negar su existencia, aunque el caracter militar del
asentamiento obligaria a levantar una pequefia fortaleza. El debate que encontramos es cuél seria
el punto exacto de dicha alcazaba: Montero Vallejo defiende que se encontraria en la zona del
actual Palacio Real mientras que José Manuel Castellanos la sitia en un lugar cercano a la puerta
de la Almudena, en el actual Palacio de Uceda. Mas alla de estos debates, parece claro que la
fortaleza existio. Este Madrid primigenio contaria con unos 20.000 habitantes cuya principal
funcidn era aportar alimento o manufactura a la soldadesca.

El espacio urbano estuvo marcado por una trama tipica musulmana, con un plano irregular y
con calles angostas. La primera calle conectaria la Puerta de la Vega con la Puerta de la
Almudena. Corresponderia, pues, con el arranque de la actual calle Mayor. Dentro de la medina
habria una serie de edificaciones singulares: una mezquita mayor ubicada en el solar que
posteriormente ocuparia la iglesia de Santa Maria de la Almudena. Tres puertas serian las que
marcarian la entrada o salida del recinto amurallado: Puerta de la VVega, de la Almudena y Sagra.
Ademas, habria entre la alcazaba y la medina un patio de armas. También habria bafios publicos
y alhondigas. Contaria igualmente con segundas viviendas pertenecientes a las familias mas
acomodadas asi como, en la zona méas baja, zonas de entrenamiento (almuzaras) para los
soldados. La historia de Madrid entrara en una nueva fase cuando Alfonso VI conquiste Toledo
en 1085. Este periodo de dominacion cristiana sera la fase de consolidacion de la ciudad (Garcia
Ballesteros, 2015).

Madrid es ahora, tras caer Toledo en manos cristianas, una ciudad de frontera con los
musulmanes, como antes lo fuera con los cristianos. Establecemos dos fases de formacion de
este Madrid cristiano. Primero: adaptacion de la ciudad a nuevos modos de vida al mezclarse
musulmanes y cristianos. Segundo: un periodo de plenitud en donde ya han cristalizado las
formas y cuyo documento principal es el Fuero de 1202 (Montero Vallejo, 2003). La primera
mitad del siglo XII constituye la culminacién repobladora de gentes que vienen de la zona del
Duero. Este parecia ser un buen momento para construir otra muralla definitiva, que abarcara lo
que Ilamamos la medina.

En cuanto a la estructura de la villa cristiana, se sigue con la distincion entre almudena y
medina que eran dos perimetros diferenciados. La ciudadela o almudena continuard con su
funcion como barrio militar. Habra dos espacios distinguibles como son los aledafios del alcazar
y el espacio mas urbano, donde vivira la mayor parte de la poblacion. Como cabe esperar, la
mayoria de habitantes era cristiana. El alcazar seguira siendo Ilamado asi por los mozarabes y
castellum por los cristianos repobladores. El alcazar cristiano en el periodo bajomedieval estaba
vinculado con los lienzos amurallados que protegian la ciudad, formando parte de la propia
muralla (Alonso, 2014).

La Almudena seguira triunfando como barrio militar vinculado a la defensa y gobierno como
en la etapa posterior. La muralla perdi6 su caracter militar. La zona se llen6 de huertos, lo que
hizo que tuvieran que volver a empedrar la calle que comunicaba las puertas de Vega y Sagra.

31



Segun Montero (Montero Vallejo, 2003) ya hay en este momento presencia de judios
madrilefios con total seguridad desde 1391, aunque cabe la posibilidad de que viviesen ya en
este rincon de la Almudena en el siglo XII al amparo de la fortaleza y del rey. Se situarian en la
collacion de Santa Marial’. La aljama en 1385 estaba amurallada, algo que se sabe porque el
material caido de su cerca se aprovecha para reparar la ciudad.

Las calles van a ser de gran importancia en tanto que van a ser lo Unico ordenado de que va
a disponer el espacio en este momento. Una de las calles mas importantes sera la calle de la
Puerta de Guadalajara que se prolongaba hasta la salida de la Real de la Almudena entre las
puertas Alvelga y Santa Maria. Otra calle de suma importancia seria la actual Sacramento la cual
comunicaba este acceso con la Puerta Cerrada. Otra seria la ronda de la medinilla, desde puerta
de Sagra a Plazuela de San Salvador. Hoy solo quedaria de ella la calle de Luzén. En el siglo
XI1 en el area central de la villa, el eje mas importante, era el que iba de calle de la puerta de
Guadalajara -hoy calle Mayor- la cual entre San Salvador y la dicha puerta reunia todo el trafico,
instituciones, comercios, etc.

Como es logico pensar, también habia calles denominadas ‘“reales” las cuales son
denominadas asi por tres razones: por ser propiedad real, por su proximidad al palacio o por su
importancia. Comenzando por la Almudena, encontrariamos la calle Real y la del Arco de
Palacio (Montero Vallejo, 2003). La mas relevante era la calle Mayor y que pertenecia a dos
collaciones: San Salvador y San Miguel de los Octoes. Existirian también las calles auxiliares
con una clara misién centralizadora dentro de un sector urbano o collacién como por ejemplo
San Nicolas.

En lo referente a las plazas, las ciudades musulmanas contaran con mas plazas que las
cristianas, si bien es cierto que no son simples encrucijadas que, posteriormente, se adapten a
otros menesteres. Asi, el segundo cerco va a recoger elementos tanto musulmanes como
cristianos. Elementos importantes de esta ciudad seran tanto el Campo del Rey como la plaza de
San Salvador. En el Campo del Rey se llevaria a cabo lo militar y, en algdn momento, lo
comercial. En la plaza de San Salvador estaba el ndcleo de la villa, realizandose actividades
ligadas al gobierno, la justicia, el mercado, etc. En el exterior de los muros, en el siglo XV, estara
la Plaza del Arrabal, lugar que pasara a ser el centro de las tareas comerciales. Tambien
encontramos plazas delante de las puertas de acceso como ocurre en la Puerta de Guadalajara
con un mercadillo estable y tiendas incluso insertas en ella. También podemos citar las plazas
que aparecen ante las parroquias. Asimismo, entorno a la parroquia, se van a aglutinar las
actividades diarias y el comercio de una pequefia comunidad, por lo que se deja ver que las

17 Las collaciones, segin Montero, son distritos parroquiales, aunque, debido a la importancia de lo religioso y su
superior organizacién de estos distritos, las collaciones vienen a ser como demarcaciones municipales que
distribuyen los impuestos tanto ordinarios como extraordinarios. Puede coincidir que las collaciones comprendan
solo ese barrio o varios y aglutinasen a personas de una misma nacion de origen. De ahi la independencia como
organismo auténomo de cada collaciéon (Montero Vallejo, 2003, pag. 125).
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parroquias tienen su propia personalidad vy, asi, se puede observar también la importancia del
contingente autéctono.

El eje central de la ciudad va a ser la calle Real -calle Mayor-, eje entre las puertas de Santa
Maria y Guadalajara donde se concentraba lo comercial e institucional (Montero Vallejo, 2003).
Centralizaba las demas calles. Lo comercial y las minusculas tiendas estaran en torno a la puerta
de San Miguel de los Octoes -en el actual mercado de San Miguel- y méas concretamente en la
Puerta de Guadalajara. Cabe matizar que aunque todo el comercio se realizaria en la plaza de
San Salvador, de esto no se tendré noticia hasta el 1400 y ser& en 1460 cuando la plaza cobre su
caracter centralizador.

Los arrabales deben ser entendidos como poblaciones, amuralladas o no, que estan fuera del
casco murado. Habria que aclarar que el arrabal madrilefio no fue algo homogéneo y continuado,
sino que se componia de diferentes unidades que, en algunos casos, conservaron el aire rural,
como San Martin que fue la Unica entidad creada aparte de la jurisdiccion de la villa. Los
arrabales permanecieron autbnomos hasta el siglo XV y se separaban por un amplio espacio de
la muralla hasta este mismo siglo. Otro arrabal es el de San Ginés donde un poblado pequefio se
localizé desde el siglo XII en la margen opuesta del arroyo del Arenal. Hasta el siglo XIV no
adaptaria un paisaje mas urbano, adaptandose a los socavones que descendian hasta el arroyo
del Arenal. En la primera mitad del siglo XV, las construcciones ya perfilaban una linea
discontinua a ambos lados del camino de Guadalajara pero sin llegar a Sol. Esta barriada tuvo
siempre un caracter artesanal hacia la metalurgia y el cuero. Tenia un aspecto poco urbano.

Desde 1270 a 1400 la villa no aumentara su extension en méas de un siglo. Este parén puede
producirse por tres hipotesis:

1. Crisis de crecimiento.

2. Necesidad de llenar huecos interiores atn poco poblados.

3. Los arrabales no crecen porque vivir en el casco ofrece mas posibilidades, comodidades
y mayor seguridad.

Esta etapa de crisis de poco crecimiento comenzara a disminuir en 1449, cuando ya podamos
ver claros ejemplos de recuperacion bajo Enrique 1V. Dos de los aspectos que marcan esta
recuperacion seran:

1. Auge de la actividad comercial que lleva aparejadas las primeras remodelaciones
urbanas.
2. Lamasiva ocupacion de los arrabales y los territorios proximos a la cerca.

Con Enrique 1V se permite celebrar cada martes desde 1463 un mercado franco en el Campo
del Rey (plaza de Armeria) con el fin de ennoblecer a Madrid. Asi se convertia a la plaza de
armas en un paraje mercantil pero duré poco pues en 1465 la inseguridad en la plaza crecio y
por ello el rey mando llevar el mercado al arrabal. En 1446 da licencia para ampliar la Plaza de
San Salvador ya que el lugar resultaba estrecho e irregular. En 1469 manda al Concejo que en
tres meses allane la plaza para que pueda realizarse alli el mercado que se habia trasladado a la
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Plaza del Arrabal. Pero no solo pretendia que se llevase alli el mercado sino el trajin de todos
los dias. De modo que impuso bajo fuertes penas que el mercado se realizase en San Salvador.
Pero también impone los sitios donde se despachan los mantenimientos: en San Salvador abastos
y mercadurias; en San Ginés, los alimentos, etc. La medida de que solo se realice en San
Salvador el comercio se debe a un proteccionismo encaminado a que se pueble méas la parte
intramura, lo que conllevaba un mejor control por parte del Concejo. Comienza asi a adquirir la
funcion de plaza mayor.

En la mitad del siglo XV, los sectores que se ampliaran seran desde la Torre de Alzapierna
hasta la puerta de Guadalajara, donde no habia ninguna construccion que estuviera pegada a la
muralla ni sobre la cava. También se reconstruye la cava de San Miguel (puerta de Guadalajara-
puerta Cerrada).

Dos grandes creaciones o renovaciones (Montero Vallejo, 2003) del espacio urbano son las
plazas de San Salvador y Arrabal. Bajo Enrique 1V, la plaza de San Salvador es ya un espacio
urbano secular. La del Arrabal es un espacio suburbial y poco transitable que no estara
enteramente formado.

e Plaza de San Salvador: el proceso de urbanizacion, construccion, etc, de la época
anterior todavia no habia terminado. En 1476 se intenta poblar la plaza con mercaderes
y oficiales. La iglesia de San Salvador (frente a la actual Plaza de la Villa) sufre muchas
transformaciones. Es la sede de las reuniones concejiles. Una de las transformaciones
que se producen hacen que se sitde encima de un cementerio que habia alli mismo. Al
final de la centuria el aspecto de la plaza era el siguiente:

e Plazadel Arrabal. Este espacio en casi toda la Edad Media fue un descampado irregular

a las afueras de la puerta de Guadalajara que dividia el arrabal de Santa Cruz del de San
Ginés y lo que contenian los muros. Se decia que era una laguna ya que habia un desnivel
—antes de las reformas de 1570-1580- en esta zona que hacia que aqui se acumulasen las
aguas de las lluvias. La primera mencién a este espacio como laguna lo tenemos en el
siglo XV. Hacia 1454 podemos hablar ya de plaza como tal, a pesar de que el lado
oriental de esta no se construye hasta 1460. En 1465, Enrique IV manda que se traslade
el mercado a la Plaza del Arrabal, empezando asi un proceso irreversible ya que la plaza
cada vez tendrad nuevas exigencias y el propio Concejo acabara habilitando puestos de
venta fijos en esta plaza.
La estabilidad politica iniciada por el reinado de Isabel | supone un progreso que se vera
reflejado en la ciudad de Madrid. La villa aumentara su extension y ahora tendra que
atender a nuevas necesidades y crear nuevos organismos e instituciones. Ahora, Madrid
sera una ciudad de gran importancia dentro del marco castellano. La plaza del Arrabal
quedara conformada e intacta hasta 1581. Tendran importancia la Casa de Abastos, la
red de pescados y la red de la carne. Pero lo importante es que para 1497-98 la plaza ya
tenia su fisonomia completa. Aqui se concentra asi la funcién comercial y en la de San
Salvador la concentracion de los organismos controlados por el Municipio.
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Se aprueban ordenanzas para el empedramiento, hecho impulsado por los reyes, En 1486 se
comienza a empedrar la puerta de Guadalajara. En 1492 la puerta Cerrada. En 1497 se pavimenta
la via de San Miguel de Sagra y la del Cordon. Y asi continda hasta los primeros afios del siglo
XVI en donde se extiende a zonas alejadas como la Puerta del Sol. Este proceso continuaré bajo
el reinado de Carlos | (Montero Vallejo, 2003).

Otro elemento importante es el de la muralla. En época de Isabel |1 comienza a perder su
funcidn principal, la defensa, y comienza a tener otras utilidades como la tributaria, la proteccion
y la simbdlica. Pero comienza en este periodo a tener un mal estado, en parte también por la
accion del hombre. En 1476 Isabel | manda desguarnecer las puertas y torres que las protegian.
Habra lienzos de muralla que se caigan y no se vuelvan a levantar, como es el caso del trozo que
unia la muralla y el Alcazar. También se utilizaron lienzos de muralla para la construccion de
casas.

Con los Trastamara, Madrid se ve enriquecida con construcciones civiles y religiosas, cosa
que se sigue haciendo en la época de Isabel I. Ejemplo de ello podria ser el Hospital de San
lazaro para enfermos de lepra, entre la puerta de la VVega y la actual calle Segovia. Un edificio
muy importante de esta zona y que hemos mencionado antes es el viejo alcazar. Era la residencia
de los reyes de Castilla cuando estaban en Madrid. Fue un edificio del que existe constancia que
sufrié numerosas reformas ya que su estado de abandono era palpable. Desde la época de Juan
Il hasta Enrique 1V, Reyes Catolicos y Carlos V hay documentos que prueban que se destin
mucho dinero a repararlo. En 1526, estando prisionero Francisco | de Francia, el alcdzar se
incendio. Felipe 11 lo amplio afiadiendo las caballerizas reales que serian derribadas en 1894
para construir la cripta neorromanica de la catedral de La Almudena. Ademas, el caserio de
Madrid se desarrolla hacia el Norte y el Este, siendo sus vias de crecimiento mas importantes
las calles San Bernardo, Montera, Fuencarral. Entre las vias reformadas por Felipe Il cabe
destacar Almudena-Platerias, Santa Maria (Sacramento), Toledo, Atocha, Mayor, prolongacién
de San Ginés y Fuentes. Los asentamientos mas populares sobrepasan la cerca, aprovechandose
la muralla para construir casas adosadas a sus dos caras (Izquierdo, 1993). Cabe resaltar que un
fragmento de la cerca que aun pervive cerca de la calle Bailén es de las pocas construcciones
todavia en pie de la época de Felipe I1.

En época de Felipe IV se construyo el Palacio del Buen Retiro porque se consideraba que el
viejo alcézar no era una residencia a la altura de un monarca. Este viejo alcazar se quemé en
1734 y su destruccion dio lugar al actual Palacio Real en época de Felipe V. Su construccion
durd casi 30 afios y se termind en tiempos de Carlos Il (Alonso, 2014). Este monarca fue
considerado como un gran alcalde de Madrid, pues llevé a cabo muchas construcciones como la
Puerta de Alcala y el Museo del Prado. Es sabido que emprendié muchas obras pero no son el
objeto de esta propuesta.

Alrededor de 1860 es el punto de despegue del crecimiento demogréafico en Madrid. En 1857,
cuando se hace el primer censo moderno, la ciudad no pasaba de 280.000 habitantes -no llegaba
a duplicar la poblacién que existia cuando se levanto el plano de Texeira en 1656-. Pero solo
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dos décadas después ya se acercaba a los 400.000 y llegando al fin de siglo -duplicando la
poblacién en cincuenta afios- superaba el medio millon de habitantes (Garcia-Gutiérrez, 2008).

Aunque en los primeros afios del XIX, con José Bonaparte, se habian planeado importantes
reformas urbanisticas, el gran impulso renovador no llegaria hasta el segundo tercio del siglo,
coincidiendo con el triunfo de los liberales y la subida al trono de Isabel 1. EI cambio en la
organizacion social, econémica y politica suponia un diferente planteamiento urbano: la
burguesia en el poder construiria su ciudad desde renovados presupuestos.

Con la revolucion de 1868 se promovieron no pocas innovaciones para Madrid. El escritor y
periodista Angel Fernandez de los Rios, concejal en aquellos tiempos, fue la figura que publicito
la idea de una ciudad pretendidamente racional y moderna, acorde con la capital de un estado
renovado, pero sus propuestas fueron solo ideas (Garcia-Gutiérrez, 2008). La restauracion
borbonica posibilitd un periodo de mayor calma social y politica, ademéas de un ambiente de
seguridad econdmica y de asentamiento de la burguesia que favoreceria la construccion de la
nueva ciudad.

Si las demoliciones llevadas a cabo por José |, a comienzos del siglo, habian tenido un claro
valor urbanistico -pues habian dado lugar a las primeras plazas de Madrid con excepcion de la
Plaza Mayor que ya existia-, la desamortizacion de Mendizéabal (1836-1843) actud sobre los
edificios que ocupaban las 6rdenes religiosas. La imagen conventual que hasta el momento habia
representado el paisaje urbano de Madrid se vio transformada por el decreto de Mendizabal, que
afecto a la mitad del centenar de conventos existentes en la ciudad. Como dice el autor, es
significativo que los principales edificios que se levantaban en Madrid en este periodo derivaran
de procesos desamortizadores. El Teatro Real es el que nos importa ahora. Fue el gran proyecto
fernandino iniciado por Antonio Lopez Aguado en 1818. Constituye el Gnico testimonio del plan
de ordenacién que ideara Isidro Gonzalez Veldzquez para la plaza de Oriente. Esta se habia
originado por los derribos de José Bonaparte y habia permanecido durante decenios sin acabarse.
No seria hasta 1844 cuando Pascual y Colomer —como arquitecto mayor de palacio—
presentara el proyecto definitivo para la alineacion de la plaza y la prolongacion de la calle
Bailén, definiendo un nuevo eje urbano de primera categoria en el futuro de la ciudad. Un eje
que trataba de ligar dos referentes de la cornisa occidental madrilefia: el Palacio Real y la iglesia
de San Francisco el Grande (Garcia-Gutiérrez, 2008).

Otra renovacion del ambiente urbano, de muy distinto caracter a las anteriores, fue la
proliferacion de jardines y zonas verdes. Tras el proyecto de ajardinamiento de la plaza de
Oriente (1844), el Madrid isabelino habia visto como sus espacios publicos se habian adaptado
a una estetica romantica y nueva en la ciudad: la del jardin que tomaba por modelo el paisajismo
inglés. Eran los entonces Ilamados jardinillos, que iban ocupando plazas y plazuela, y de cuya
aparicion nos habla muy descriptivamente el plano de Ibafiez de Ibero.

Madrid, como capital del reino, sede de los diferentes poderes y lugar de residencia de las
clases dominantes, asumié dicho cambio manifestandose plenamente como una moderna ciudad
europea. En este escenario, el hierro, como material ligado tanto a la arquitectura como a la
misma construccion de la ciudad, tuvo un papel protagonista, hasta el punto de que no seria
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entendible el Madrid que hemos heredado sin considerar las aportaciones del hierro al fenémeno
urbano y arquitectonico decimondnico. Nos encontramos en un siglo en el que la industria
siderurgica alcanzaria su mayoria de edad y en el que el hierro seria considerado como el
material del progreso.

A partir de los afios cincuenta las plazas de la capital se comenzaron a ajardinar siguiendo el
modelo del square inglés (Garcia-Gutiérrez, 2008). Citemos a modo de ejemplo la plaza de
Oriente con la estatua ecuestre de Felipe IV y parterres en su centro. En torno a ello una verja
de hierro. Las primeras construcciones realizadas integramente en hierro y cristal que tuvo la
capital estuvieron destinadas al uso de mercado. El Unico ejemplo de esta tipologia que ha
Ilegado hasta nuestros dias es el del mercado de San Miguel, situado en la plaza del mismo
nombre, junto a la Plaza Mayor de Madrid. Es una obra tardia fechada en 1912-1916 vy
proyectada por Alfonso Dubé Diez. Siguiendo con la idea de construcciones en hierro y cristal
vemos que la edificacion doméstica de la ciudad no resistié tampoco esta tipologia como de
invernadero, ubicandolos como estructura de remate superior del edificio a modo de ultima
cubierta.

Habra que referirse también a los puentes de hierro que pertenecen al campo de la obra
publica o de la ingenieria y que completan el panorama decimononico de la ciudad, un ejemplo
de ello es el antiguo viaducto de hierro sobre la calle Segovia. Aunque en esta propuesta los
puentes no seran tratados. Este puente fue demolido en 1934, siendo sustituido por el actual de
hormigon armado: el nuevo material que se convirtio en sefia de modernidad, desbancando al
hierro y poniendo fin al glorioso periodo que este vivié durante el siglo XIX.

El contexto de Isabel Il es el del creplsculo del clasicismo que, en su apogeo, afectd a la
arquitectura. En Espafia, el clasicismo sobrevivio a José Bonaparte y al periodo absolutista de
Fernando VII. Con la restauracion de Alfonso XII se rompid definitivamente el monopolio del
clasicismo a favor de un eclecticismo mas acorde con los nuevos tiempos (Garcia-Gutiérrez,
2008). El ejemplo mas representativo es la catedral de la Almudena. La capital carecia de un
templo catedralicio por la oposicién de la diocesis de Toledo, a la que pertenecia Madrid. El
Marqués de Cubas, autor del proyecto, concibié un gran templo gético de caracter funerario
inspirado en las grandes catedrales goéticas francesas como Chartres o Reims. Pero la falta de
recursos economicos hizo de esta catedral una utopia. Los arquitectos que le sucedieron
introdujeron sistematicas reformas para simplificarlo. Lo termind Chueca Goitia, que oculto su
estructura neogdtica tras unas fachadas clasicistas que armonizan con el Palacio Real.
Unicamente la cripta, de estilo neorroméanico de gran pureza y calidad compositiva, guarda
relacién con el proyecto original.

4.1 Justificacion de los lugares escogidos.

La razon principal para escoger los lugares que componen el recorrido es que representan de
forma fehaciente la evolucion y la historia de Madrid y se hallan a una distancia prudencial unos



de otros. No hay que recurrir a grandes desplazamientos una vez se llega alli. Comentaremos de
manera agrupada el motivo de haberlos seleccionado. El parque del emir Mohamed | es el
fragmento méas antiguo de Madrid. Marca su origen islamico y recuerda que las ciudades
medievales estaban amuralladas. En relacion a este hecho, las placas de las puertas de Santa
Maria y Guadalajara muestran los limites del Madrid medieval y la poca extension que tenia la
ciudad en ese tiempo. De este modo los alumnos tienen presente que Madrid no era lo que es
hoy en relacion a su tamarfio. Las iglesias, por su parte le sefialan al alumno la importancia que
llegd a tener la religion y que la gente de esos tiempos se agrupaba en torno a una parroquia. Por
eso, propongo el recorrido por iglesias como Santa Maria, San Nicolas, iglesia del Sacramento
y San Ginés. Sin obviar que el alumno podra observar el tipo de arquitectura que se aprecia en
cada una de ellas. También entraria en este apartado la catedral de la Almudena que, aunque
posterior, sirve para ejemplificar la transformacion de Madrid en didcesis. De igual modo, el
monasterio de la Encarnacion refleja la vida de las monjas de clausura que a muchos alumnos
parecera un modo de vivir muy fuera de la comun. Ademas, sirve para hablarles de los pasadizos
que habia en la villa como el que conectaba este monasterio con el alcazar. Las placas de Juan
de Escobedo y la princesa de Eboli recuerdan vidas con tintes cinematograficos y cuyo devenir
y posterior muerte convulsionaron la Espafia de Felipe 1l. Otra placa —la de Juan de Herrera-
expone el recuerdo de un arquitecto de tal valia que estuvo tras la construccién del monasterio
de El Escorial y cuya influencia puede percibirse en otros edificios que también forman parte
del recorrido como es la Casa de la Villa. La ultima placa —sobre la insurreccién del 2 de mayo
de 1808- evoca en los alumnos un hecho luctuoso, una gran movilizacion popular y el
nacimiento de las dos formas de pensamiento preponderantes del siglo XIX: el liberalismo y el
absolutismo. La escultura de Felipe IV en la Plaza de Oriente y la de Felipe 11l en la Plaza Mayor
les sirve para iniciarse en el analisis de una escultura ecuestre y conocer a los reyes en cuyos
reinados se inicié la decadencia del imperio espafiol. Por su parte, la estatua que rememora el
atentado a Alfonso XIII alude a la existencia de un fendmeno tan doloroso y actual como es el
terrorismo. Las plazas de la Villa y la plaza Mayor ensefian al alumno que la vida comercial y
social de Madrid gir6 un dia en torno a estos lugares. La plaza de Isabel Il era un lugar de
recogida de agua y de reunién de aguadores. Esta parte del recorrido tiene como fin mostrarles
que un acto cotidiano al que no le dan importancia como es abrir un grifo y que brote agua
corriente era hace siglos un hecho engorroso y complicado. Justo al lado esta el Teatro Real que
es un ejemplo de vicisitudes ya que un polvorin estallé en su interior durante la Guerra Civil y
a punto estuvo de ser demolido. Es importante que los alumnos sepan que el lustre actual de
muchos edificios no fue siempre asi. También es valioso que sepan que durante el siglo XIX
actuaron alli artistas de tal valia como Nijinsky o Verdi. Y se construyd al derruir el tltimo corral
de comedias que se habia hecho en Madrid. La plaza de Oriente es una muestra viva de las
reformas urbanisticas del siglo XIX que consideraron primordial que las ciudades fueran amplias
y limpias. Asimismo, un personaje como Francisco Franco, que para muchos alumnos es alguien
lejano y casi desconocido, utilizo esta plaza para sus exaltaciones publicas. El Palacio Real esta
enclavado en el mismo lugar donde durante siglos estuvo el alcazar. Les ilustra que el poder de
los monarcas residid en aquel solar y casi no se ha modificado a lo largo del tiempo. También
es importante por su arquitectura. El palacio de los Duques de Uceda es un ejemplo de como
una residencia particular del valido del rey se construyo con aspecto de fortaleza medieval. Se

38



buscaba que fuera impresionante y austera. Como hoy lo utiliza el Consejo de Estado, es un
ejemplo de como antiguos edificios particulares hoy se utilizan para labores de gobierno. El
palacio de Abrantes —enfrente del de Uceda-, que hoy es sede del Instituto Italiano, ilustra las
sucesivas reformas que experimento el palacio a causa del paso del tiempo y de que las familias
que lo habitaban no podian mantenerlo a pesar de ser familias nobiliarias. EI mercado de San
Miguel es el mejor ejemplo de la utilizacion de nuevos materiales en la construccion durante el
siglo XIX: hierro y cristal. La evolucion de la ciudad también se percibe en la evolucion de los
materiales. Por Gltimo, la calle del Arenal les sirve para conocer que Madrid —como todas las
ciudades antiguas- se construyd en un sitio con agua abundante. En la calle del Arenal habia un
arroyo que termin6 dandole nombre a dicha calle.

4.2 Objetivos del trabajo

Compartimos el rechazo a una concepcion del aprendizaje por parte del alumno como un
mero sujeto pasivo. A esto se le une el papel conservador de la escuela a la que, aunque se palpan
los deseos de cambio, aln le cuesta promover el desarrollo del espiritu critico del alumnado.
Esta propuesta, por tanto, quiere apartarse de la pasividad del alumno e incentivar en ellos una
disposicion ante la que se muestren mas responsables de su propio aprendizaje. A partir de
exigirles un minimo de contenidos, ellos se ponen el limite de lo que quieren aprender.
Igualmente, también esta entre los objetivos metodolégicos de esta propuesta el aprendizaje
significativo, teoria propuesta por Ausubel y Novack, en donde el alumno relaciona los
conceptos previos con los nuevos contenidos adquiridos modificando la estructura cognitiva del
alumno. También, esta propuesta quiere terminar con la vision que muchos alumnos tienen de
la excursion escolar como un momento de pérdida de tiempo y en la que no hay que prestar
atencion sino Unicamente figurar. Proponemos que la salida escolar sea una clase impartida en
un espacio no formal.

Asimismo, desde una vision que se cifia a la asignatura de Ciencias Sociales, los objetivos
han de ser: localizar espacial y temporalmente los puntos propuestos en este trabajo; entender la
importancia del medio geografico y la evolucién de la zona concreta propuesta; identificar los
monumentos y lugares mas emblematicos; conocer los estilos artisticos presentes en la evolucion
de Madrid; conocer las reformas urbanisticas que han ido modificando el trazado de Madrid;
conocer la importancia de la presencia de otras culturas en el surgimiento de Madrid; valorar el
patrimonio artistico, historico y cultural de su ciudad al igual que la importancia de su
conservacion.

Los objetivos que benefician el aprendizaje experiencial fuera del aula, segiin Marta Romero
Ariza (Romero Ariza, 2010), y que tienen una plena cabida en esta propuesta didactica son:

e Involucrar a los alumnos en el proceso formativo asi como despertar su motivacion y
mejorar su actitud frente al aprendizaje.
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e Ofrecer oportunidades de desarrollar aprendizajes en situaciones no formales de una
manera didactica.

e Reducir los problemas de conducta y favorecer la integracion, disminuyendo asi el
absentismo.

e Ayudar a la adquisicion de independencia y autosuficiencia asi como a desenvolverse en
una amplia variedad de contextos respondiendo a los distintos estimulos.

e Promover sentimientos de valoracion y preservacion del medio y favorecer la educacion
de ciudadanos comprometidos.

e Estimular la curiosidad y creatividad asociados a la participacion en actividades.

e Desarrollar un conocimiento contextualizado e integrador.

e Estimular el aprendizaje caracterizado por el desarrollo de estructuras cognitivas
complejas que permiten la interconexion de conceptos, la capacidad de abstraccion y
modelizacion y la habilidad de aplicar el conocimiento.

e Mejorar el rendimiento académico.

4.3 Metodologia: propuesta didactica

Después de haber expuesto los motivos que nos han llevado a considerar la ciudad y un
recorrido concreto como elemento didactico valido para enriquecer los conocimientos
adquiridos en el aula, pasamos a detallar los puntos que consideramos de interés. Quisiéramos
dejar patente la intencion de que este recorrido no pretende ser una excursion mas sobre el
Madrid medieval, ya que introducimos algunas referencias que suelen obviarse y otras que
pertenecen a épocas distintas. Por ejemplo, se suele mostrar la Plaza de la Villa sin reparar en la
placa que sefiala que alli estuvo la puerta de Santa Maria.

Ademas, proponemos que este recorrido sea hecho de un modo diferente a como se plantean
la mayoria de las salidas escolares. Estas salidas suelen hacerse sin que el profesor realice
actividades previas para gque el alumnado sepa cuél es el objetivo de la excursion. Una vez se
llega al punto de destino, el guia repite su guion aprendido sin tener en cuenta las necesidades e
inquietudes de ese grupo de alumnos. Al concluir, vuelven a clase sin haber llevado a cabo una
actividad para asentar lo aprendido. Por lo tanto, nuestra propuesta es que el alumnado sea el
principal participe en la construccion de su propio conocimiento. Es importante sefialar que esta
propuesta esta al alcance de alumnos con adaptacion curricular, puesto que es un proyecto
colaborativo y siempre contarian con la ayuda de sus comparieros. Esto se haria de la siguiente
manera:

4.3.1 Actividades previas

Hay que resaltar la importancia de hacer una preparacion de la salida. Segun un estudio
realizado por Ballantyne y Packer —citados por Marta Romero Ariza- (Romero Ariza, 2010), se
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encontraron diferencias de resultados finales cuando los alumnos realizaron actividades previas.
Los alumnos que hicieron la actividad previa mostraron una mayor predisposicion y motivacion
e hicieron un mejor aprovechamiento de la salida que aquellos que no las hicieron. Por eso, en
esta propuesta didactica sugerimos emplear tres sesiones preparatorias de la salida.

Sobre una clase tipo de 30 alumnos, los dividiriamos en 7 grupos de 4 personas, aunque
sucederia que algun grupo habria de ser mas numeroso que otro. Ya sabemos que las clases no
se componen de un nimero exacto de alumnos para hacer grupos redondos. Ellos serian quienes
elegirian a los integrantes de cada grupo para que reflexionasen sobre la responsabilidad de
trabajar en equipo. Realizada esta division, seria el azar quien decidiera qué puntos le tocan a
cada grupo de alumnos. No obstante, el docente sefialaria los lugares del recorrido a estudiar por
parte de cada grupo para ser equitativo en la carga de trabajo.

Las tres sesiones previas a la salida se emplearian en la investigacion en el aula sobre los
puntos que fueran a visitar. Pero usariamos 15 minutos de la clase anterior a las tres sesiones
preparatorias para hacer al alumnado un cuestionario a fin de conocer sus conocimientos actuales
y reales acerca del origen de Madrid y los lugares que vamos a visitar. Seria un cuestionario
similar al que se adjunta en el anexo (ver anexo V). En estos 15 minutos, ademas del
cuestionario, se explicaria la dindmica del trabajo y se dejaria que los alumnos creasen los
grupos.

1. Enlasesion I, los alumnos llevarian a cabo una toma de contacto mediante el visionado
de un video sobre Madrid y su evolucion, que elegira el docente. Se busca con esto que
todos los alumnos entren en contacto con el asunto sobre el que versara la salida.
Sabemos que en muchos casos habra alumnos que nunca hayan estado en el centro de su
ciudad y habra otros que jaméas habran prestado atencion a lo que les rodea (anexo V).
Creemos que es la mejor manera de que los alumnos singularicen y disciernan para que
la ciudad no sea una masa amorfa de edificios sino que sea un conjunto de construcciones
donde cada uno de ellos tiene su historia propia. Se busca, insistimos, que empiecen a
dar sentido a algunos de los monumentos, edificios y calles que visitaremos. Si se nos
permite el ejemplo, se busca que los alumnos vean los infinitos tonos de un color al
contemplar un cuadro, en lugar de fragmentos de lienzo con distintas tonalidades. Al
terminar el visionado del video, se haria una reflexion para ahondar mas en aquello que
se explica.

2. En las sesiones Il y 111, los grupos de alumnos -una vez hecha la division- buscarian la
informacidn concreta sobre los puntos a visitar. Se busca que todo se haga en el aula y
no en sus casas para que eviten la informacion errénea y el copiado y pegado sistematico
de lo primero que vean. Se quiere, igualmente, introducirlos en la tarea de un historiador
-guardando las ldgicas distancias- a través de la investigacion. Tampoco se pretende
abrumarlos con una carga de trabajo excesiva. Tras esto, seria el docente quien les

41



proporcionase los recursos necesarios para la actividad. La informacion vendria dada en
formato digital o en manuales adaptados a su nivel. Por ejemplo, el “Atlas ilustrado de
la Historia de Madrid” de Pedro Lopez Carcelén. Es un texto muy claro, con muchas
ilustraciones y con las fases de la ciudad. Igualmente, paginas web concretas para evitar
que acudan todos a Wikipedia. Esto supone que se les permitira la presencia en el aula
de diversos dispositivos tecnolégicos para recopilar informacion. Lo que se pretende con
esta busqueda de informacidn es que todos vayan al recorrido con una idea general sobre
lo que se van a ver y que, ademas, puedan empezar a recopilar una informacién que, en
una siguiente actividad, se vera plasmada en unos cortometrajes que se les mandara
realizar. Por lo tanto, en las dos sesiones de 50 minutos cada una, los alumnos se
organizarian en el aula en grupos y trabajarian sobre una cartulina, folio, ordenador, etc
para plasmar ahi la informacion encontrada y supervisada por la profesora. Seria
interesante que no solo usaran manuales o paginas web a fin de buscar solo texto, los
mapas, planos, etc. son también una muy buena herramienta para la construccion mental
de la zona de Madrid a visitar. Un ejemplo seria el plano de Pedro Texeira comparado
con la imagen actual de la zona que vamos a tratar vista en la aplicacion tecnoldgica
Google Maps. Asi tendrian una manera de ver la evolucion de su ciudad. Asimismo, una
pagina donde podrian ver imagenes del antiguo Madrid seria precisamente la web
http://www.madridantiguo.org/index.html que es diafana y facil de consultar. También
en http://www.viejo-madrid.es/paginas/coleccion3.html donde hay una gran seleccion
de fotos de finales del X1X'y comienzos del XX. Igualmente, no quisiéramos olvidarnos
de http://www.madridhistorico.com/ que estd disefiada con la ayuda del Centro de
Documentacion de Historia de Madrid de la UAM.

Las actividades quedarian repartidas de la siguiente manera:

Viernes Lunes Martes Jueves Viernes
Ultimos 15| Visionado de | Busqueda de | Busqueda  de
minutos de clase: | un video sobre | informacion, informacion,
) _ Madrid y su | imagenes, iméagenes,
 Cuestionario | eyolucién. 30- | planos, etc. de | planos, etc. de
ideas previas | 35 minutos. los 12 primeros | los ultimos 12
e Explicacion punto de | punto de interés. S
del trabajo interés. 50 | 50 minutos
e Formacion de minutos A
los grupos de
alumnos L
) Ejﬁg:o ae '3: Reflexion |
interés conjunta sobre D
lo visto en el
video. 15-20 A
minutos

Cuadro explicatorio de las actividades previas a la salida
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Un ejemplo de como serian los grupos podria ser:

Grupo I: Parque del emir Mohamed I, Placa de la puerta de Santa Maria y Teatro Real.
Grupo 11: Placa de la princesa de Eboli, Iglesia de San Nicolés, Plaza de Oriente + placa de
caidos del 2 de mayo.

Grupo I11: Palacio Duques de Uceda, Plaza Mayor, catedral de La Almudena.

Grupo 1V: Placa de Juan de Escobedo, Plaza de la Villa, Palacio Real.

Grupo V: Iglesia Castrense + monumento al atentado de Alfonso XIII, placa de Juan de
Herrera en San Nicolés, Mercado de San Miguel.

Grupo VI: Palacio de Abrantes, calle Arenal, San Ginés.

Grupo VII: Puerta de Guadalajara, Plaza de Isabel Il, Monasterio de la Encarnacion.

4.3.2 Actividad principal

Para este dia los alumnos ya tendran toda la informacion trabajada acerca de los lugares.
Asimismo, llevaran los guiones, cartulinas o tarjetas que hubieran realizado a la excursion a
modo de apuntes. Ademas también tendrian que llevar camaras, micréfonos, moviles o lo que
considerasen oportuno para realizar la actividad del recorrido.

El punto de partida del recorrido estaria en el parque del emir Mohamed | a las 10 de la
mafiana. Hasta alli nos desplazariamos en transporte publico, puesto que es mas barato. Estando
alli, se explicaria la dinamica: el docente seria quien guiase la excursion, si bien los alumnos
tendrian algunos conocimientos que, repito, habrian encontrado en las dos sesiones anteriores.
Asi pues, al haber dividido la clase en siete grupos, cada uno de estos equipos de alumnos
trabajaria sobre cuatro puntos emblematicos del recorrido total. El trabajo en si mismo
consistiria en la filmacion de esos cuatro puntos emblematicos por parte de cada uno de los
equipos. Por ejemplo, el grupo | -al que le hubiese tocado el parque del emir Mohamed I, Placa
de la puerta de Santa Maria y Teatro Real- filmaria sin indicaciones ni interferencias del docente
los lugares estipulados. Recalcamos la idea de no interferir porque se busca que ellos mismos
den mas importancia a lo que ellos consideren, de manera que disefien su propio recorrido y
quede expuesto que les Ilamd mas la atencion y por qué. Asi, al final del recorrido, entre todos
los alumnos, la salida habria quedado plasmada en diferentes clips que, posteriormente, serian
mostrados en el aula. Asimismo, la filmacion haria que los alumnos no fueran simples sujetos
pasivos sino guias de su propio recorrido. También se trata de una forma mucho mas didactica
y motivadora para los alumnos de salir del aula teniendo un claro objetivo como es la grabacion
de cortometrajes para el aula y que, ademas, reflejarian los conocimientos adquiridos en las
sesiones previas.

La excursién no debe durar méas de 3 horas, aunque es probable que, por imprevistos, pudiera
alargarse un poco mas. También se dejarian unos 20 minutos de descanso. De esta manera, el
recorrido en si duraria unas 2 horas, mas unos 20 minutos de descanso, y mas el trayecto de ida
y vuelta que bien podria ser 1 hora.
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4.3.3 Actividad final.

Segun Marta Romero, hay investigaciones que demuestran que mandar a los alumnos la
realizacion de un informe tras la salida no es una medida que aporte excesivos beneficios
cognitivos (Romero Ariza, 2010). Estamos de acuerdo con la autora en este punto y por eso
proponemos una actividad distinta al consabido resumen de lo visto. Por ello, para cerrar el
recorrido se pediria a los alumnos que trabajasen en casa -por grupos- en el montaje de los clips
que hubiesen tomado durante la salida. Como es ldgico pensar no se les pediria un nivel alto de
conocimientos en tecnologia y postproduccion de video, pero también es cierto que en la
realizacion de las practicas pudimos observar que muchos de los alumnos tienen grandes
conocimientos sobre el montaje de videos asi como sobre aparatos electronicos. La realizacién
de este video tendra como objetivo su proyeccion mostrando asi cada grupo su interpretacion
de los grupos de puntos estratégicos que les toco trabajar. Se trataria de una serie de videos que
no podrian durar méas de unos 5 minutos en una sola sesién, acompafiado, por supuesto, de una
explicacion del porqué del montaje que realiz6 cada uno. Es posible que algunos alumnos
decidieran introducir animaciones, fotografias asi como una mdsica determinada. Tras el
visionado de los 7 videos se realizaria una reflexion conjunta sobre el conocimiento adquirido a
través de su propio descubrimiento, siendo asi un aprendizaje significativo.

En una ultima sesion en el aula de tecnologia, se realizaria con la ayuda del profesor de la
asignatura un unico video compuesto por todos los cortometrajes realizados por los propios
alumnos. Se da asi gran importancia al trabajo cooperativo en un proyecto final colaborativo. El
ultimo paso seria subir el video en el blog del profesor y en la web del instituto mediante un
servicio como YouTube o Vimeo.

Viernes | Sdbado Domingo Lunes Martes
S Montaje de | Montaje de Visionado de los Montaje en el aula de
los videos los videos videos. informatica el documental
A completo
L

Reflexidn conjunta
| sobre la salida y el
video

Cuadro explicatorio de la actividad final.
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4.4 Conclusiones.

Al realizar durante las practicas un cuestionario a los alumnos sobre los conocimientos que
tenian acerca de Madrid, nos llevd a plantearnos esta propuesta didactica para este Trabajo de
Fin de Méster. Como puede verse en el anexo IV y V, los alumnos tenian un conocimiento
escaso Yy desdibujado de su propia ciudad. Caimos en la cuenta de que habia que replantearse las
salidas escolares para que el alumno participase de manera activa en su aprendizaje. De ahi nace
la idea de este recorrido. Por otro lado, el patrimonio interesa. Cada afio vienen a Espafa
millones de personas a visitar lugares emblematicos como la Alhambra y la Sagrada Familia.
Estas visitas suelen ser, por el propio cariz que tiene el turismo, dispersas y poco educativas. Es
incluso decepcionante que quienes forman las colas de visitantes sean en su mayoria extranjeros
y no residentes. Esta propuesta pretende trasladar ese interés multitudinario a la ciudad donde
viven los alumnos y convertir el recinto urbano en una via alternativa a las estructuras educativas
convencionales. Somos conscientes de que la salida escolar no es en si misma un recurso
original, pero si que lo es el desear que sea el alumno quien lleve la batuta de su aprendizaje. La
ensefianza, para que sea fructifera, ha de estar monitorizada y dirigida por el docente.

En otro orden de cosas, los museos se organizan cada vez mejor para mostrar sus fondos
mediante una didactica tecnoldgica. Pensemos en el renovado Museo Arqueoldgico Nacional
que presta una tablet y permite instalar una aplicacion para enriquecer la explicacion. La ciudad,
por desgracia, alin no cuenta con €sos recursos pero seria muy deseable que los tuviera en un
futuro proximo. Esta propuesta, modestamente, intenta, de igual modo, acrecentar los medios
que estan ahi en nuestra ciudad al alcance de todos. Mi deseo es que sea recibida como un
método nuevo, transversal y motivador. El desarrollo de la propuesta, y la confeccion del
material didactico, se ha convertido para nosotros también en un proceso de aprendizaje y
descubrimiento.

En cuanto a la evaluacidn de la propuesta didactica, es indiscutible que no ha podido ponerse
en préactica con un publico escolar real. Sin embargo, estimamos que sus posibilidades son
buenas, y que sera precisamente su puesta en marcha lo que la ayude a crecer y perfeccionarse.
Personalmente, consideramos que el resultado de esta propuesta es positivo, por cuanto nos ha
permitido acercarnos al proceso de ensefianza y nos ha ensefiado que existen muchas
dimensiones por descubrir en el &mbito de la educacion.
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6. Anexos.

Anexo |

Ejemplo de mapa de una nifia de 5 afios. Se representa el recorrido de su casa al colegio.

50



Anexo 11

Ejemplo de mapa de una nifia de 11 afios. Representa la zona de la VVaguada. Llama la atencion

la representacion de los columpios.

Anexo |11
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Ejemplo de mapa de la zona de la VVaguada realizado por una alumna de 2° de la E.S.O -13
afios-. En la imagen de abajo podemos ver la realizacion del plano de la Puerta del Sol llevado
a cabo por la misma alumna. Llama la atencion la falta de detallismo en comparacion con el
plano anterior.

Ardsen Mocaro  Ark

Anexo V. Comentario de mapas.

Al objeto de conocer como los alumnos interpretan el espacio asi como para saber con qué
regularidad acuden al centro de su ciudad y cémo la viven o como la usan, se realiz6 una
actividad con los alumnos de practicas que consistia en que dibujasen la Puerta del Sol y la zona
de La Vaguada -zona en la que todos los alumnos han estado- para saber como lo veian ellos.
Se deja ver en sus dibujos que los alumnos de estas edades viven en su barrio como si de un
pueblo se tratase. En el trabajo solo ofrecemos un ejemplo (ver anexo I11), si bien en la defensa
se les presentaran los 81 mapas realizados. En los cuestionarios que realizamos y que
comentaremos posteriormente, se les preguntd por la frecuencia con que iban al centro de
Madrid. 49 de los 81 alumnos encuestados reconoci6 no ir con frecuencia al centro de la ciudad,
pues solo acuden en épocas sefialadas como la Navidad. Asimismo, los alumnos que van con
mas frecuencia (32 alumnos) reconocen ir de compras o a dar un paseo. Esto queda reflejado en
los mapas de vista aérea que mandamos que hiciesen. Muchos de ellos lograban localizar la
tienda Apple, McDonald’s, El Corte Inglés, asi como el edificio de la Casa de Correos y la
pasteleria La Mallorquina. Una minoria localizaba correctamente las calles y los nombres de las
mismas, el Oso y el Madrofio, asi como los lugares a donde iban a parar dichas calles: Plaza
Mayor, Opera, Gran Via, etc. Por lo tanto, podemos deducir que el uso que le dan los alumnos
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al centro de Madrid es que van de paso hacia un lugar concreto donde consumir algo o es
simplemente un lugar ltdico donde es facil quedar con gente de otros barrios. No reparan en las
estatuas ni en las calles ni en los edificios ni en las placas. Asimismo, les propusimos dibujar
también la zona del centro comercial de La VVaguada, zona en la que se encuentra el colegio de
practicas y la vivienda de los alumnos. En este caso si que podemos ver como conocen con todo
detalle las tiendas, los lugares de ocio, etc. Como vemos, la representacion de esta zona en
concreto es mucho mas rica, pero, como es logico pensar, responde a las necesidades de los
alumnos de esta edad. Es decir: representan las zonas que usan con mas frecuencia, los lugares
donde quedan con el resto de sus compafieros y obvian aquellos lugares que ya no tienen
importancia en sus vidas. Pongo como ejemplo la representacion del mapa de una nifia de 11
afios que se encuentra en el curso de 6° de primaria (ver anexo I1). La zona a representar es la
misma que la de los alumnos de 2° de la E.S.O, pero, aunque se trata de una imagen muy real de
como es este espacio, la nifia de 11 afios dibuja algo que ninguno del resto de alumnos hizo:
unos columpios. Por la sencilla razén de que ella ain hace uso de los columpios. Esta nifia no
dibujé la Puerta de Sol porque asegurd no haber ido nunca. Por lo tanto, nos encontramos con
el mismo problema que con los alumnos de 2° de la E.S.O: los alumnos saben muy poco del
germen de su ciudad.

Anexo V. Comentario de cuestionarios.

Para fundamentar ain mas nuestra propuesta, en el periodo de préacticas realizamos un
cuestionario sobre los conocimientos que los alumnos tenian sobre qué es una ciudad -ya que
quedaria inserto como vimos en el segundo epigrafe en dicho tema- y si conocian el origen de
su ciudad: Madrid u otros edificios importantes del casco antiguo. Este cuestionario fue repartido
a todos los alumnos de 2° de E.S.O antes de comenzar la unidad didactica relacionada con este
tema: el espacio urbano. Aungue en el anexo (Anexo VI) solo se presentan dos ejemplos, se les
proporcionara en el momento de la exposicion todos los cuestionarios a fin de que comprueben
los conocimientos de que disponia este alumnado. Si bien es cierto que la mayoria de ellos sabia
definir el concepto de ciudad, los problemas o los déficits de conocimiento los encontramos al
formular la segunda pregunta “;Sabes cudl es el origen de la ciudad de Madrid? Si es asi,
explicalo brevemente”. De un total de 81 alumnos que fueron preguntados, s6lo 7 de ellos
conocian o parecian saber el origen musulman de la ciudad en la que viven. Ademas, se les
preguntd si les interesaria conocer su origen -en caso de que no lo supieran- y por qué
consideraban importante saberlo. A esta pregunta 66 alumnos respondieron afirmativamente,
explicando, en su gran mayoria que les gustaria saberlo “porque es cultura general”. Otros

29 ¢¢

argumentos que daban son: “porque es mi ciudad”, “me parece interesante”, “por curiosidad”
“para conocer nuestro pasado”, “para saber de donde venimos”. Del total de los alumnos, 9 de
ellos afirm6 no querer 0 no interesarle conocer el origen de su ciudad. Algunos de estos 9
contestaron con un simple no. La nota casi comica la puso una alumna que escribié: “No, puedo

vivir tranquila sin saberlo”. Por ltimo, 6 de los 81 alumnos no contestaron a dicha pregunta.
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Como podemos ver, hay interés por parte de los alumnos por conocer el origen de su ciudad
y el porqué de sus monumentos. De hecho, durante nuestra estancia en las préacticas, y al estar
impartiendo el tema de la ciudad, -en concreto: la ciudad medieval musulmana-, y al hablarles
de Madrid y de alguna de sus curiosidades y restos de esta etapa, los alumnos se encontraban
entusiasmados, haciendo preguntas sobre la localizacion, por ejemplo, de las murallas
medievales.

Ligado a esto, cabe resaltar que en el cuestionario también se les pregunto si habian realizado
algun recorrido por el centro de Madrid con el instituto a fin de conocer la ciudad. 71 alumnos
reconocieron haber realizado en el curso anterior -1° de E.S.O- una excursion por el centro de
Madrid, pero muchos de ellos consideraron que “fue aburrida” y que no se enteraron de mucho.
Esta excursion fue realizada por parte del departamento de Lengua y Literatura para,
posteriormente escribir una redaccion. La excursion se llevo a cabo mediante el City-Tour: un
autobus turistico. Como vemos, y como las respuestas a los cuestionarios dejan ver, dicha
excursion no logré motivar a los alumnos en general, como tampoco hizo que la mayoria supiera
al menos citar tres edificios 0 monumentos importantes del casco antiguo de la ciudad. Ya
mencionamos anteriormente que los alumnos no sabian a qué nos referimos con “casco antiguo”.
Algunos alumnos respondieron a esta cuestion con “Las cuatro torres” “Las torres Kio” “El
Santiago Bernabéu” o “El Museo del Prado”, aunque una mayoria si supo identificar la Plaza
Mayor, el Palacio Real o la Catedral de la Almudena como edificios importantes de la ciudad.
Como se puede ver, se hace necesaria la realizacion de una excursion que haga a los alumnos
participes en la construccidn de su conocimiento, pues parece que subirlos a un autobds no es la
mejor manera de que conozcan su ciudad. Al mismo tiempo, es necesario que vean la
interdisciplinariedad de las asignaturas que cursan, ya que muchos de ellos piensan que, al haber
sido realizada la excursién de manos del departamento de Lengua y Literatura, nada tiene que
ver con las Ciencias Sociales.

También quisiéramos mencionar que en el Gltimo dia de practicas se llevé a cabo una
excursion por el Madrid medieval con dichos alumnos. Una excursion al uso: con un guia
contratado y con un recorrido de unas dos horas por los edificios mas importantes del Madrid
medieval. Si bien no pudimos realizarles un cuestionario final para ver qué habian aprendido de
este recorrido, si pudimos ver durante la salida la desidia y el aburrimiento de los alumnos. Es
una razon mas para repensar como se realizan las salidas escolares y para qué, pues en este caso
no habia un fin o un trabajo que motivase a los alumnos para estar atentos.
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Anexo VI. Ejemplo de los cuestionarios realizados a dos alumnos de 2° de E.S.O.

Sexo: @ H

Fecha: 1%— O\ - SN

1. Define el concepto de ciudad.

w .;c&-(k\mh:\clno e m-‘r\ a b de o ?cm‘\

2. ;Sabes cuél es el origen de la ciudad de Madrid? Si es asi explicalo brevemente
en tres o cuatro lineas.

_De_b\mﬁmmx

En caso de que no conozcas el origen de tu ciudad: ;Te interesaria conocerlo? ;Por
qué consideras que es util saberlo?

_ S0 oo g o ingilante sorec (. nitenicde derde

LVIRVA s » =

3. (Vas frecuentemente al centro de Madrid?

@ Si, suelo ir al menos dos veces al mes.

b. No, voy solo en fechas concretas: navidad, etc.

8 ”En caso de que la respuesta sea afirmativa: ;Dénde sueles ir? ;Cuéndo? ;Con qué
in?
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4. ¢Has realizado algin recorrido por el centro de Madrid con el instituto para

enseiiaros la historia de la ciudad?

@ si

b. No

~

Si la respuesta es
ensenaron?

afirmativa: ;En qué curso lo hiciste? ;Con qué asignatura? (Qué te

5._ ‘("Que edificios consideras que son los mas importantes del casco antiguo de
Madrid? Enumera al menos tres:

2 Qedadad S
b \o Giota

¢. Cakeamtde & MNadem

Si has visitado alguno de ellos escribelo a continuacion y dime con quién lo visitaste
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0 7 : Scxo:@ H

Fecha: 78 - CA\-\6

1. Define el concepto de ciudad.
_QJ__\LEP———QQ_DF_‘@ [GrIlc = o Uie U, (m«:(\\(—> VIRSTES Aiene
AEC\CE. XECOTTR (oo f\‘(zo preda <= ma cux\“c«f\\ coxO
- NOSEAEN G,

NG ComSQs O

2. ;Sabes cuél es el origen de la ciudad de Madrid? Si es asi explicalo brevemente

en tres o cuatro lineas.

No.

En caso de que no conozcas el origen de tu ciudad: ;Te interesaria conocerlo? ¢Por
qué consideras que es util saberlo?

Si REEQUxe m cXED  Qcx> AEcanms SoNTC S &S 2
O(m,&gn = Ca  clockadh f0 o ocre. Ul S

3. (Vas frecuentemente al centro de Madrid?

@ Si, suelo ir al menos dos veces al mes.
b. No, voy solo en fechas concretas: navidad, etc.

En caso de que la respuesta iva: (D6 i
s . 4 . 4
s q p ea afirmativa: ;Donde sueles ir? ;Cuando? ;Con qué

Poen o
o Plosza. Maene, o So) |, yxes ANCY o con ol
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4. (Has realizado algin recorrido por el centro de Madrid con el instituto para

enseiiaros la historia de la ciudad?

Si
b. No

Si la respuesta es afirmativa: {En qué curso lo hiciste? ;Con qué asignatura? (Qué te

ensenaron?

o Nelnas en 32 e | Aooekxe Ao ae At . s o8
esloviedn Yoddondn  oize & olodad. o

5.' (Qué edificios consideras que son los mds importantes del casco antiguo de
Madrid? Enumera al menos tres:

a. _ octo Rech
b.

C.

St has visitado alguno de ellos escribelo a continuacién y dime con quién lo visitaste

Ll @oeip Qe o Saai\ia
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